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Уважаемые читатели! 

 

Представляем вашему вниманию выпуск № 4 журнала «Мудрец. Педагогический 

навигатор», посвящённый актуальным вопросам научно-практической образовательной 

деятельности. 

В этом номере мы собрали материалы, отражающие современные тенденции и 

практический опыт в сфере образования — от методик работы с детьми дошкольного 

возраста до инновационных подходов в среднем профессиональном обучении. В публикациях 

затронуты важные аспекты: 

✓ инклюзивное образование и поддержка детей с ОВЗ; 

✓ развитие творческих и когнитивных навыков у дошкольников; 

✓ использование цифровых и интерактивных технологий в обучении; 

✓ патриотическое и экологическое воспитание; 

✓ междисциплинарные связи и нейропсихологическая поддержка детей; 

✓ формирование ключевых компетенций на разных уровнях образования. 

Авторы статей делятся проверенными методиками, сценариями занятий, 

дидактическими материалами и личным опытом — всё это призвано помочь педагогам в их 

ежедневной работе и вдохновить на новые профессиональные открытия. 

Выпуск подготовлен при участии ведущих педагогов, учителей - логопедов, психологов из 

разных регионов страны. 

 

 

 

С уважением, главный редактор  

Елена Сергеева 
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Методы, приемы и  технологии  обучения детей  с ОВЗ на уроках истории 

 
Тимошенко Анастасия Игоревна 

учитель истории и кубановедения 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение муниципального образова-

ния город Краснодар средняя общеобразовательная школа № 103 имени Героя 
 Российской Федерации Сергея Палагина 

 
Аннотация. В работе рассматриваются 

методы обучения детей с ОВЗ на уроках истории 
в условиях инклюзивного образования. Автор 
подчёркивает важность индивидуального и диф-
ференцированного подхода и показывает, как 
ИКТ, игровые технологии, проектная деятель-
ность и арт‑терапия повышают эффектив-
ность обучения, стимулируют познавательную 
активность и способствуют социализации 
школьников с ОВЗ. На примере заданий по теме 
«Киевская Русь» демонстрируется дифференци-
рованный подход, помогающий развивать па-
мять, речь, воображение и аналитическое мыш-
ление, а также глубже усваивать исторический 
материал. 

Ключевые слова: инклюзивное образова-
ние, дети с ОВЗ, дифференцированный подход, 
ИКТ, игровые технологии. 

При инклюзивном образовании сегодня в 
школе необходимо добиться эффективного и ре-
зультативного совместного обучения детей с осо-
быми потребностями (ОВЗ) и их сверстниками.  
Для этого важен индивидуальный и дифференци-
рованный  подход  к учащимся с ограниченными 
возможностями здоровья. Для достижения этих 
целей на уроках истории,  я стараюсь использовать 
различные   образовательные технологии. Они  по-
могают учителям добиться положительных и ди-
намично развивающихся показателей в работе, 
установить уровень успешности обучения, вы-
явить недостатки, определить необходимые изме-
нения, которые следует внести в методику работы.  

Для стимулирования познавательной актив-
ности, я   использую электронных средств обуче-
ния, таких как интерактивные доски, компьютер.  
Эти средства не только наглядно и динамично об-
легчают процесс обучения, но и позволяют обуча-
ющимся более эффективно усваивать информа-
цию, помогают учащимся расширить кругозор. 

Осуществление индивидуального подхода  
позволяет социализировать в обществе детей с 
особыми потребностями. Каждый школьник с ОВЗ 
имеет свои особенности, и обучение направлено 
на  адаптацию именно под него. При индивиду-
альном подходе я  принимаю  во внимание осо-
бенности каждого ученика и помогаю понять и за-
помнить историю России. 

Использование современных методик обу-
чения, таких как  проектная деятельность, позво-
ляют мне добиться освоения  материала. Поиск 
информации о личностях  истории России дает 
возможность ученикам осознать и запомнить 
вклад и уникальность этих людей. Проявляются 
творческие способности детей, развиваются эмо-
циональное восприятие, воображение, память, 
речь, коммуникативные навыки.   Например, быт 
русского народа из сухих понятий и представле-
ний, может ожить в макетах и  изготовленных 
предметах обихода и жилища.  

Игровые технологии повышают интерес к 
истории, наполненной событиями и личностями.  
Мне на уроках  помогает   развить  и выявить воз-
можности  и  способности детей  интеллектуаль-
ная игра « Своя игра».  Я использую игру при  по-
вторении пройденного раздела или главы. Уче-
ники выбирают категории вопросов , их слож-
ность. Итоговые баллы позволяют выявить побе-
дителей. 

 
  Повышают формирование гармоничной 

личности обучающихся уроки с использованием 
игровых ситуаций, делая увлекательным учебный 
процесс, способствуют появлению активного по-
знавательного интереса школьников. Я стараюсь 
создавать особую атмосферу, где есть элементы 
творчества и свободного выбора.  Так используе-
мые мной, деловые или исторические игры, кото-
рые в игровой форме моделируют исторические 
процессы, развивают умение работать в группе: её 
победа зависит от личных усилий каждого. Напри-
мер,  Кейс-стади: анализ исторической ситуаций 
«Смутное время» продемонстрировал  аналитиче-
ское мышление учеников.  Ребята преодолевали  
собственной застенчивости и нерешительности, 
неверия в свои силы.  
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Игровую технологию успешно использую 

при комбинированном уроке,  например игра – пу-
тешествие.  Зодчество и иконопись XIII-XVI повто-
рили, проведя экскурсии  «Московский Кремль - 
сердце России»,  зодчество постордынского пери-
ода истории России. Дидактические игры на за-
крепление, повторение и обобщение материала  
применяю такие как кроссворды, головоломки, 
ребусы и т. д.  

Ребусы по истории России могут быть отлич-
ным способом изучения и запоминания важных 
дат, событий и личностей. 

 
 

 
 

 
 
Пример кроссворда наглядно позволяет 

применить  индивидуальный и дифференциро-
ванный  подходы к учащимся с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Повторение я осуществляю в рамках типо-
логических подгрупп учеников: высокого, сред-
него и низкого уровня. Так, проверочная работа 
теме «Киевская Русь» представлена в виде кросс-
вордов  3 уровней сложности. Данную  работу 
можно использовать как проверочную, как само-
стоятельную работу или как  домашнюю работу 
для учащихся 6 классов. 

Вариант 1 ( сложный уровень) 1. Что при-
няла Русь при Князе Владимире? 2. Один из трех 
сыновей Владимира правивший Русью 3. Глава 
местного управления, назначенный центральной 
властью 4. Район на окраине города, заселенный 
ремесленниками одной специальности 5. Военная 
защитная одежда древнерусского солдата 6. 

Жилище бедных крестьян 7. Столица Руси 8. Жи-
лище богатых бояр  

Вариант 2 (Простой уровень) 1. Своеобраз-
ный, идущий своим путем, самостоятельный  в 
своем развитии путь. 2. Как звали человека при-
нявшего первый свод законов? 3. Как называлось 
место жительство князя или боярина? 4. Как назы-
вались люди, объединенные общей жизнью и де-
ятельностью в одном  государстве? 5. Как назы-
вался титул главы Православной церкви? 6. Как 
назывался брак между двумя представителями 
династий? 7. Как назывался глава местного управ-
ления, назначенный центральной властью?  

Вариант 3 (Легкий уровень) 1.Кто крестил 
Русь? 2. Люди объединенные общей жизнью и де-
ятельностью князя? 3. Назначенный им или вы-
борный глава местной власти? 4. Какой князь пра-
вил с 1919-1954гг? 5.  Художественное произведе-
ние, обычно живописное, малых размеров 6. дом, 
который находящийся на половину под землей. 

Информационно-коммуникационные тех-
нологии позволяют  идти в ногу со временем, обу-
чающимся с ограниченными возможностями здо-
ровья необходимо овладевать основами компью-
терной грамотности. Активно использовать на уро-
ках компьютерные приложения, которые позво-
ляют делать учебный процесс более увлекатель-
ным и доступным. Мультимедийные презентации 
на уроках и внеклассных мероприятиях.  

Мои уроки становятся интереснее, эмоцио-
нальнее, они позволяют учащимся в процессе вос-
приятия задействовать зрение, слух, воображе-
ние, что позволяет глубже погрузиться в изучае-
мый материал. Мультимедийная презентация 
даёт возможность подать информацию в макси-
мально наглядной и легко воспринимаемой 
форме. Ученики с ограниченными возможностями 
интеллекта почти всегда пользуются непреднаме-
ренным (непроизвольным) запоминанием. Они 
запоминают то, что привлекает их внимание и ка-
жется интересным. Так тренажеры в интерактив-
ной презентации по теме «Возникновение Рус-
ского государства» закрепляют знания, ученики с 
плохой речью, учатся демонстрировать свои зна-
ния. 

В современной практике постоянно растёт 
роль тестирования как одного из методов педаго-
гических измерений. Используются для глубокого 
усвоения знаний и контроля знаний. Контроль и 
самопроверку знаний позволяют осуществить 
электронные кроссворды. Большой интерес вызы-
вают интерактивные кроссворды, позволяющие 
проверить правильность ответов. В случае пра-
вильно названных ответов, в поле кроссворда по-
является слово и иллюстрация, в противном слу-
чае звучит музыка, или появляется слово 



8  |                                                 «Мудрец. Педагогический навигатор» * № 04 * Март 2026 г.  

 
«подумай». Интересными для учителя и учащихся 
являются интерактивные игры и тренажеры по 
определённой теме.  

Достоинствами компьютерных технологий 
являются:  индивидуализация учебного процесса,  
активизация самостоятельной работы учащихся.   

 На учебных, коррекционно-развивающих 
занятиях я приненяю технологии арттерапии, му-
зыкотерапия, фототерапия, игротерапия, изотера-
пия, сказкотерапия, оригамитерапия. Так с учени-
цей ОВЗ, изучая тему, мы рисуем, лепим, чередуя 
задания.  

Данные технологии позволяют с помощью 
стимулирования художественно-творческих спо-
собностей осуществить коррекцию нарушений 
психосоматических, психоэмоциональных процес-
сов и отклонений в личностном развитии. 

 Внедрение ИКТ даёт возможность улуч-
шить качество обучения, повысить мотивацию к 
получению и усвоению новых знаний учащимися с 
ограниченными возможностями здоровья, т.к. у 
них помимо системного недоразвития всех компо-
нентов языковой системы имеется дефицит разви-
тия познавательной деятельности, мышления, 
вербальной памяти, внимания, бедный словар-
ный запас, недостаточные представления об окру-
жающем мире.  

ИКТ оживляют учебный процесс за счёт но-
визны, реалистичности и динамичности изобра-
жения, использования анимированных изображе-
ний, внесения элементов игры. При использова-
нии ИКТ, знания приобретаются по разным кана-
лам восприятия (зрительным, аудитивным), а 

значит, лучше усваиваются и запоминаются на бо-
лее долгий срок. Одним словом, проводя уроки с 
использованием данной технологии, я пользуюсь 
принципом: «Тебе скажут — ты забудешь. Тебе по-
кажут — ты запомнишь. Ты сделаешь — ты пой-
мёшь» - это утверждение лишний раз убеждает 
нас в необходимости использования информаци-
онных технологий в учебном процессе для детей с 
особыми образовательными потребностями. 

 Применение образовательных технологий 
включает в себя множество методов и приемов 
обучения. Важно помнить, что эти технологии не 
заменяют учителей, а лишь помогают им более эф-
фективно передавать знания новым поколениям 
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Педагогический потенциал использования национальных росписей разных культур  
в работе с детьми дошкольного возраста 

 
Самурханова Милана Казихановна, 

Азарова Анастасия Николаевна 
воспитатели 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального об-
разования город Краснодар «Центр развития ребёнка – детский сад №9  

«Кубанское солнышко» 
 
Аннотация: Статья посвящена процессу 

формирования духовно-нравственных качеств 
личности, развитию творческих способностей, 
навыков ручного труда и познавательных компе-
тенций детей дошкольного возрастав процессе 
ознакомления с национальными росписями раз-
ных народов. Предложены эффективные формы, 

методы освоения детьми техник различных рос-
писей. 

Ключевые слова: искусство, культура, вза-
имодействие, изобразительная деятельность, 
роспись, традиции, приобщение, духовно-нрав-
ственный, творчество. 
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Национальная культура немыслима без 

народного искусства, которое служит зеркалом 
духовного мира народа, его моральных и эстети-
ческих ориентиров, а также художественного 
вкуса, являясь при этом частью его исторического 
пути. В каждом предмете, будь то расписная 
ложка или вышитое полотенце, запечатлены та-
лант и усердие всего народа. Народное искусство, 
отбирая и сохраняя самое ценное, передаёт его 
сквозь столетия, совершенствуя технологии, 
формы, узоры и цветовую палитру, что в итоге ста-
новится традицией. Оно обладает мощным потен-
циалом для духовного развития дошкольников, 
стимулируя их творческие способности, формируя 
патриотические чувства и приобщая к культур-
ному богатству разных народов. Неоспоримо 
также, что художественное творчество является 
мощным средством для освоения дошкольниками 
навыков ручного труда. 

Истоки трудового воспитания лежат в до-
школьном возрасте, когда ребенок впервые начи-
нает испытывать потребность в самостоятельной 
деятельности, и именно воспитание этой потреб-
ности — одна из центральных задач трудового 
воспитания детей. Для того чтобы дети трудились 
с удовольствием, необходимо создать эмоцио-
нально-положительную обстановку. Когда ребе-
нок видит, что взрослые трудятся с удоволь-
ствием, радуются удаче, результату, ему хочется 
трудиться так же. Важно, чтобы сам процесс труда 
доставлял детям радость. 

Народное творчество способно оказать нам 
неоценимую помощь в формировании у детей до-
школьного возраста духовно-нравственных ка-
честв личности, творческих способностей, навы-
ков ручного труда и познавательных компетенций, 
поскольку оно воплощает в себе глубоко укоре-
нившееся в сознании наших предков почтение к 
труду. В их обществе лень была неприемлема, так 
как вела к неспособности обеспечить себя и близ-
ких, а также поддерживать порядок. Трудолюбие 
же, напротив, всячески поощрялось и являлось 
ключевой характеристикой любого умельца. Че-
рез освоение народной художественной росписи 
дети не только приобретают практические 
навыки, но и погружаются в национальные тради-
ции, усваивая важнейшие духовно-нравственные 
ориентиры своего народа. 

Интеграция народных росписей различных 
культур в дошкольное образование не ограничи-
вается традиционными формами, такими как 
изобразительная деятельность, беседы о декора-
тивно-прикладном искусстве или творческие про-
екты. Театрализованные представления демон-
стрируют высокую эффективность в формирова-
нии эмоционального отклика у дошкольников, 

выступая мощным инструментом для ознакомле-
ния с росписями и их культурными ценностями. 
Динамика театрализации, включающая импрови-
зацию, оживление объектов и выразительную пе-
редачу образов, способствует глубокому погруже-
нию. Кроме того, практическое освоение техник 
народных росписей и национального орнамента 
происходит в процессе создания сопутствующих 
материалов для представлений, таких как афиши, 
декорации, костюмы с этническими мотивами и 
бутафорские предметы быта, что требует развития 
соответствующих навыков ручного труда. 

Знакомство дошкольников с росписями че-
рез народные праздники позволяет приобщить 
детей к культуре и традициям народов, развить 
интерес к истории и искусству. Элементы росписей 
и орнаментов присутствуют в каждой детали - 
будь то костюм, платок, скатерть или посуда.  Ре-
гулярное проведение народных ярмарок, органи-
зация народных обрядовых праздников (колядки, 
масленица), фестивалей народных культур спо-
собствуют ознакомлению детей с разными ви-
дами народных промыслов, ремесел, характер-
ными особенностями национальных узоров и ор-
наментов. Но успешное развитие дошкольника не-
возможно без активного партнерства детского 
сада и семьи. Особо значимым моментом явля-
ется привлечение родителей к организации 
народных праздников и мероприятий. Совмест-
ные праздники, игры и мероприятия учат детей 
работать в команде, помогать друг другу и сопере-
живать. Целью совместного творчества детей и ро-
дителей является не сам результат, а процесс, ко-
торый приносит удовольствие и сближает семью. 
Часто родители, желая поделиться собственным 
опытом, являются организаторами творческих ма-
стер-классов по росписи народного кокошника, а 
также по изготовлению и росписи национальных 
кукол. 

На базе нашего ДОО функционируют 3 
мини-музея: поликультурный музей «Кубань мно-
гонациональная», музей народного быта «Печки-
лавочка», а также мастерская ремесел «Город ма-
стеров», где знакомство дошкольников с роспи-
сями народов происходит через практическую де-
ятельность и экспонаты, связанные с народными 
промыслами – это расписная посуда, предметы 
одежды и быта.  

Художественная мастерская «Город масте-
ров» была организована с целью знакомства де-
тей с народными промыслами и видами нацио-
нальных росписей в ходе практической творче-
ской изобразительной деятельности. Однако 
здесь же имеется музейная зона, созданная педа-
гогами, которая называется «Матрешки со всего 
света», где можно ознакомится с экспонатами- 
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народными деревянными куклами-игрушками, 
расписанными в разных техниках. Одним из до-
ступных средств развития творческих способно-
стей детей дошкольного возраста в условиях худо-
жественной мастерской может являться обучение 
нетрадиционным способам рисования в процессе 
росписи ткани в технике батик.  

Эффективность батика как средства разви-
тия детского творчества обусловлена рядом его 
особенностей. Во-первых, техника предлагает де-
тям широкий спектр вариаций в создании рисунка 
на ткани. Во-вторых, она стимулирует активный 
поиск выразительных средств, таких как цветовое 
решение и композиция, для передачи образов. В-
третьих, батик позволяет детям создавать уни-
кальные и оригинальные продукты, которые к 
тому же имеют практическое применение.  

Под батиком понимается ручная роспись по 
ткани – древнее искусство, когда все ткани раскра-
шивались вручную. В нашей стране эту технику 
освоили и активно применяли кочевые народы, 
включая калмыков, казахов и татар, которые ис-
пользовали воск в качестве резервирующего со-
става. Батик – это художественная техника, кото-
рая позволяет создавать уникальные узоры. Сна-
чала на ткань наносится рисунок расплавленным 
воском, который затем окрашивается. Воск защи-
щает участки ткани от краски, создавая контраст. 
После удаления воска проявляется оригинальный 
узор. Традиционно батик выполняется на хлопке с 
использованием специального инструмента – 

чантинга, представляющего собой медную ча-
шечку с носиком. Этот инструмент позволяет со-
здавать сложные и детализированные узоры. За-
нятия батиком способствуют развитию у детей эс-
тетического восприятия, художественного вкуса и 
навыков ручного труда, помогая им глубже пони-
мать и ценить красоту окружающего мира. 

Таким образом, комплексная работа по 
ознакомлению детей с разными национальными 
росписями способствует приобщению дошколь-
ников к культурным и эстетическим ценностям 
разных народов, а также способствует развитию у 
детей познавательного интереса и художествен-
ных способностей посредством взаимодействия с 
декоративно-прикладным искусством. 

Список литературы: 
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Сценарий игровой образовательной ситуации «Морское приключение» 

Ходусова Анна Юрьевна 
воспитатель 

МБДОУ ДС № 42 «Красная шапочка» г. Туапсе 

 
Аннотация: сюжетно‑ ролевая игра для 

детей старшей возрастной группы знакомит 
детей с морскими профессиями и особенностями 
Ладожского озера. В ходе путешествия ребята 
распределяют роли на корабле, преодолевают 
игровые препятствия, отгадывают загадки о 
водных обитателях и закрепляют навыки ко-
мандной работы.  

Ключевые слова: сюжетно‑ролевая игра, 
дошкольники, морские профессии, Ладожское 
озеро, командная работа. 

В современном дошкольном образовании 
особое значение приобретает игровая деятель-
ность как ключевой инструмент познания мира и 

социализации ребёнка. Игра не только отражает 
интересы и мечты малышей, но и помогает им 
осваивать новые знания, развивать коммуника-
тивные навыки, учиться взаимодействовать в кол-
лективе и примерять на себя различные социаль-
ные роли. 

Тема путешествий и морских приключений 
традиционно вызывает живой интерес у детей до-
школьного возраста: образы капитанов, матросов, 
дальних странствий будят воображение и вдох-
новляют на собственные открытия. Именно на 
этом строится сюжетно‑ролевая игра «По волнам: 
нынче — здесь, завтра — там!», которая позволяет 
в увлекательной форме расширить представления 
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воспитанников об окружающем мире, познако-
мить их с морскими профессиями и особенно-
стями водоёмов. 

В процессе игры воспитанники не только по-
лучают новые знания, но и проживают яркие эмо-
циональные моменты: строят корабль, распреде-
ляют роли, преодолевают игровые препятствия 
(шторм, неполадки на судне, чрезвычайные ситуа-
ции), высаживаются на берег, разводят костёр, го-
товят улов и отгадывают загадки о рыбах. Такой 
комплексный подход делает обучение естествен-
ным, увлекательным и запоминающимся, а мечты 
о дальних странствиях превращаются в первый 
шаг к познанию мира. 

Цель игры: познакомить детей старшей воз-
растной группы с морскими профессиями и осо-
бенностями озера, развить коммуникативные 
навыки и командную работу через сюжетно‑роле-
вую игровую деятельность. 

Задачи игры: 
Познакомить воспитанников с различными 

морскими профессиями (капитан, лоцман, штур-
ман, матрос, радист, спасатель, механик, судовой 
врач, кок и др.) и их функциями на корабле. 

Расширить знания детей об особенностях 
Ладожского озера и его обитателях (через загадки 
и игровые ситуации), показать отличия озера от 
моря. 

Развить навыки командной работы и взаи-
модействия в процессе преодоления игровых пре-
пятствий (шторм, неполадки на судне, чрезвычай-
ные ситуации и т. д.). 

Стимулировать воображение и творческую 
активность детей при построении корабля, рас-
пределении ролей и развитии игрового сюжета. 

Совершенствовать коммуникативные уме-
ния: отработку диалогической речи в рамках ро-
лей, умение чётко формулировать распоряжения 
и просьбы, слушать и слышать партнёров по игре. 

Предварительная работа. Знакомство с про-
фессиями: капитан, лоцман, штурман, матросы, 
радист, спасатель, механик, судовой врач, кок, ры-
боловный гид, смотритель маяка. 

Изготовление атрибутов: спасательные жи-
леты и круги, штурвал, мачты корабля, снасти для 
рыбалки, продукты для приготовления блюд, хво-
рост для костра. 

В игре происходит ознакомление воспитан-
ников с Ладожским озером для уточнения и систе-
матизации знаний об отличиях озера от Чёрного 
моря. 

Воспитатель (достаёт декоративную бу-
тылку с «посланием»): 

— Смотрите, что я нашла! Бутылка, запеча-
танная воском, — видимо, её принесло к нашему 

берегу морским течением. Давайте откроем и про-
читаем, что в ней! 

(Читает с выражением:) 
«Юным путешественникам! 
Если вы смелы и дружны, 
Если любите чудеса, 
Стройте корабль — и в путь! 
Вас ждут загадки, штормы и открытия. 
Карта прилагается!» 
— Ну что, ребята, принимаем вызов? 

Строим корабль и отправляемся в плавание! 
Ведущий:  Для начала нужно построить ко-

рабль! 
Дети строят корабль. 
Роли распределяют с помощью «Чудесного 

мешочка». 
Вместе придумывают название. 
Согласно выбранным ролям, занимают ме-

ста в корабле. 
Ведущий: 
Плывёт, плывёт кораблик 

По глади голубой. 
Плывёт, плывёт кораблик 
Зовёт меня с собой. 

На палубе матросы 
Драят леера, 
И боцман наблюдает, 
Как идут дела. 

А отважный капитан 
На мостике стоит, 
И в подзорную трубу 
Зорко вдаль глядит. 
Плыви, плыви ,кораблик 
По глади голубой. 
Вернись, вернись, кораблик 
Скорее к нам домой! 

Фонограмма «Шум моря» 
Далее дети играют, согласно выбранным 

ролям. Воспитатель помогает смоделироваь ту 
или иную ситуацию. 

Турист за бортом. Судовой врач оказывает 
помощь. Радист передает на берег о пришествии. 
Капитан дает указания. 

Туристы ловят рыбу. 
Кок составляет меню и готовит. 
У судна случилась неполадка. Капитан от-

дает распоряжения. Механик пытается подчинить. 
Радист запрашивает помощь. 

Шторм на озере. На балансирах дети пока-
зывают ,как штормит .Фонограмма шторма. Судно 
не подчинили. Высадка на берег. Капитан отдает 
распоряжения. Лоцман и штурман обсуждают 
маршрут причаливания. 

Пикник на берегу. Дети сооружают костер 
из хвороста, огонь-мерцающие свечи. 



12  |                                                 «Мудрец. Педагогический навигатор» * № 04 * Март 2026 г.  

 
Вспоминают правила розжига костра. Готовят пой-
манную рыбу. 

Отгадывание загадок об обитателях озера. 
В озере большая злюка, 
Эта зубастая и хищная (Щука) 

Он в самом омуте живет, 
 Хозяин глубины. 
Имеет он огромный рот, 
 А глазки чуть видны. (Сом) 
Любит раков и лягушек, 
Даже маленьких пичужек. 
Ночной лентяй неисправим… 
 Как все зовут его? … (Налим) 
С серебристой чешуёй, 
Не плотва. Какой большой! 
А копчёный – это вещь! Догадались? 
Это … (Лещ) 

От зубастых щук таясь, 
 Стороной проплыл … (Карась) 

Он драчун и забияка, 
 Никогда не знает страха: 
На спине – иголки, 
 А иголки – колки. (Ёрш) 

На рыбалку я пошёл, 
Место классное нашёл. 
Да, хороший я рыбак! 
Что в моём садке? - …. (Судак) 

Он живёт в озёрах, реках, 
Жадный и зубатый, 
Ловится он человеком 
- Хищник полосатый 
Для ушицы, на жарёху. 

Вкусным он бывает. 
Вот малькам от него плохо, 
- Ловит и глотает. (Окунь) 
Пальчиковая гимнастика «Кораблик» 
Вот плывет кораблик мой, 
(руки — «полочка», покачиваются) 
Он плывет ко мне домой. 
(руки вперед, ладони сомкнуть углом, ими-

тируя нос корабля) 
Крепко я держу штурвал, 
(«держать штурвал») 
Я ведь главный капитан 
(четыре хлопка в ладоши) 
Наш кораблик подчинили. Снова отправля-

емся в путешествие. Курс в Балтийское море. 
Дети меняются ролям по желанию.  
Воспитатель: 
— Каждый из вас был настоящим моряком: 

смелым, умным и добрым. За это — подарок от 
морского царя! (Вручает небольшие сувениры: ра-
кушки, брелоки в виде корабликов, конфеты в 
форме рыбок.) 

— Пусть эти сокровища напоминают вам о 
нашем плавании! 

Список литературы 
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сада. — М. : Мозаика‑Синтез, 2019. — 144 с. 
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Средства обучения дошкольников: возможности MatataLab 

Васильева Дария Витальевна, Данилова Кыыдаана Егоровна 
преподаватели дошкольного отделения 

ГАПОУ РС(Я) «Якутский педагогический колледж им. С.Ф. Гоголева» 
РС(Я), г. Якутск 

 

Аннотация. Работа посвящена использо-
ванию робототехнического набора MatataLab в 
дошкольном образовании. Представлена техно-
логическая карта бинарного занятия для сту-
дентов специальности «Дошкольное образова-
ние»: в ходе практики они осваивают програм-
мирование робота (например, для рисования 
звезды или прокладки маршрута) и анализируют 
потенциал набора для развития 

алгоритмического мышления у детей. Мате-
риал демонстрирует, как MatataLab помогает 
формировать профессиональные компетенции 
будущих педагогов (ПК 2.1, ПК 2.2 и ОК 1–5 по 
ФГОС). 

Ключевые слова: MatataLab; дошкольное 
образование; робототехника; алгоритмическое 
мышление; бинарное занятие. 
Технологическая карта бинарного занятия 

Элемент карты Содержание 

Специальность, курс 44.02.01 Дошкольное образование 

ОПЦ ОПЦ 08 Дошкольная педагогика 
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ПМ МДК ПМ 02. Организация различных видов деятельности детей в дошкольной 
образовательной организации МДК 02.02. Теоретические и методические 
основы организации игровой деятельности детей раннего и дошкольного 
возраста с практикумом  
МДК 02.04. Теоретические и методические основы организации продуктив-
ных видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста с практику-
мом  

Тема занятия Средства обучения дошкольников: возможности MatataLab 

Технология обучения Технология бинарного обучения, технология развития критического мыш-
ления (таксономия Блума), ИКТ-технологии 

Тип занятия Открытия новых знаний  

Цель преподавателя Создание условий для систематизации знаний о средствах обучения и осво-
ения студентами возможности игрового робототехнического набора 
MatataLab в профессиональном применении через выполнение практиче-
ских заданий 

Цель студента (учебная 
задача) 

Научиться применять набор MatataLab в решении профессиональных задач  

Задачи преподавателя 1. Стимулировать активную познавательную деятельность студентов, 
направленную на освоение представлений о средствах обучения дошколь-
ников в процессе структурирования информации (инсерт, классификация 
средств); 
2. Изучить и освоить возможности MatataLab как игрового средства 
обучения и презентовать результаты самостоятельной работы; 
3. Организовать практическую деятельность студентов по исследова-
нию возможностей MatataLab в профессии воспитателя; 
4. Обеспечить эмоциональную и содержательную оценку работы (ре-
флексия); 
5. Воспитывать интерес к будущей профессиональной деятельности, 
развивать навыки командного взаимодействия, сотрудничества, професси-
онально-этического общения. 

Планируемые результаты 
Результаты, ориентированные на ПК 

Код Содержание компетенции (по 
ФГОС) 

Показатели освоения (для данного занятия с MatataLab) 

ПК 2.1 Организовывать различные 
виды деятельности (игровая; 
трудовая; познавательная и ис-
следовательская деятельности; 
художественно-творческая; про-
дуктивная деятельность и др.) и 
общение детей раннего и до-
школьного возраста  

Демонстрирует интеграцию набора MatataLab в органи-
зацию познавательно-исследовательской деятельности 
детей раннего и дошкольного возраста 

ПК 2.2 Создавать развивающую пред-
метно-пространственную среду 
в различных видах деятельности 
и общения детей раннего и до-
школьного возраста, в том числе 
детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья  

Предлагает варианты внедрения MatataLab как транс-
формируемого и полифункционального элемента 
среды; обосновывает его включение в центры активно-
сти (конструирование, экспериментирование, игровая 
деятельность). 

Результаты, ориентированные на ОК 

Код Содержание компетенции (по 
ФГОС) 

Показатели освоения  

ОК 01 Выбирать способы решения за-
дач профессиональной 

Анализирует информацию профессионального контек-
ста (лекционный материал), выбирает оптимальные 
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деятельности применительно к 
различным контекстам  

способы постановки образовательных задач при работе 
с MatataLab (подгрупповая работа, свободное програм-
мирование) с учетом возраста детей и конкретных педа-
гогических целей. 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и ин-
терпретации информации, и ин-
формационные технологии для 
выполнения задач профессио-
нальной деятельности  

Использует современные информационные ресурсы и 
технологии для проектирования заданий и анализа ма-
териалов по набору MatataLab и сопутствующим источ-
никам. 

ОК 03 Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное 
и личностное развитие, предпри-
нимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансо-
вой грамотности в различных 
жизненных ситуациях  

Проявляет мотивацию к освоению новых видов обору-
дования (робототехника) как инструмента профессио-
нального роста и повышения конкурентоспособности на 
рынке труда в условиях модернизации образования. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать 
и работать в коллективе и ко-
манде  

Распределяет роли в подгруппе, координирует дей-
ствия, представляет общий результат, участвует в обсуж-
дении работы других групп. 

ОК 05 Осуществлять устную и письмен-
ную коммуникацию на государ-
ственном языке Российской Фе-
дерации с учетом особенностей 
социального и культурного кон-
текста  

Грамотно формулирует устные и письменные заключе-
ния по итогам работы; выстраивает профессионально-
этичное общение в подгруппе и при презентации ре-
зультатов, использует корректную педагогическую тер-
минологию. 

Предметный результат 
• Знает: 
Классификацию средств обучения (печатные, электронные, аудиовизуальные, наглядные плоскостные, 
демонстрационные, учебные приборы, спортивный инвентарь и оборудование, игрушки). 
Состав и принцип работы набора MatataLab. 
• Умеет: 
Классифицировать средства обучения. 
Проектировать определенные задачи с использованием MatataLab в работе с детьми дошкольного воз-
раста. 
Работать в команде и презентовать результаты. 
• Владеет: 
Навыками элементарного программирования робота MatataLab. 
Оснащение занятия 

Вид оснащения Состав 

Технические средства обу-
чения 

Интерактивная доска/проектор, 3 набора MatataLab (робот, поле, блоки 
команд, карточки, фишки), документ камера и ПО. 

Раздаточный материал кейс-задания для 2 групп (с описанием задач), листы ватмана/флип-
чарта, маркеры 

Информационно-методи-
ческое обеспечение 

Методические рекомендации к набору MatataLab,  

 
Ход занятия (35 минут) 

№ Этап 
урока  
(этап по 
Блуму 
Б.)  

Врем
я 
(мин) 

Деятельность преподава-
теля 

Деятельность студентов Методы и 
приемы, 
форма взаи-
модействия, 
результат 
этапа 

Форми-
руемые 
компе-
тенции 
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1  Органи-
заци-
онно-
мотива-
цион-
ный 
этап 
 
(Знание) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Этап ак-
туализа-
ции зна-
ний 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Этап за-
трудне-
ния 
  

1 
мин  

Приветствие, создание 
рабочей атмосферы  

Студенты сидят в 2 под-
группах, приветствуют 
преподавателей, настраи-
ваются на урок  

Обращение,  
Эмоцио-
нальный 
настрой на 
урок 

ОК 1, 
ОК 2 

1 
мин 

Видео о педагогическом 
процессе детского сада 

Смотрят видеофильм Фронталь-
ная работа 

ОК 2 

5 
мин 

1. О чем этот ви-
деоролик? 
Почему вы думаете, что 
это педагогический про-
цесс? 
2. Что помогает вос-
питателю провести 
успешно педагогический 
процесс? Что использует 
педагог в своей работе? 
3. Как можно одним 
словом обозначить усло-
вия, предметы, инстру-
менты и оборудование, 
которое использовал вос-
питатель? (демонстри-
рует слайдовую презента-
цию) 
Выход на тему. 
Как вы думаете о чем мы 
с вами сегодня будем го-
ворить? (Средства обуче-
ния дошкольников) 
Выход на план урока. Да-
вайте теперь подумаем, 
как мы можем раскрыть 
сегодня эту тему? На ка-
кие вопросы мы должны 
найти ответы? 

• Что такое сред-
ства обучения? 

• Какими они бы-
вают? Какие современ-
ные средства обучения 
есть? 

• Как использовать 
их в работе с детьми? 
Организация работы по 
структурированию ин-
формации в таблице (лек-
ционный материал) 
6. Предлагаю вам устано-
вить соответствие средств 
обучения и их групп на 
сайте Learningapps  
(индивидуально – по оче-
реди) 

1. Отвечают на во-
прос (педагогический 
процесс, инструмент, ору-
дие, условия для работы с 
детьми для решения вос-
питательно-образова-
тельных целей) 
Выполнение задания  
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Выход на тему: 
Средства обучения до-
школьников 
 
 
 
 
 
 
 
3. Предлагают вари-
анты: 

• Что такое сред-
ства обучения? 

• Какими они бы-
вают? 

• Как использовать 
их в работе с детьми? 
 
 
 
Выполняют задание с ис-
пользованием приема 
ИНСЕРТ 
 
 
Выполняют задание 
 
 
 
 

Вопросы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Беседа 
 
 
 
 
 
 
 
 
План урока 
 
 
 
 
 
 
Представле-
ние о сред-
ствах обуче-
ния и их ви-
дах 
 
 
Задание на 
установле-
ние соответ-
ствия 
 

ОК 1 
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7. Ситуация разрыва (Все 
ли средства знакомы? В 
чем сложность?  
8. Добавить в план урока- 
возможности современ-
ного оборудования Мата-
талаб  

Не знают куда опреде-
лить Мататалаб 
 

4 Этап 
проекта 
выхода 
из за-
трудне-
ния 
 
(Пони-
мание) 

3 
мин 

Связь теории с инноваци-
ями: 
Педагог выкладывает на 
стол набор MatataLab. 
Вопросы: 
— Посмотрите на это иг-
ровое робототехническое 
оборудование для обуче-
ния дошкольников про-
граммированию, разви-
тия инженерного мышле-
ния.  
- Дает краткое описание 
оборудования (поле, 
башня, робот, блоки).  

1. Рассматривают набор. 
2. Совместная работа 

Объясни-
тельно-ил-
люстратив-
ный метод 
беседа. 
Форма: 
фронталь-
ная 

 

3 Этап 
первич-
ного за-
крепле-
ния 
 
 
 
(Приме-
нение) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Анализ) 

5 
мин 

Организация практиче-
ской работы в группах с 
использованием ИКТ: 
1. Преподаватель делит 
группу на 2 подгруппы по 
решению предложенной 
задачи из ФОП ДО 
2.  Предлагает распреде-
литься по ролям 
3.  Раздает чек-листы и ре-
альные наборы 
MatataLab. 
4.  Выступает в роли кон-
сультанта Организация 
работы групп с оборудо-
ванием и документами: 2 
- программиста, 1 анали-
тик, 1 – оратор 
Группа 1: 
Практика: Используя 
MatataLab, составить про-
грамму, чтобы робот со-
здал контур звезды (фи-
гура рисуется на листе 
А4). 
Группа 2: 
Практика: Используя 
MatataLab, проложить 
маршрут от красного 
флажка до зеленого. 

1. Получают кейсы. 
2. Делятся на подгруппы. 
Распределяются по ро-
лям: программисты, ана-
литик и оратор. 
3. Выполняют задание по 
чек-листу 
4. Выполняют практиче-
скую часть (программи-
руют, запускают робота, 
добиваются результата). 
5. Готовятся к демонстра-
ции 

Репродук-
тивный ме-
тод: практи-
ческая ра-
бота в ма-
лых группах, 
кейс-метод 
(чек-листы),  
анализ ра-
боты 

ОК 5, 
ОК 6 
ПК 2.2 

4 5 
мин 

Организует работу с доку-
мент камерой и выступле-
ние студентов 

1. Выступают по выпол-
ненному заданию, де-
монстрируют 

Демонстра-
ция, презен-
тация 

ПК 2.2 
ПК 2.7 
ОК 4 
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результатов 
Форма: 
групповая. 

5 Этап са-
мостоя-
тельной 
работы, 
включе-
ния в си-
стему 
знаний 
и повто-
рения 
(Синтез) 

10 
мин 

1. Организация самостоя-
тельной работы по 
оформлению открытки на 
8 Марта и музыкального 
сопровождения к ней, с 
помощью программиро-
вания MatataLab 
 

1. Демонстрируют резуль-
таты самостоятельной 
практической работы. 
2. Участвуют в формули-
ровании итогового вы-
вода. 

Частично-
поисковый, 
исследова-
тельский 
метод: про-
думывают 
задание, де-
монстрация, 
презентация 
результатов, 
обобщение. 

ПК 2.7 
ОК 1, 
ОК 6 

6 Этап ре-
флексии 
 
 
 
Анализ 
и до-
машнее 
задание 
 
(Оценка
) 

5 
мин 

Рефлексия: 
1.Возврат к началу урока, 
определение места 
MatataLab в классифика-
ции средств 
2. Итоговая проверка зна-
ний студентов 
3. Организация рефлек-
сии урока по методу «Не-
оконченное предложе-
ние…»  
4. Домашнее задание: По-
знакомиться с сай-
том play-matatalab.com.  
Благодарность за работу. 

Участвуют в общем под-
ведении итогов. 

Беседа, 
опрос, ре-
флексия 

ОК 1, 
ОК 2, 
ОК 5 

Чек-лист для Группы № 1 
Тема: «Рисуем звезду с MatataLab» 
Задача: Запрограммировать робота MatataLab так, чтобы он нарисовал звезду. 
Часть 1. Практическая «Звезда» 

№ Шаг Выполнено 

(✓) 

1 Изучили оборудование: Нашли на панели блоки «Вперед» и «Поворот» 
(налево/направо). 

 

2 Собрали программу: По выданному шаблону программы.  

3 Установили робота: Поставили робота на стартовую точку. 
 

4 Запустили: Нажали кнопку «Пуск». 
 

5 Провели отладку (если нужно): Если робот сбился, нашли ошибку в блоках, ис-
правили и запустили заново. 

 

6 Результат: Робот проехал ровно, нарисовал звезду. 
 

Часть 2. Аналитическая «Работа с ФОП ДО» 

№ Шаг Выпол-

нено (✓) 

1 Нашли документ: Открыли ФОП ДО на страницах  
 

2 Нашли задачу: Ознакомились с задачами для детей 6-7 лет. Нашли формулировку:  
 

3 Сделали вывод: Сформулировали, как робот помогает воспитателю в развитии по-
знавательно-исследовательской деятельности дошкольников  

 

Чек-лист для Группы № 2 
Тема: «Программируем путь с MatataLab» 
Задача: Запрограммировать робота MatataLab так, чтобы он добрался от красного до зеленого флажка. 
Часть 1. Практическая «Лабиринт» 
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№ Шаг Выполнено 

(✓) 

1 Изучили поле: Нашли местоположение красного флажка (Старт) и зеленого (Фи-
ниш).  

 

2 Спроектировали маршрут: Нарисовали или проговорили самый длинный безопас-
ный путь в обход препятствий (например: вперед 3, поворот, вперед 2, поворот...). 

 

3 Собрали программу: Выложили на панели блоки «Вперед», «Назад», «Поворот» в 
нужной последовательности для обхода. 

 

4 Установили робота: Поставили робота точно на красный флажок (старт). 
 

5 Запустили: Нажали кнопку «Пуск». 
 

6 Провели отладку: Проверили, дошел ли робот до финиша. Если нет — исправили 
последовательность команд (добавили шаг или изменили поворот). 

 

7 Результат: Робот успешно добрался до зеленого флажка. 
 

 
Часть 2. Аналитическая «Работа с ФОП ДО» 

№ Шаг Выпол-

нено (✓) 

1 Нашли документ: Открыли ФОП ДО на страницах  
 

2 Нашли задачу: Ознакомились с задачами для детей 6-7 лет. Нашли формули-
ровку: «__________________________________________________________». 

 

3 Сделали вывод: Сформулировали, как робот помогает воспитателю в разви-
тии познавательно-исследовательской деятельности дошкольников  

 

 
 

 

Формирование навыков общения у дошкольников в игровой деятельности 

Мурзакова Екатерина Андреевна, Павлова Виктория Александровна, 
Подболотова Алла Викторовна, Кравченко Елена Николаевна 

воспитатели 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение муниципального образования 

город Краснодар «Центр развития ребёнка – детский сад №173», г. Краснодар 

 
Аннотация: статья посвящена проблеме 

формирования навыков общения у детей до-
школьного возраста в условиях игровой деятель-
ности. Автор обосновывает значимость комму-
никативного развития как фундамента социаль-
ной успешности личности. В материале раскры-
вается роль сюжетно-ролевой игры как веду-
щего вида деятельности, создающего есте-
ственную среду для отработки навыков взаимо-
действия, сотрудничества и разрешения кон-
фликтов. На примере игры «Больница» детально 
иллюстрируется механизм формирования ком-
муникативных умений: от распределения ролей 
и согласования действий до проявления эмпатии 
и использования речевых формул вежливости. 
Делается вывод о том, что игра является эф-
фективным инструментом социализации до-
школьника, позволяющим в безопасной форме 
осваивать модели поведения и способы общения 
со сверстниками. 

Ключевые слова: дошкольный возраст, об-
щение, коммуникативные навыки, игровая дея-
тельность, сюжетно-ролевая игра, социализа-
ция, взаимодействие со сверстниками 

Современные психолого-педагогические 
исследования все чаще обращаются к теме комму-
никативного развития детей, и это не случайно. 
Способность устанавливать контакты, понимать 
других и быть понятым, договариваться и сотруд-
ничать становится фундаментом, на котором стро-
ится вся дальнейшая жизнь человека. Для ребенка 
дошкольного возраста мир общения открывается 
постепенно, и главным инструментом этого откры-
тия является игра. Именно в игровой деятельности 
создаются уникальные условия, позволяющие 
формировать коммуникативные навыки есте-
ственно, без принуждения, через проживание ре-
альных, пусть и воображаемых, ситуаций. 

Дошкольный возраст сензитивен для разви-
тия многих качеств, но особое место занимает ста-
новление межличностных отношений. Ребенок 
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учится соотносить свои желания с интересами дру-
гих, осваивает правила поведения в группе, учится 
выражать свои чувства и понимать эмоциональ-
ное состояние сверстников. Если в раннем детстве 
общение ребенка со взрослым носит ситуативно-
деловой характер и направлено на познание пред-
метного мира, то к трем-четырем годам ситуация 
меняется. У ребенка возникает потребность в об-
щении с другими детьми, в совместных действиях, 
в признании со стороны сверстников. И здесь на 
помощь приходит игра – ведущая деятельность 
дошкольного периода. 

Сюжетно-ролевая игра становится настоя-
щей школой общения. Беря на себя ту или иную 
роль, ребенок вынужден действовать по прави-
лам, которые диктует эта роль. Однако главное 
начинается тогда, когда разворачивается сюжет. 
Детям необходимо договариваться о том, во что 
они будут играть, распределять роли, разрешать 
неизбежные конфликты. Именно в эти моменты и 
происходит активная тренировка коммуникатив-
ных навыков. Ребенок учится отстаивать свою 
точку зрения, но при этом слышать другого, искать 
компромиссы, объяснять свой выбор. Если в ре-
альной жизни такие ситуации могут быть болез-
ненными, то в игре они решаются легче, ведь от их 
исхода зависит, состоится ли сама игра – самое ин-
тересное занятие. 

Рассмотрим, как это происходит на прак-
тике, на примере хорошо знакомой всем детям 
сюжетно-ролевой игры «Больница». Казалось бы, 
простая ситуация: дети лечат кукол или друг друга. 
Но если присмотреться внимательнее, можно уви-
деть, какой сложный коммуникативный механизм 
запускается. Игра начинается с договоренности. 

— Давай играть в больницу! Кто будет вра-
чом? — предлагает Маша. 

— Я хочу быть врачом! — тут же откликается 
Соня. 

— И я тоже хочу! — заявляет Маша. 
Возникает первая коммуникативная задача. 

Допустим, Маша и Соня хотят быть врачами, а Оля 
и Дима – пациентами. Как быть? Кто-то должен 
уступить. Дети могут начать спорить, могут оби-
деться и выйти из игры, а могут попробовать дого-
вориться. В этом им может помочь взрослый, но 
лучше, если они найдут решение сами. 

— А давайте врачей будет двое! — предла-
гает Маша. — Ты будешь лечить, и я буду лечить. 

— А как же мы тогда? — удивляется Оля. — 
К кому идти? 

— А вы выбирайте, — включается в разговор 
Соня. — Хотите к Маше идите, хотите ко мне. 

— Я хочу к Маше! — решает Дима. 
— А я тогда к Соне, — соглашается Оля. 

Когда распределение ролей состоялось, 
начинается само действие. 

— Здравствуйте, проходите, на что жалуе-
тесь? — говорит врач-Маша, копируя интонации 
взрослых. 

Пациент-Дима должен объяснить, что у него 
болит. Если он молчит или говорит невнятно, игра 
может прерваться, потому что врач не поймет, как 
лечить. Значит, нужно учиться формулировать 
свою мысль, подбирать слова, чтобы быть поня-
тым. 

— У меня болит горло и голова, — говорит 
Дима. 

— А давайте я вам градусник поставлю, — 
отвечает Маша и обращается к медсестре Соне. — 
Соня, дай градусник, пожалуйста! 

— Сейчас, подожди, я сначала Оле выписку 
сделаю, — отвечает Соня. 

Здесь отрабатываются формулы вежливо-
сти, умение обращаться с просьбой и договари-
ваться о последовательности действий. 

Но игра идет дальше, и возникает вторая 
коллизия. Пациентов много, а врачи заняты. Оля, 
которая уже получила помощь от Сони, хочет те-
перь полечиться у Маши. 

— Я тоже хочу к Маше! — заявляет Оля. 
— Но ты же уже полечилась! — возражает 

Дима. — Теперь моя очередь к Маше. 
— А я хочу! Ты не командуй! — начинает ка-

призничать Оля. 
Возникает конфликтная ситуация. Если дети 

предоставлены сами себе, они могут начать ссо-
риться, и игра разрушится. Но если коммуникатив-
ные навыки у них уже немного развиты, они попы-
таются договориться. 

— Давайте по очереди, — предлагает Маша-
врач. — Сначала я долечу Диму, а потом ты при-
ходи. Хорошо? 

— А можно я пока посижу рядом и по-
смотрю? — смягчается Оля. 

— Конечно, садись, — разрешает Маша. — 
Только не мешай, а то я укол сделаю не туда. 

Оля садится на стульчик и с интересом 
наблюдает за действиями Маши. Конфликт исчер-
пан без ссоры, благодаря умению детей договари-
ваться и предлагать альтернативные варианты. 

Особенно ценно в этой игре то, что она тре-
бует от детей постоянного речевого взаимодей-
ствия. В отличие от игры с конструктором, где 
можно строить молча, «Больница» без разговора 
просто невозможна. Нужно спрашивать, отвечать, 
благодарить, сочувствовать. 

— Ой, мне больно, укол не надо, я бою-у-
усь! — тоненьким голоском говорит Оля, когда 
наконец попадает на прием к Маше. 
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— Потерпи немножко, это совсем не 

больно, — успокаивает ее Маша. — Как комарик 
укусит. Хочешь, я тебе песенку спою? 

— Спой, — соглашается Оля, шмыгая носом. 
— Баю-баюшки-баю, не ложися на краю... — 

напевает Маша, имитируя движения укола. — Всё, 
готово! Ты такая храбрая! 

Так дети осваивают важнейшие навыки эм-
патии и эмоциональной поддержки, учатся распо-
знавать чувства другого и реагировать на них, под-
бадривать и хвалить. 

Таким образом, даже в такой привычной 
игре, как «Больница», заложен огромный комму-
никативный потенциал. Дети учатся договари-
ваться о правилах совместной деятельности, рас-
пределять обязанности, разрешать конфликты 
мирным путем, использовать речевые формулы 
вежливости, понимать и выражать эмоции. Каж-
дая игровая ситуация становится для дошкольника 
маленькой моделью реального общения, где он 
может пробовать разные стратегии поведения, 
ошибаться и исправлять ошибки без страха быть 
наказанным или непонятым. И чем богаче и раз-
нообразнее игровой опыт ребенка, тем успешнее 
будет складываться его общение с окружающими 
в будущем. 
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Аннотация. Статья посвящена проблеме 
патриотического воспитания подрастающего 
поколения через примеры современных детских 
подвигов. На основе историй Данила Садыкова, 
Евгения Табакова, Ивана Крапивина и других 
юных героев авторы показывают, как реальные 
поступки сверстников могут стать нравствен-
ным ориентиром для молодёжи и основой фор-
мирования гражданской позиции, любви к Родине 
и готовности к служению обществу. 

Ключевые слова: патриотическое воспи-
тание, дети‑герои, подвиг, гражданская пози-
ция, нравственный ориентир. 

В современной педагогической науке про-
блема патриотического воспитания подрастаю-
щего поколения приобретает особую 

актуальность. В условиях глобализации и инфор-
мационной открытости перед школой стоит важ-
нейшая задача — сформировать у обучающихся не 
только систему знаний, но и ценностные ориен-
тиры, среди которых ключевое место занимают 
любовь к Родине, гражданственность и готовность 
к служению обществу. 

Согласно определению, данному в педаго-
гических исследованиях, патриотическое воспита-
ние представляет собой систематическую и целе-
направленную деятельность по формированию у 
граждан высокого патриотического сознания, чув-
ства верности своему Отечеству, готовности к вы-
полнению гражданского долга и конституционных 
обязанностей по защите интересов Родины [2, с. 
45]. Как отмечает академик Д.С. Лихачев, 
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«патриотизм — это чувство самое стыдливое, са-
мое деликатное... Если будешь кричать о своей 
любви на всех перекрестках — ничего не выйдет» 
[3, с. 112]. Эта мысль подчеркивает важность не 
декларативного, а деятельностного подхода к вос-
питанию истинного патриотизма. 

В педагогической практике сложились раз-
личные подходы к патриотическому воспитанию: 
аксиологический (ориентация на общечеловече-
ские ценности), деятельностный (формирование 
качеств через участие в социально значимой дея-
тельности), личностно-ориентированный (учет ин-
дивидуальных особенностей воспитанника). Од-
нако наиболее действенным методом всегда был 
и остается пример — яркий, эмоционально окра-
шенный образец мужества и самопожертвования 
[1, с. 28]. 

Подвиги совершают не только во время 
войны, но и в мирное время, и не только взрослые, 
но и дети. Именно поэтому в День Героев России 
хочется напомнить о подвиге юного гражданина 
нашей республики Татарстан, нашего города Набе-
режные Челны и нашей школы № 9 в поселке Си-
доровка. Мы расскажем о том, как Данил Садыков 
проявил смелость и мужество, спасая другого ре-
бенка. 

Данил Садыков 

 
Изображение взято из открытых источни-

ков (социальная сеть «ВКонтакте», группа, посвя-
щенная памяти героев). Фотография находится в 

свободном доступе и используется в образова-
тельных и информационных целях для иллюстра-
ции подвига, что не нарушает авторские права, 

так как не преследует коммерческой выгоды. 
 

 12-ти летний подросток, житель города 
Набережные Челны, погиб, спасая 9-ти летнего 
школьника. Трагедия произошла 5 мая 2012 года 
на бульваре Энтузиастов. Примерно в два часа дня 
9-летний Андрей Чурбанов решил достать пласти-
ковую бутылку, упавшую в фонтан. Неожиданно 
его ударило током, мальчик потерял сознание и 
упал в воду. Все кричали «помогите», но в воду 
прыгнул только Данил, который в этот момент 
проезжал мимо на велосипеде. Данил Садыков 
вытащил пострадавшего на бортик, но сам полу-
чил сильнейший удар током. Он умер до приезда 

скорой помощи. Благодаря самоотверженному 
поступку одного ребёнка, другой ребёнок остался 
жив. 

Данил Садыков награждён Орденом Муже-
ства посмертно. За проявленное мужество и само-
отверженность при спасении человека в экстре-
мальных условиях. Награду вручал председатель 
Следственного Комитета РФ Александр Бастры-
кин, который лично ходатайствовал о присвоении 
высокой награды перед президентом. Вместо 
сына ее получил отец мальчика — Айдар Садыков. 

Эта история подвига - пример для юного по-
коления. Спасая друга, Данил проявил отвагу и му-
жество. К глубокому сожалению и скорби, юный 
герой погиб. Может быть, потому, что к нему во-
время не подоспели взрослые. И об этом надо все-
гда помнить, воспитывая новое поколение и при-
лагая все усилия для охраны их жизни и здоровья. 
Наша страна, республика и город не забывают 
своих героев. Наша школа № 9 носит имя Данила 
Садыкова, на месте трагедии на бульваре Энтузи-
астов установлена мемориальная плита. 

Следком Татарстана на постоянной основе 
оказывает помощь семье мальчика. Офицеры ре-
гионального управления Следственного комитета 
России регулярно навещают семью юного героя. В 
новогодние праздники следователи побывали в 
гостях у родителей героя — Натальи Михайловны 
и Айдара Рафаэловича, а также его младшей 
сестры Виктории. 11-летнюю Вику офицеры опе-
кают с рождения, отмечает ведомство. Ей не суж-
дено было увидеть старшего брата: она родилась 
уже после его трагической гибели. Следователи 
вручили девочке подарки и пожелали исполнения 
ее самых сокровенных желаний. Это важный знак: 
общество помнит о подвиге и благодарно за него, 
не оставляя родных один на один с их горем. 

 
Фотография предоставлена из архива 

школьного музея МБОУ «СОШ № 9» г. Набережные 
Челны. Использование материала согласовано с 
администрацией школы. На фото: сотрудники 

Следственного комитета в гостях у семьи Сады-
ковых. 

Для нас Данил — пример истинной отваги и 
самоотверженности, который невозможно забыть 
и которым хочется вдохновляться. 

Другие дети-герои нашего времени 
В марте этого года 6-летний Александр Са-

зонов спас маму, вызвав скорую и открыв бригаде 
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медиков двери. Врачи отмечают, что маму Саши 
удалось спасти только благодаря решительным 
действиям мальчика. 

Евгений Табаков (06.03.2001 – 28.11.2008) 
Посмертно награжден Орденом Мужества 
История Жени Табакова печальна и неспра-

ведлива, в то же время она взрастила великую гор-
дость в наших сердцах. 28 ноября 2008 года граби-
тель проник в квартиру, где в тот момент Женя 
находился с двенадцатилетней сестрой. Злоумыш-
ленник набросился на Яну. В критической ситуа-
ции семилетний мальчишка не растерялся и дал 
отпор грабителю: схватил кухонный нож и нанес 
ему удар. Разъяренный преступник в ответ восемь 
раз ударил мальчика ножом в спину. В это время 
Яна успела выбежать из квартиры и начала звать 
на помощь. Но, к сожалению, Женю спасти не уда-
лось. Он скончался от полученных ранений. В тот 
день он погиб ради своей сестры. Не задумываясь, 
он защищал свою семью и свой дом, как подобает 
настоящему мужчине. В этом маленьком маль-
чике семи лет от роду сочетались самые высокие 
человеческие достоинства. Сила воли и духа, льви-
ная храбрость и готовность сделать шаг в пропасть 
ради другого человека подарили этому миру вели-
кого героя. Его поступок, его образ, его история 
стали для всех нас уроком и примером. 

Иван Крапивин (04.10.2002 – 04.12.2018) 
Посмертно награжден медалью СК России 

«Доблесть и отвага». До трагедии 16-летний севе-
родвинец Ваня Крапивин жил жизнью обычного 
ребенка, он, как и все, ходил в школу, имел свои 
интересы, у него были друзья. По словам близких, 
Ваня был очень отзывчивым и добрым мальчи-
ком. Но случившаяся с ним трагедия отняла у 
нашего общества и страны еще одного героя, 
настоящего мужчину Ивана Крапивина. В тот 
страшный день сосед по квартире под воздей-
ствием алкоголя напал на Ванину мать, он нанес 
ей 27 ножевых ранений. Ваня смог взять себя в 
руки и помешать преступнику, дал ему отпор, пы-
таясь защитить свою мать. За это преступник нанес 
Ване три сильных удара гантелью по голове. Маль-
чик получил очень серьезные травмы, которые 
практически перечеркнули его шансы на восста-
новление. Под присмотром ведущих медицинских 
специалистов он прожил еще полтора года, нахо-
дясь в больнице. Четвертого декабря 2018 года его 
не стало. Мать Вани осталась жива. Несмотря на 
свой юный возраст, Ваня уже был большим чело-
веком. Всем своим существом он хотел помешать 
жестокости. И он смог. Он сделал больше, чем мо-
жет показаться. Ваня Крапивин — это не просто 
мальчик, теперь это символ настоящего мужчины, 

хранителя и защитника семьи. А символы — бес-
смертны. 

 В наше, казалось бы, мирное время, нет 
никакой надобности в том, чтобы, как и тогда, дети 
бросались на амбразуру, ценой собственной 
жизни защищая своих близких и совсем незнако-
мых людей. Кажется немыслимым, непонятным, 
недопустимым, что такие истории все еще имеют 
место быть. Но они случаются, и они показывают 
нам истинную силу человеческого духа. 

Мы часто сетуем на недостаток воспитанно-
сти и морали у современной молодёжи, но такие 
истории, как история Данила, Жени и Вани, дока-
зывают обратное. В душах наших детей живёт 
свет, живёт способность к самопожертвованию. 
Задача взрослых — не погасить этот свет, не дать 
цинизму и равнодушию затмить его. Воспитывая 
новое поколение, мы должны прилагать все уси-
лия не только для охраны их жизни и здоровья, но 
и для того, чтобы такие примеры становились 
нравственным ориентиром. 

День Героев Отечества 9 декабря — это не 
просто дата в календаре. Это день, когда мы со-
единяем нить времён, вспоминая подвиги пред-
ков и чествуя героев наших дней. Данил Садыков 
прожил всего 12 лет, Женя Табаков — 7 лет, Ваня 
Крапивин — 16 лет, но их жизни стали яркой 
вспышкой света, озарившей сердца тысяч людей. 
Они навсегда останутся в наших сердцах как при-
мер истинной отваги, как напоминание о том, что 
настоящий герой может жить в самом обычном 
мальчишке. Вечная память и вечная слава юным 
Героям России. 
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Перспектива для начинающих: рисование объемных предметов 
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Аннотация. Статья посвящена основам 

работы с перспективой в рисунке — ключевому 
навыку для начинающих художников. В матери-
але раскрываются понятия линии горизонта и 
точки схода, описываются виды перспективы 
(линейная, фронтальная, угловая) и даются ре-
комендации по поэтапному освоению навыков 
изображения объёмных объектов на плоскости. 
Особое внимание уделяется практическим 
упражнениям для детей и важности наблюдения 
за окружающим миром для лучшего понимания 
принципов перспективы. 

Ключевые слова: перспектива, рисунок, ли-
ния горизонта, точка схода, объёмные формы. 

В рисунке очень много разнообразных 
навыков, которые должен освоить каждый буду-
щий художник. Фундаментальной основой для де-
тей, которые начинаю свой путь в и является ра-
бота с перспективой. Перспектива помогает пока-
зать объем фигур в рисунке, добавить реалистич-
ность и выразительность объемным изображе-
ниям.  

Перспектива – это способ передачи трех-
мерного пространства на плоскую поверхность. 
Она позволяет показать, как меняют объекты 
форму в зависимости от расстояния, величины 
объекта, а также создать иллюзию пространства, 
формы искажаются в зависимости от угла зрения. 
Без понимания перспективы рисунок будет выгля-
деть плоским и неестественным. 

При рисовании перспективы важно учиты-
вать линию горизонта и точку схода. Тщательный 
расчет точки схода и линии горизонта помогает со-
здавать более точные работы. Итак, что же такое 
точка схода?  

Линия горизонта – это линия рисунка, кото-
рая проходит на уровне глаз художника. Она по-
могает художнику определить как объекты буду 
располагаться относительно друг друга, напри-
мер, небо по отношению к пляжам, рассчитать 
пропорции предметов: те, которые близко имеют 
большие формы. При рисовании пейзажей помо-
гает более точно определить расположение и мас-
штаб объектов, помогает более точно акцентиро-
вать внимание на наиболее важных объектах, пра-
вильно распределить свет и тень. Чем дальше от 
объекта начинается линия горизонта, тем меньше 
он кажется на картине. 

Точка схода - точки на изображении, в кото-
рые сходятся все направляющие линии объектов. 

Обычно для выразительного изображения доста-
точно трёх точек схода. Их может быть одна или 
несколько, в зависимости от замысла художника 
или от того, под каким углом мы смотрим на объ-
ект. Их может быть и пять — чтобы показать эф-
фект широкоугольного объектива. При изображе-
нии квартала, в котором несколько зданий исполь-
зуется несколько точек схода.  

Виды перспективы:  
1. Линейная перспектива - основана 

на сходящихся линиях, которые направляются к 
одной или нескольким точкам схода на горизонте. 
Данная перспектива помогает увидеть глубину 
изображения. В основе лежат линии, сходящиеся 
в одной или нескольких точках на горизонте – точ-
ках схода. 
      Упражнения для обучения рисованию линей-
ной перспективой: 

Для обучения рисованию с одной точкой 
схода ребенку можно предложить нарисовать 
прямую линию и поставить на ней точку посере-
дине. Данная линия и будет линией горизонта, а 
также точкой схода. Далее можно предложить ре-
бенку нарисовать вокруг точки квадрат, от его уг-
лов нужно провести линии к точке схода. Эти ли-
нии должны пересечься в точке схода в центре. 
После этого нужно предложить ребенку нарисо-
вать внутри получившегося изображения еще 
один квадрат так, чтобы его углы оказались на ли-
нии построения. По завершению упражнения 
нужно выделить линии куба так, чтобы они были 
отделены от линий построения.  

Рисование объектов с двумя точками 
схода применяются при изображении объектов, 
которые стоят ребром к зрителю, и он видит весь 
объём фигуры. Для этого можно использовать сле-
дующее упражнение: предложить ребенку нари-
совать прямую линию и выделить на её концах две 
точки. Данные точки будут обозначать линию го-
ризонта и точки схода. Чем дальше точки схода 
друг от друга, тем естественнее будет перспек-
тива. Далее прямой вертикальной линией обозна-
чить, где будет передняя грань куба. Правильнее 
поставить её над или под линией горизонта. От 
вершин грани провести линии к точкам схода. 
Обозначить длину каждой стороны прямой верти-
кальной линией. От всех новых углов провести но-
вые линии к точкам схода. Соединить новые полу-
чившиеся точки линиями и выделить куб.  
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Фронтальная перспектива – это вид объек-

тов спереди. Считается самым простым типом про-
странственного изображения. В данной перспек-
тиве имеется только одна точка на линии гори-
зонта и проходит она на уровне глаз наблюдателя. 
Все прямые линии сходятся именно в ней. В жизни 
такая перспектива почти не встречается. При рисо-
вании объектов она позволяет передать глубину 
пространства, подчеркнуть разницу масштабов 
предметов. Фронтальная перспектива подразуме-
вает выравнивание всех линий рисунка парал-
лельно плоскости изображения. 

При рисовании натюрморта детям можно 
предложить нарисовать с натуры по одному пред-
мету простой формы. Предметы нужно поставить 
на стол так, чтобы одни загораживали другие. 
Должно получится основание у всех предметов на 
одном уровне, а высота разная.  

2. Угловая перспектива - позволяет 
одновременно показать несколько сторон объ-
екта. Объекты показаны сбоку под углом к наблю-
дателю. Такой метод рисования очень удобен 
при изображении сложных объемных форм, когда 
нужно множественность ракурсов. В данной пер-
спективе используются две точки схода. Напри-
мер, при изображении автомобилей или архитек-
турных форм угловая перспектива помогает со-
здать ощущение движения и глубины. Можно ре-
алистично изобразить предметы интерьера, пер-
сонажей. 

Упражнения для обучения рисованию угло-
вой перспективе:  

Для начала ребенку нужно помочь наметить 
линию горизонта. Она должна быт прямой и рас-
положена на уровне глаз. Далее обозначить на ли-
нии горизонта две разные точки схода и соединить 
верхние и нижние грани. Определив, где заканчи-
ваются боковые плоскости, провести вертикаль-
ные линии, обозначающие их границы. Соеди-
няем образовавшиеся пересечения с противопо-
ложными точками схода. Дальние углы необхо-
димо тоже соединить — это поможет более точно 
построить внутреннюю часть предмета.  

Освоение детьми рисование перспективы 
требует большой практики и терпения. Вначале 
нужно начинать с рисования простых форм. Это 
геометрические формы – кубы, конусы, цилин-
дры. Их нужно рисовать с разных ракурсов. Дан-
ное рисование поможет понять принципы постро-
ения перспективы. При рисовании сложных фигур 
важно разобрать их на простые – базовые формы.  

С детьми важно наблюдать окружающий 
мир, как объект выглядит в реальной жизни. Как 

сходятся линии, как меняется цвет в зависимости 
от расстояния и освещения, контраст с расстоя-
нием. Рисование с натуры позволяет лучше по-
нять, как работает перспектива. Изучив с детьми 
правила работы с перспективой не составит слож-
ности в изображении рисунков. Изучение работ 
великих художников позволяет более глубоко и 
наглядно понять принцип изображения в данном 
направлении. 

Важно объяснить детям, что не страшно экс-
периментировать. Ведь именно в экспериментах 
рождается понимание процесса рисования, пони-
мание более глубинных деталей.   

Пошаговое руководство при рисовании объ-
емных фигур 

1. Рисование простых форм. Практи-
куем с детьми рисование простых форм в разных 
ракурсах. 

2. Определение линии горизонта и 
количество точек схода, в зависимости от выбран-
ного типа перспективы. 

3. Рисование «каркаса» объекта, 
ориентируясь на точки схода. 

4. Добавить детали и уточнить 
формы.  

5. Обработка тенью и светотенью. 
Важно определить источник света. Работа с тенью 
позволяет изобразить рисунок более реалистич-
ным. 

6. Использование цвета. Плавные пе-
реходы от светлых участков к темным усиливают 
ощущение объема. 

Освоение перспективы — важный шаг на 
пути к созданию выразительных и объемных ри-
сунков. Регулярная практика и знание основ созда-
ния перспективы помогут детям правильно изоб-
ражать трехмерные объекты на поверхности. 
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Аннотация. Статья посвящена формиро-

ванию толерантности и уважения к традициям 
у дошкольников через знакомство с многонацио-
нальной культурой Черноморского побережья. 
Описанные методы помогают детям развивать 
эмпатию, осваивать межкультурное общение и 
формировать чувство гордости за малую ро-
дину. Подчёркивается, что системный подход к 
приобщению дошкольников к культурному мно-
гообразию закладывает основу межэтнической 
гармонии. 

Ключевые слова: толерантность, до-
школьники, многонациональная культура, регио-
нальный компонент, Черноморское побережье.  
«У большинства людей чувство родины в обшир-
ном смысле — родной страны, отчизны — допол-
няется ещё чувством родины малой,  
первоначальной, родины в смысле родных мест,  
отчих краёв, города или деревни» 

Воспитание толерантности и уважения к 
традициям начинается в дошкольном возрасте — 
именно тогда закладываются основы мировоззре-
ния ребёнка и его отношение к миру. В эпоху гло-
бализации особенно важно сохранять культурное 
наследие каждого народа. 

Черноморское побережье — уникальный 
регион, где веками мирно живут русские, армяне, 
греки, адыги, украинцы и другие народы. Знаком-
ство дошкольников с многонациональной культу-
рой малой родины помогает формировать граж-
данскую идентичность и межэтническую гармо-
нию. 

Толерантность — это не терпимость, а ак-
тивное уважение к многообразию культур и тради-
ций. Дошкольный возраст наиболее благоприятен 
для её воспитания: у детей ещё нет устоявшихся 
стереотипов. Через игру, творчество, общение и 
познание традиций малыши учатся ценить куль-
турное разнообразие, развивают эмпатию и строят 
доброжелательные отношения с людьми других 
национальностей. 

Федеральный государственный образова-
тельный стандарт дошкольного образования 
(ФГОС ДО) предусматривает включение регио-
нального компонента в программу — это помогает 
приобщить детей к культуре края, воспитать чув-
ство принадлежности к малой родине и уважение 
к традициям живущих рядом народов. 

На Черноморском побережье региональ-
ный компонент может включать: 

1. Изучение фольклора (сказки, 
песни, пословицы народов региона). 

2. Ознакомление с национальными 
костюмами, праздниками и обрядами. 

3. Знакомство с народными про-
мыслами и ремёслами. 

4. Участие в межкультурных меро-
приятиях и фестивалях. 

5. Экскурсии и прогулки по знаковым 
местам региона. 

Формирование толерантности у дошколь-
ников через знакомство с культурой Черномор-
ского побережья реализуется с помощью разнооб-
разных практических методов. Прежде всего, важ-
ную роль играет игровая деятельность — ведь 
игра является ведущим видом деятельности в до-
школьном возрасте, и именно через неё дети 
легко усваивают новые знания и навыки. Напри-
мер, в игре «Угадай народность» ребятам показы-
вают элементы национальных костюмов или пред-
меты быта, а они пробуют определить, какому 
народу те принадлежат. В подвижной игре «Тра-
диции в движении» дошкольники знакомятся с 
народными забавами — играют в армянскую «Ве-
рёвочку» или адыгейскую игру «Прыжки через ве-
рёвку». Ещё один интересный вариант — дидакти-
ческая игра «Кулинарное путешествие», во время 
которой дети узнают о характерных блюдах реги-
она: хачапури, долме, адыгейском сыре и других. 

Не менее значимы творческие занятия, поз-
воляющие детям выразить свои эмоции и впечат-
ления от знакомства с многонациональной культу-
рой. Ребята могут рисовать национальные орна-
менты, лепить предметы народного быта, созда-
вать тематические коллажи на тему «Народы Чер-
номорского побережья» или мастерить кукол в 
национальных костюмах — такие занятия не 
только развивают художественные навыки, но и 
углубляют понимание культурных особенностей 
разных народов. 

Погрузиться в атмосферу традиций помо-
гают праздники и фестивали. Так, на фестивале 
«Дружба народов» каждая группа детского сада 
может представить один из народов, проживаю-
щих на Черноморском побережье. Во время 
праздника «День народного единства» дети зна-
комятся с элементами разных национальных 
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обрядов, а в рамках «Недели традиций» подробно 
изучают культуру какого‑либо одного народа ре-
гиона — его обычаи, песни, танцы и ремёсла. 

Эффективным методом является также чте-
ние и рассказывание: знакомство с фольклором 
разных народов расширяет кругозор дошкольни-
ков и учит их ценить культурное многообразие. 
Воспитатели читают ребятам русские, адыгейские, 
армянские, греческие сказки, обсуждают посло-
вицы и поговорки, рассказывают о традициях и 
обычаях. К примеру, после прочтения адыгейской 
сказки «Волшебный кувшин» можно поговорить с 
детьми о том, какие ценности заложены в этой ис-
тории и существуют ли похожие сюжеты у других 
народов — это помогает увидеть общие нрав-
ственные ориентиры и культурные параллели. 

Непосредственное знакомство с культурой 
происходит и через экскурсии и встречи. Дети по-
сещают краеведческие музеи и этнографические 
комплексы, где видят подлинные предметы быта, 
костюмы и произведения народного искусства. 
Интересны также встречи с представителями раз-
ных национальностей, которые делятся своими 
традициями, и экскурсии в национальные культур-
ные центры — всё это даёт дошкольникам живой, 
непосредственный опыт межкультурного обще-
ния. 

Наконец, систематизировать полученные 
знания и вовлечь детей в активную познаватель-
ную деятельность помогают проекты. В рамках 
проекта «Национальные костюмы народов Черно-
морского побережья» ребята изучают особенно-
сти одежды разных народов, рисуют и создают ап-
пликации. Проект «Традиции гостеприимства у 
разных народов» позволяет узнать, как встречают 
гостей в русских, армянских, адыгейских и других 
семьях, а проект «Народные игры нашего края» 
знакомит дошкольников с традиционными заба-
вами и даёт возможность поиграть в них на прак-
тике. 

Таким образом, сочетание игровых, творче-
ских, познавательных и коммуникативных мето-
дов создаёт полноценную среду для формирова-
ния у дошкольников толерантности и уважитель-
ного отношения к многонациональной культуре 
Черноморского побережья. 

Региональный компонент органично встра-
ивается в образовательную программу дошколь-
ного учреждения и охватывает ключевые направ-
ления развития детей. В рамках социально-комму-
никативного развития проводятся беседы о 
дружбе народов и сюжетно-ролевые игры для 
освоения межкультурного общения. 

Познавательное развитие включает зна-
комство с историей, географией и культурой 

Черноморского побережья, изучение националь-
ных символов и достопримечательностей. 

Для речевого развития дети читают и за-
учивают фольклор, составляют рассказы на тему 
«Мой многонациональный край», разучивают 
национальные потешки и скороговорки. 

В сфере художественно-эстетического 
развития воспитанники слушают народную му-
зыку, разучивают песни и танцы, рисуют на темы 
местных традиций — это пробуждает интерес к 
культурному наследию. 

Физическое развитие обеспечивается 
народными подвижными играми и спортивными 
праздниками с элементами национальных состя-
заний. 

Важную роль играет взаимодействие с ро-
дителями: проводятся тематические собрания, 
совместные праздники, мастер-классы, семейные 
проекты («Наша многонациональная семья») и со-
здаётся мини-музей «Традиции народов Черно-
морского побережья». 

Формирование толерантности и уважения к 
традициям через знакомство с многонациональ-
ной культурой Черноморского побережья — это 
многогранный процесс, требующий системного 
подхода. Реализация регионального компонента в 
дошкольном образовании позволяет воспитать у 
детей чувство гордости за свою малую родину, 
развить уважение к культурному наследию разных 
народов, создать условия для межкультурного 
диалога с раннего возраста. Через игру, творче-
ство, общение и познание дошкольники учатся ви-
деть красоту в многообразии традиций, понимать, 
что уважение к «иному» делает нас сильнее и бо-
лее сплоченными. Это закладывает фундамент 
для формирования гармоничной личности, гото-
вой к жизни в многонациональном обществе. 

Воспитание толерантности — это инвести-
ция в будущее, где мир и согласие станут нормой, 
а культурное разнообразие будет восприниматься 
как богатство, а не как препятствие. 
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Квиллинг для дошкольников или «Волшебный» мир бумаги 
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Аннотация. Статья раскрывает потен-

циал квиллинга (бумагокручения) как средства 
всестороннего развития дошкольников. В мате-
риале показано, как занятия квиллингом способ-
ствуют развитию мелкой моторики, простран-
ственного мышления, воображения, усидчиво-
сти и эстетического вкуса. Описаны основные 
этапы освоения техники, её терапевтический и 
социальный эффекты, а также возможности 
практического применения творческих работ 
детей.  

Ключевые слова: квиллинг, бумагокруче-
ние, дошкольники, мелкая моторика, творческое 
развитие. 

Квиллинг, или бумагокручение, — это уди-
вительное искусство, которое открывает перед ма-
ленькими исследователями целый мир фантазии 
и творчества. Техника, основанная на скручивании 
и формировании полосок бумаги, позволяет со-
здавать объемные и плоские композиции, кото-
рые поражают своей изящностью и оригинально-
стью. Для дошкольников квиллинг становится не 
просто увлекательным занятием, но и мощным 
инструментом для развития мелкой моторики, 
пространственного мышления, воображения и 
усидчивости. Процесс создания поделок в технике 
квистинга проходит поэтапно, что очень важно для 
развития у ребенка последовательности действий 
и понимания причинно-следственных связей. Сна-
чала дети учатся аккуратно нарезать полоски бу-
маги, затем скручивать их в плотные или свобод-
ные спирали с помощью специального инстру-
мента или зубочистки. Далее следуют этапы при-
дания спиралям нужной формы — капли, глаза, 
квадрата — и склеивания их между собой, форми-
руя цельные изображения. Первые композиции 
могут быть самыми простыми: цветы, бабочки, 
животные. Уже эти элементарные работы вызы-
вают у детей восторг и гордость за свои творения. 
По мере освоения техники, дошкольники начи-
нают экспериментировать, создавая более слож-
ные узоры и сюжеты. Квиллинг стимулирует их 
фантазию, побуждая придумывать 

разнообразные детали и цветовые сочетания, что 
способствует развитию эстетического вкуса. 
Кроме того, квиллинг оказывает благотворное 
влияние на эмоциональное состояние ребенка. 
Работа с бумагой, требующая сосредоточенности 
и точности, помогает снять напряжение, успокоить 
нервную систему. Это своего рода арт-терапия, ко-
торая дарит малышу радость созидания и возмож-
ность выразить себя в безопасной и творческой 
среде. 

Одной из ключевых преимуществ квиллинга 
для дошкольников является его доступность и 
простота. Для занятий не требуется дорогостоя-
щее оборудование или сложные материалы. 
Набор цветных бумажных полосок, зубочистка или 
специальный инструмент для скручивания, клей и 
основа для композиции – вот и все, что необхо-
димо для старта. Такой низкий порог входа делает 
искусство бумагокручения доступным для любого 
ребенка, независимо от его семейного бюджета 
или наличия специализированных кружков. 

Помимо развития моторики и воображения, 
квиллинг способствует формированию у дошколь-
ников важных социальных навыков. Совместные 
творческие занятия, где дети могут обмениваться 
идеями, помогать друг другу и делиться материа-
лами, укрепляют командный дух и учат взаимо-
действию. Педагоги и родители, наблюдая за про-
цессом, могут направлять и поддерживать детей, 
поощряя их к самостоятельности и проявлению 
инициативы. 

Важно отметить, что квиллинг идеально 
подходит для обучения основам композиции и 
цветоведения. Дети учатся подбирать цвета, соче-
тать различные формы и создавать гармоничные 
узоры. Это не только развивает их художественное 
восприятие, но и закладывает фундамент для 
дальнейшего изучения искусства и дизайна. Каж-
дый элемент, будь то тугой ролл или свободная 
капля, становится частью большой и осмысленной 
картины. 

Занятия квиллингом также положительно 
влияют на развитие усидчивости и концентрации 
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внимания, критически важных навыков для успеш-
ного обучения в школе. Поэтапное создание ра-
боты, требующее аккуратности и терпения, при-
учает ребенка к дисциплине и доведению нача-
того до конца. Маленькие достижения в квил-
линге, такие как создание первой простой фи-
гурки, мотивируют детей стремиться к большему, 
преодолевать трудности и радоваться результа-
там своего труда. 

Таким образом, квиллинг для дошкольни-
ков — это не просто хобби, а комплексное разви-
вающее занятие, охватывающее множество аспек-
тов детской личности. От тонкой моторики до эс-
тетического вкуса, от эмоционального равновесия 
до усидчивости – все эти качества формируются в 
процессе увлекательного и волшебного мира бу-
магокручения. 

Среди прочих достоинств квиллинга, нельзя 
не упомянуть его терапевтический потенциал. 
Процесс скручивания бумажных полосок, требую-
щий сосредоточенности и ритмичных движений, 
оказывает успокаивающее воздействие на нерв-
ную систему ребенка. Это особенно ценно в совре-
менном мире, полном стрессов и перегрузок ин-
формацией. Занятия квиллингом помогают снять 
эмоциональное напряжение, развивают самокон-
троль и учат находить гармонию в себе, создавая 
при этом красивые и умиротворяющие компози-
ции. 

Практическое применение навыков, полу-
ченных в процессе занятий квиллингом, также не-
оценимо. Дети могут создавать открытки для род-
ных и друзей, декорировать предметы интерьера, 
изготавливать уникальные подарки. Это не только 
развивает их творческие способности, но и форми-
рует чувство ответственности и умение применять 
свои знания на практике. Каждый созданный ре-
бенком элемент квиллинга — это маленький 
шажок к большой самостоятельности и уверенно-
сти в своих силах. 

Квиллинг открывает перед детьми мир ви-
зуального творчества, развивая их эстетическое 
чутье и способность видеть красоту в простых ве-
щах. Попутно с освоением техники, дети учатся це-
нить труд и добиваться результата, что не только 
обогащает их внутренний мир, но и формирует 
важные жизненные установки. Они учатся терпе-
нию, аккуратности и вниманию к деталям – каче-
ствам, которые найдут свое отражение во всех 
сферах их будущей жизни. 

Таким образом, квиллинг является не про-
сто занимательным способом провести время, но 
и мощным инструментом всестороннего развития 
личности дошкольника. Его доступность, много-
гранность и положительное влияние на когнитив-
ные, эмоциональные и социальные навыки 

делают его идеальным выбором для родителей и 
педагогов, стремящихся максимально раскрыть 
потенциал каждого ребенка. Это волшебное ис-
кусство, которое превращает обычную бумагу в 
источник радости, творчества и гармоничного раз-
вития. 

Квиллинг, будучи сравнительно простым в 
освоении, открывает безграничные возможности 
для самовыражения. Разнообразие форм, цветов 
и текстур бумаги позволяет детям эксперименти-
ровать, находить свои уникальные стили и созда-
вать работы, отражающие их индивидуальность. 
От миниатюрных фигурок до объемных панно – 
каждая композиция становится воплощением дет-
ской фантазии и настойчивости. В процессе ра-
боты дети учатся не только следовать инструк-
циям, но и самостоятельно принимать решения, 
исходя из собственных представлений о прекрас-
ном. Это способствует развитию инициативности и 
творческого мышления, которые так важны в со-
временном мире. 

Особую ценность квиллинг приобретает в 
контексте развития мелкой моторики. Работа с 
мелкими деталями, их аккуратное скручивание и 
приклеивание требуют точности и ловкости паль-
цев. Эти навыки, оттачиваемые в процессе заня-
тий, оказывают прямое влияние на развитие речи, 
улучшают координацию движений и способствуют 
формированию правильного захвата пишущего 
инструмента. Таким образом, простая игра с бума-
гой становится важным этапом в физическом и ин-
теллектуальном развитии ребенка, закладывая 
фундамент для успешного обучения в школе. 

Социальный аспект квиллинга также заслу-
живает внимания. Совместные занятия в группе 
способствуют развитию навыков общения, умения 
работать в команде и уважать чужой труд. Дети 
делятся идеями, помогают друг другу, учатся нахо-
дить компромиссы и радоваться общим успехам. 
Кроме того, возможность дарить созданные сво-
ими руками подарки укрепляет чувство привязан-
ности и формирует эмпатию. Ребенок учится про-
являть заботу и внимание к близким, что является 
неотъемлемой частью формирования гармонич-
ной личности. 

Вместе с тем, квиллинг является прекрас-
ным способом знакомства ребенка с миром искус-
ства и дизайна. Изучая различные техники и ком-
позиционные приемы, дети начинают понимать 
принципы построения гармоничных изображе-
ний, развивают чувство цвета и формы. Это спо-
собствует формированию эстетического вкуса и 
умения ценить красоту в окружающем мире. Как 
результат, дети становятся более внимательными 
к деталям, что проявляется не только в их творче-
ских работах, но и в повседневной жизни, 
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позволяя им видеть мир в более ярких и насыщен-
ных красках. 

Использование разнообразных материалов, 
таких как гофрированная бумага разной плотно-
сти, картон, бисер, блестки, расширяет границы 
творчества. Это позволяет ребенку не только со-
здавать плоские изображения, но и эксперименти-
ровать с текстурами, объемами, добиваясь ориги-
нальных эффектов. Так, каждый новый проект ста-
новится уникальным вызовом, стимулирующим 
фантазию и изобретательность. 

В итоге, квиллинг для ребенка – это не про-
сто игра, а целая вселенная, где рождаются ше-
девры. Это путь к самопознанию, где через 

творчество дети учатся понимать себя, свои жела-
ния и возможности, становясь увереннее и счаст-
ливее. 
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Аннотация. Статья содержит серию 

упражнений по английской медицинской лексике 

для развития языковых навыков: от сопоставле-
ния терминов и их определений до работы с иди-

омами, фразовыми глаголами и коллокациями. 

Задания охватывают темы симптомов, диагно-

зов, лечения, врачебных специальностей и реко-

мендаций. Материал подходит для отработки 
лексики в контексте общения на медицинские 
темы и подготовки к профессиональному обще-

нию на английском языке. 

Ключевые слова: английский язык, меди-

цинская лексика, упражнения, языковые навыки, 

профессиональное общение. 

📚 Ex. 1. Definitions Match 
Match the medical condition to its description. 
1. Concussion — a) a condition where your 

joints are painful and stiff. 
2. Indigestion — b) a serious infection of the 

lungs making it hard to breathe. 
3. Pneumonia — c) a temporary loss of con-

sciousness caused by a blow to the head. 
4. Rheumatism — d) a break or a crack in a 

bone. 
5. Fracture — e) pain in the stomach caused by 

difficulty in digesting food. 

📚 Ex. 2. Symptom Spelling 

Complete the words by filling in the missing 
vowels (A, E, I, O, U). 

1. Thrbbng headache (pulsating pain) 
2. Swlln ankle (increased in size) 
3. Blrrd vision (not clear) 
4. H rs_ voice (rough and quiet) 
5. tch rash (making you want to scratch) 

📚 Ex. 3. Phrasal Verbs (Health) 
Fill in the gaps with the correct form of: come 

down with, get over, pass out, bring round, fight off. 
1. It’s taking him a long time to ___ the surgery. 
2. I feel terrible; I think I’m _________ a cold. 
3. The room was so stuffy that she ________. 
4. Doctors managed to _________ the patient 

_________ after he fainted. 
5. You need a strong immune system to 

_________ infections. 

📚 Ex. 4. Idioms: "Under the Weather" 
Complete the sentences with the appropriate 

health idiom. 
(As fit as a fiddle, Back on one’s feet, On the 

mend, Black and blue, Under the weather) 
1. I’ve been feeling a bit _________ lately, so 

I’m staying home today. 
2. After the operation, it took him two weeks 

to get _________. 
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3. Don't worry about her; she's 80 but she’s 

_________. 
4. He was _________ all over after falling off 

his bike. 
5. The doctor says she is _________ and will be 

home soon. 

📚 Ex. 5. Word Formation (Nouns & Adjec-
tives) 

Change the word in brackets to fit the sen-
tence. 

1. The _________ of this treatment is well-
known. (EFFECTIVE) 

2. He suffers from a rare blood _________. 
(ORDER) 

3. Regular exercise is highly _________ for 
your heart. (BENEFIT) 

4. She was diagnosed with _________ after the 
accident. (DEPRESS) 

5. Is this virus _________? (CONTAGION) 

📚 Ex. 6. Choose the Odd One Out 
Identify the word that doesn't belong in the 

group. 
1. Surgeon / Pharmacist / Patient / GP 
2. Antibiotics / Painkillers / Ointment / Stetho-

scope 
3. Coughing / Sneezing / Shivering / Healing 
4. Bandage / Thermometer / Sling / Plaster 

📚 Ex. 7. Confusing Words 
Choose the correct option: ache, pain, hurt, 

sore. 
1. My muscles _____after that gym session. 
2. I have a _________ throat and a slight fever. 
3. He felt a sharp _________ in his chest. 
4. Do your eyes _________ from sitting at the 

computer? 

📚 Ex. 8. Verb-Noun Collocations 
Match the verbs with the nouns they usually go 

with. 
1. Undergo — a) a fever / a temperature 
2. Prescribe — b) an ankle / a wrist 
3. Run — c) surgery / an operation 
4. Sprain — d) antibiotics / a treatment 

📚 Ex. 9. Prepositions Focus 
Fill in the gaps with: from, with, against, to, on. 
1. He is allergic _________ penicillin. 
2. She is recovering ____ a serious illness. 
3. You should be vaccinated _________ the flu. 
4. He was diagnosed ____ diabetes last month. 
5. He is still _____ medication for his back pain. 

📚 Ex. 10. Sentence Transformation 
Rewrite the sentences using the word in bold. 
1. I think I’m getting a cold. (COMING) -> I think 

I’m _______________ a cold. 
2. She is slowly getting better. (MEND) -> She 

is __. 

3. He fainted because of the heat. (OUT) -> He 
_____ because of the heat. 

📚 Ex. 11. "At the Doctor’s" Dialogue 
Put the dialogue in the correct order. 
( ) I’ve got a splitting headache and I feel dizzy. 
( ) Since yesterday morning. 
( ) Good morning. What seems to be the prob-

lem? 
( ) I’ll give you a prescription for some painkill-

ers. 
( ) How long have you been feeling like this? 

📚 Ex. 12. Medical Specializations 
Who should you see if...? 
1. You need a new pair of glasses. -> An  
2. You have a very bad toothache. -> A  
3. You have a strange rash on your skin. -> A __ 
4. You need a general check-up. -> A ____ (GP) 

📚 Ex. 13. Treatment Match 
Match the injury to the treatment. 
1. A deep cut — a) A cast 
2. A broken leg — b) Stitches 
3. A sprained wrist — c) Lozenge 
4. A sore throat — d) A bandage/Sling 

📚 Ex. 14. Anagrams 
Unscramble the health-related words. 
1. S I V U R — _________ 
2. T E I P D — ______ (related to food intake) 
3. M P T O M S Y — _________ 
4. R E G U R S Y — _________ 

📚 Ex. 15. Modals for Advice 
Give advice using should / shouldn't / ought to 

/ had better. 
1. I have a high temperature. (You / see / doc-

tor) 
2. My eyes are blurred. (You / not / drive / to-

night) 
3. I feel exhausted. (You / take / some time off) 

📚 Ex. 16. Symptom Analysis 
Complete the sentences with: itchy, stiff, swol-

len, hoarse, upset. 
1. I have an _________ stomach after eating 

that seafood. 
2. My skin is very _____ because of the allergy. 
3. My knee is _______; I can't put my jeans on. 
4. I have a _________ neck from sleeping in a 

weird position. 
5. My voice is _________ because I shouted at 

the concert. 

📚 Ex. 17. Reporting the Doctor 
Turn the doctor's advice into reported speech. 
1. "Drink plenty of water," the doctor said. -> 

The doctor told me... 
2. "Don't exercise for a week," the doctor said. 

-> The doctor advised me... 
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3. "You must take these pills," the doctor said. 

-> The doctor insisted... 

📚 Ex. 18. Formal vs. Informal 
Replace the informal words with formal medi-

cal terms: vomit, fatigue, physician, reduce. 
1. I feel tired all the time. -> _________ 
2. You need to see a  doctor  -> _________ 
3. This pill will  bring down  the swelling. ->  
4. He threw up after the meal. -> _________ 
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Аннотация. В статье рассматривается 

роль искусственного интеллекта (ИИ) в препо-
давании английского языка как иностранного. 
Описываются ключевые преимущества внедре-
ния ИИ: адаптивное обучение, развитие комму-
никативных навыков через чат‑ботов, автома-
тизация проверки заданий и персонализация об-
разовательного процесса. Акцентируется новая 
роль преподавателя в эпоху цифровых техноло-
гий — не как передатчика знаний, а как настав-
ника, помогающего критически оценивать ин-
формацию и эффективно использовать техно-
логии. Также затрагиваются этические ас-
пекты и вызовы интеграции ИИ в образование. 

Ключевые слова: искусственный интел-
лект, преподавание английского, адаптивное 
обучение, цифровая грамотность, коммуника-
тивные навыки. 

В контексте преподавания английского 
языка как иностранного искусственный интеллект 
перестает быть просто вспомогательным инстру-
ментом и становится полноценным партнером как 
для преподавателя, так и для студента. Одним из 
основных преимуществ использования искус-
ственного интеллекта является возможность со-
здания адаптивной образовательной среды. 

 Традиционная система обучения в классах 
часто заставляет учителей сосредотачиваться на" 
среднестатистическом " ученике. алгоритмы ис-
кусственного интеллекта позволяют анализиро-
вать уровень знаний, скорость обучения и типич-
ные ошибки каждого ученика в режиме реального 
времени. 

 Развитие коммуникативного искусства 
 Долгое время основной проблемой изуче-

ния иностранного языка вне языковой среды было 
отсутствие речевой практики. Современные ин-
теллектуальные чат-боты и голосовые помощники 
решают эту проблему. Использование моделей 
нейросетей позволяет учащимся вести содержа-
тельные диалоги, тренировать произношение и 
преодолевать языковой барьер в безопасной и 
психологически комфортной среде. ИИ не придир-
чив и готов повторять материал бесконечное коли-
чество раз, что особенно важно для учащихся с 
тревожным расстройством 

 Автоматизация проверки и обратной связи 
 Для учителя искусственный интеллект ста-

новится мощным инструментом автоматизации 
рутинных процессов . Современные сервисы спо-
собны не только находить грамматические и ор-
фографические ошибки в письменных работах, но 
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и давать подробные комментарии о стиле исполь-
зования словарного запаса, логике изложения и 
целесообразности. Можно создавать лексико-
грамматические тесты, организовывать проверки 
в форме интересных упражнений и увлекательных 
игр. Это высвобождает драгоценное время учи-
теля для творческой подготовки урока и более глу-
бокого вовлечения в урок. 

Трансформация роли учителя  
Интеграция искусственного интеллекта не 

означает замену педагога машиной. Теперь его за-
дача - научить учащихся критически оценивать от-
веты ИИ, правильно формулировать запросы и ис-
пользовать технологии для саморазвития.  

Этический аспект и проблемы  
Несмотря на очевидные плюсы, внедрение 

искусственного интеллекта требует осторожного 
подхода. Важно поддерживать нужный  баланс 
между технологиями и живым человеческим об-
щением. также актуален вопрос академической 
честности. Педагогическое сообщество должно 
разработать новые критерии оценки знаний, учи-
тывающие доступность инструментов искусствен-
ного интеллекта для учащихся. 

Практические рекомендации по внедрению 
ИИ в учебный процесс 

Чтобы успешно интегрировать интеллекту-
альные технологии английского языка, стоит обра-
тить внимание на несколько прикладных страте-
гий: 

Дифференциация контента и адаптивное 
обучение 

ИИ позволяет мгновенно адаптировать 
один и тот же текст к разным уровням владения 
языком (от начального до продвинутого). учитель 
может генерировать несколько вариантов учеб-
ного материала, сохраняя общую тему, но изменяя 
сложность грамматических конструкций и насы-
щенность словарного запаса. это обеспечивает ин-
клюзивность, поскольку каждый учащийся рабо-
тает в своей зоне непосредственного развития: 

Создание иммерсивной языковой среды 
Одной из основных проблем изучения ино-

странного языка за пределами родного языка яв-
ляется отсутствие постоянной практики.  Чат-боты 
и голосовые помощники на основе искусственного 
интеллекта выступают в качестве партнеров для 
круглосуточного диалога. Учащиеся могут об-
щаться в безопасной среде, не опасаясь осужде-
ния за ошибки, что значительно снижает языковой 
барьер. 

Создание индивидуальных учебных планов 
Если система видит, что студент системати-

чески допускает ошибки в использовании идеаль-
ного времени, она может автоматически давать 
только отдельные упражнения и дополнительные 

пояснения по данной теме, формируя уникальную 
траекторию обучения. 

Использование SQL в качестве инструмента 
мозгового штурма  

Акростих можно использовать для генера-
ции идей, планирования эссе или поиска аргумен-
тов "за" и "против" на уроках по развитию навыков 
письма. Он учит студентов работать с исходной ин-
формацией и структурировать свои идеи, что де-
лает его отличным помощником, а не простым ге-
нератором ответов.  

Будущее и непрерывное развитие 
Регулярная разработка новых инструментов 

(например, видеоконтента или нейронных сетей 
для создания платформы автоматической тран-
скрипции речи) становится неоспоримым конку-
рентным преимуществом преподавателей. В ко-
нечном счете, учителя, которые используют 
нейросети, не заменяют учителей, но учителя, ко-
торые не используют нейросети, заменяют учите-
лей, которые этого не делают. 

Трансформация роли учителей в эпоху вы-
соких технологий 

Из простого человека, передающего знания 
ученикам, преподаватель превращается в навига-
тора, наставника и руководителя образователь-
ного процесса.  Преподаватель научит вас отли-
чать качественный контент, созданный искус-
ственным интеллектом, от ложной информации и 
объяснит, как правильно формулировать вопросы 
для достижения наилучших результатов. В настоя-
щее время учителя не могут полностью игнориро-
вать передовые навыки и технологии, в том числе 
использование искусственного интеллекта, им 
приходится адаптироваться и решать множество 
новых задач.: 

Этические аспекты и цифровая грамотность 
Развитие ставит новые задачи перед акаде-

мическим сообществом: 
1. Проблема креативности. Преподавате-

лям необходимо внедрять новые форматы оценки 
знаний, такие как устные защиты проектов или 
аудиторные занятия, где невозможно просто ско-
пировать обратную связь с нейронной сетью. 

2. Конфиденциальность данных: важно обу-
чить студентов правилам безопасности при работе 
с платформами искусственного интеллекта, объяс-
нив, какая информация не должна передаваться 
алгоритмам. 

3. Предвзятость алгоритмов. Перед учащи-
мися ставится задача развить навыки аналитиче-
ского и критического мышления для работы с ин-
формацией, полученной из онлайн-источников. 

Интеграция в корпоративное обучение  
Вне академической среды ИИ становится 

стандартом для корпоративного сектора. 
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Компании используют адаптивные платформы 
для переобучения сотрудников (upskilling), где си-
стема анализирует текущие навыки специалиста и 
предлагает курсы, необходимые для его карьер-
ного роста. Это делает процесс обучения макси-
мально эффективным и привязанным к бизнес-за-
дачам, минимизируя временные затраты на изу-
чение уже известных материалов. 

Заключение. Инструменты искусственного 
интеллекта – это не угроза классическому образо-
ванию, а мощнейший рычаг для его выхода на но-
вый уровень. Синбиоз человеческой эмпатии, ин-
туиции учителя и вычислительной мощности алго-
ритмов позволяет создать образовательную 
среду, в которой каждый ученик получает внима-
ние и ресурсы, соответствующие его уникальным 
способностям. Будущее образования заключается 
в доступности, персонализация и синергии чело-
века и технологий. 

Несмотря на очевидные преимущества, пе-
реход к образованию на базе алгоритмов требует 
глубокой переработки самой философии препода-
вания. 
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Аннотация. В статье рассматривается 

опыт воспитания патриотизма на уроках ан-
глийского языка в начальной школе (2–4 классы). 
Особое внимание уделяется работе с лексикой и 
грамматикой на примерах, связанных с историей 
и культурой России, в т. ч. в контексте праздно-
вания 80‑летия Победы в Великой Отечествен-
ной войне. Показано, как изучение иностранного 
языка помогает школьникам лучше узнать и рас-
сказать о своей Родине на английском языке. 

Ключевые слова: патриотическое воспи-
тание; уроки английского языка; начальная 
школа; интеграция содержания; граждан-
ско‑патриотическое развитие.  

 
«Любить свою родину значит – пламенно 

желать видеть в ней осуществление идеала че-
ловечества и по мере сил своих споспешество-

вать этому». В.Г.Белинский. 
Коммуникативная направленность пред-

мета  "Английский язык» это и изучение иноязыч-
ного  народа,  и понимание его  традиций, обычаев 

страны изучаемого языка, так мы  сравниваем и 
развиваем свои  патриотические чувства. 

Воспитание патриотизма на уроках англий-
ского языка может быть интегрировано через раз-
нообразные приемы и формы работы. Программа 
Spotlight для 2,4 классов предоставляет широкие 
возможности для интеграции элементов патрио-
тического воспитания. Темы   в этом учебном по-
собии  связаны   с культурой, историей, традици-
ями и географией, и  с изучением родной страны и 
ее ценностей. 

Учителя иностранных языков участвуют в 
патриотическом воспитании, используя возмож-
ности иностранных языков, в частности англий-
ского языка, как языка международного общения. 
Английский язык здесь как средство получения но-
вой полезной информации, средство при помощи 
которого можно рассказать миру о своей Родине, 
о героическом прошлом страны, о мужестве ее 
народа.  

В рамках темы "Прошедшее простое. Пра-
вильные и неправильные глаголы." недавно мы с 
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ребятами 4 классов посмотрели 15 минутный 
мультфильм (сценарист Ж.Витензон, музыка 
А.Градского)  на английском языке с субтитрами 
"History of old lighthous". История о юных защитни-
ках Крыма. На основе текста к видео мы пропи-
сали неправильные глаголы, перевели утверди-
тельные предложения, дополнили их в классной 
работе отрицительными и вопросительными 
предложения). Фильм посвящен патриотической 
теме - освобождению родной земли от фашист-
ских захватчиков в период Великой Отечественной 
войны. Основа сюжета -  борьба с захватчиками, 
опасные приключения друзей, помогающих за-
жечь крымский маяк, тогда наши  корабли смогут 
зайти в бухту и разбить фашистов.    

Минувший 2025 - год 80-летия Победы в Ве-
ликой Отечественной войне. Это знаменательное 
событие, праздник для каждого человека нашей 
страны. Любовь к Родине, защита   Отечества - все 
это исходит из вековой истории нашего народа, 
его обычаев и традиций. 

"История улыбки Гагарина ". В постоянной  
рубрике урока "Our heroes", "My family"  к 12 ап-
реля Дню Космонавтики ежегодно я использую 
видеофильмы на английском языке  «Космос. Га-
гарин» ,  "Yuri Gagarin: First man in space", интервью 
Ю.Гагарина, его поездка в Великобританию в 1961 
году,  песню "Каким он парнем был".  

Формат урока – командная игра, первая ко-
манда космонавты, вторая переводчики. Ищем в 
тексте глаголы движения, отрабатываем видо-
временные формы глаголов.  Настоящее простое, 
Прошедшее просте,  ищем в тексте интернацио-
нальные слова, работаем над диалогами. 

После этого урока ученики могут на русском 
языке рассказать о фактах из жизни героя Совет-
ского Союза Юрия Гарарина, а на английском 
4классники учат наизусть текст из 7 предложений, 
начинаем учить в классе продолаем дома. 

Кстати,  помогает закрепить вышеуказанные 
темы и регулярно готовиться к ВПР в 4 классе сле-
дующий тренажер:   

Возможности использования 
onlinetestpad.com  онлайн  тренажёра - использую 
его: 

 для демонстрации на экране всему классу; 
 для выполнения учеником самостоятельно; 
 в качестве подготовки к текущим контроль-

ным работам по Модулям 
учебника; 
 в качестве контрольных работ к Модулям 

учебника; 
 как  домашнее задание подгруппе или от-

дельному ученику; 

 тест, контрольную, тренировочную кар-
точку также можно распечатать и выдать учени-
кам на бумаге.  

"Классика военной песни"  Ученики началь-
ной школы любят музыкальные паузы на уроках,   
песни, охотно подпевают сами,  пытаются перево-
дить, я заметила  -  при  работе  над переводом из-
вестных военных песен с английского на русский 
язык некоторым ученикам  помогли  слова, созвуч-
ные  с  родным языком, многим 4классникам  по-
могли  известные английские слова, остальным - 
интуиция ("Землянка", "Казаки в Берлине",  "День 
Победы", "Огонек" на англ яз. отработка непра-
вильных глаголов. Большинству ребят это сложно, 
но все равно, мы с учениками делаем это заметно, 
как идет прогресс, многие хорошо знают на рус-
ском языке песни, стараются активно работать и 
над непростой лексикой на англйском.  

Видно, что школьники догадываются  
по  лексике на английском языке об известных во-
енных песнях. Уже определен примерный объём 
лексического материала у обучающихся 4-х клас-
сов для понимания содержания известных воен-
ных песен на английском языке и способы работы 
над переводом песен на русский язык. 

Наши самые любимые, которые мои уче-
ники  знают почти наизусть  песни привожу здесь. 

 A light. 
The position of the girl 
Saw a fighter, 
In the dark night said «Good-bye» 
On the steps of the porch. 
And as long as the fog 
See could lad, 
On the box to the virgin 
All was a light. 
 
Guy met a nice 
Frontline family, 
Everywhere were the companions, 
Everywhere were friends, 
But a familiar street 
Forget he could not: 
"Where are you going, dear girl, 
Where do you go, my light?" 
And a distant friend 
The guy sends a message, 
That love her maiden 
Will never die. 
All that was загадано, 
All will be executed in time,- 
Do not go out without time 
The Golden light.   
Cossacks in Berlin 
On the pavement 
The horses walked to the pond, 
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Went on, shaking his mane, 
Horses 
Singing riding: 
"Hey, guys, is not the first time 
We water the horses Cossack 
From the foreign of the river." 
Chorus: 
Cossacks, the Cossacks, 
Go, go to Berlin 
Our Cossacks.  
О любви к Родине  сказано и написано так 

много, что, кажется, и добавить нечего, но одними 
призывами вопрос патриотического воспитания   
не решить. Задача педагога — найти такие формы 
работы с учениками, которые бы позволили им са-
мим интересоваться  историей и культурой Ро-
дины.    

Традиционно весной (апрель) мои ученики 
готовятся и весело проводят неделю английского  
языка. Ученики начальной школы принимают уча-
стие в празднике «We like our  Motherland. We 
study Russian and English fairy-tales», ученики 4-х 
классов пишут в форме сообщения любую  извест-
ную сказку.  

Мы смотрим видео и слушаем аудиосказки. 
Разнообразие жанрового материала не только по-
вышает интерес к английскому, но и помогает раз-
вивать сразу все языковые навыки – чтение, 
письмо, говорение и восприятие на слух. 

Чаще всего мои  ребята читают, рассказы-
вают на английском языке The Fox and The Crane,   
«The Fox and the Cat», The bun, Three little pigs, 
Golden fish, The wooden house, Goldilocks. Готовили 
мы и  постановку фрагмента сказки Теремок, нака-
нуне международного женского дня,  веселые 
диалоги придали уроку эмоциональность, друже-
любность, сплоченность классу.  

Моим ученикам (тема Past Simple) полюби-
лись  смелые  герои сказки - мы  cмотрим впечат-
ляющие мультфильмы с субтитрами (Три поро-
сенка, Теремок, Колобок ).  Здесь мы  изучаем не-
скольких языковых аспектов -  сказки для детей на 
английском языке позволяют легко и радостно  
овладевать грамматикой и лексикой, акцентиро-
вать внимание на фонетических нюансах, изучить 
видо-временные формы глагола. Вовлекая детей в 
мир сказок я      и сама с удовольствием успеваю 
насладиться и  напрмниь ребятам правила постро-
ения утвердительных отрицательных, влроситель-
ных предложений, дети расширяют словарный за-
пас.  

Считаю, что надо чаще хвалить юных  учени-
ков, и напоминаю, что у многих из них развита 
языковая  интуиция. Читая известные русские 
сказки на английском языке, дети легче схваты-
вают смысл и улавливают значение незнакомых 

слов и выражений. В ходе просмотра мультфиль-
мов, при чтении сказки ученик интуитивно пони-
мает многие английские слова и выражения, ре-
бята сами замечают , что они  запоминают их   
быстрее, а секрет прост - у них богатый  познава-
тельный   интерес, эрудированность. 

«Чистоту, простоту мы у древних берём, 
саги, сказки - из прошлого тащим, - 

Потому что добро остаётся добром - в про-
шлом, будущем и настоящем!» В.Высоцкий. 

Ко Дню воинской славы России (2 февраля в 
этот день в 1943 году советские войска разгро-
мили немецко-фашистские войска в Сталинград-
ской битве)  мы с учениками взяли курс на творче-
ские задания: знакомство учащихся с песней 
«Пусть всегда будет солнце». Песня   стала гимном 
человеческого счастья, мира и добра (песня Арка-
дия Островского на слова Льва Ошанина), на не-
скольких уроках за несколько  минут до конца 
урока    мы слушали видео песню на разных язы-
ках,  со временем разучили на английском.  Песня  
переведена на 11 языков мира, рассказала я ребя-
там, предложила ученикам послушать фрагменты 
песни на четырех: русском, английском, немецком 
и французском. 

Среди множества учебных дисциплин пред-
мет «Английский язык» занимает особое место. 
Его своеобразие заключается в том, что в ходе изу-
чения дети   приобретают не знания основ науки, 
а навыки пользоваться чужим языком как сред-
ством общения, средством получения новой по-
лезной информации.  

Изучение иноязычной культуры невоз-
можно без сформированной национально-куль-
турной базы родного языка. И все знания, приоб-
ретенные на уроках иностранного языка, ученики  
пускают сквозь призму знаний, полученных в про-
цессе овладения родной культурой.  

Быть патриотом своей Родины прежде всего 
означает быть патриотом своей семьи, знать свои 
корни. Английский язык является средством, при 
помощи которого можно рассказать миру о своей 
Родине, городе, поселке, о своем личном мире.  

На уроках каждому ребенку предоставлена 
возможность самовыражения и творчества. С 
младших классов ,  ребята  учатся рассказывать о 
членах семьи, об их увлечениях. Они заполняют 
страницу «семейного альбома» по ключевым сло-
вам. Уже во 2-м  классе учащиеся с удовольствием 
мастерят открытки для поздравления членов 
своей семьи и друзей к 9 мая. При завершении 
изучения темы «Простое настоящее и прошедшее 
время» (4-й класс) дети c помощью учителя состав-
ляют предложения по теме «Праздники в моей се-
мье», «Любимые блюда моей семьи». На основе 
этих тем наши ученики  рисуют, готовят 
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небольшие проекты с фотографиями, рецептами 
блюд, описаниями праздников и т.д. 

Накануне Дня Победы мы с учениками  
обычно смотрим  хронику  военных лет СовИн-
формбюро на английском языке (3 мин). А также о 
служебных собаках  военных лет «Roads to 
Victory»(3 мин). Примеры форм проведения заня-
тий для разных классов: 

2-4 классы: 
- Устные рассказы о семье, школе, городе (с 

включением элементов патриотизма). 
- Проекты на тему "Мой родной город" или 

"Моя семья" на английском языке. 
- Викторины по теме "Что ты знаешь о своей 

стране?" 
- Песни о родине на английском языке. Про-

екты "Пословицы о поговорки о доме, о семе, о Ро-
дине, о домашних животных" (Like father, like  son. 
Every dog is a lion at home. People who live  in glass 
houses  should never  throw stones. Dry bread at  
home is better  than roast meat  abroad . East or West 
–  home is best.  An English man′ s home is his  castle.  

Фонетическая зарядка (2 мин)  Great 
Patriotic War- Великая Отечественная война.   Vic-
tory Day- День Победы.   Remembrance Day — The 
Day we must never forget (День памяти) .   

Lest we forget — For us not to forget / For us 
to remember (Чтобы помнили) 

Today we are going to talk about the great 
event in our history — The Great Patriotic War and 
The Second World War. Honour- честь     Veterans- 
ветераны   Military- военный 

Ученики  повторяют новые слова за учите-
лем, несколько человек читает. 

Речевая разминка (3 мин.) Учитель пишет на 
доске вопросы и  ключевые слова в помощь к от-
ветам :  When did the Great Patriotic War begin? 

What heroes of the Great Patriotic War do you 
know?     

What famous military commanders do you 
know? 

When did the Great Patriotic War end?      От-
веты детей  

Погружение в урок " 80-летие Великой По-
беды 1945-2025"  позволило   прикоснуться школь-
никам 3-4 классов к военной теме,  воспитать у ре-
бят чувство патриотизма и увеличить словарный 
запас. 

Введение новой лексики. Страноведение  
(10 минут) 

Прикрепляю  на доску фотографии (или пре-
зентация)  -  изображения, картины, фотографии, 
детские рисунки   известных достопримечательно-
стей России (Кrasnodar,  the Black Sea,  Kuban river,  
Moscow, Red Square, Kremlin, Volga River, Baikal 
Lake). 

Новая лексика: Кrasnodar,  the Black Sea,  Ku-
ban river,  Moscow, Red Square, Kremlin, Volga River, 
Baikal Lake, capital city, traditional, history. Учитель 
включает аудио, повторно  озвучивает и объясняет 
новые слова, учащиеся повторяют за учителем. За-
дание: Ученики соотносят картинки с названиями 
достопримечательностей. 

Достаточно часто я включаю в свое  расписа-
ние  интегрированные уроки, накануне патриоти-
ческих дней, праздников  включаю  элементы ис-
тории, географии, музыки,  литературы родной 
страны в темы английского языка. Например, есть 
в моей коллекции мультфильмов сказка Колобок, 
стадия Пилот, в начале  просмотра  авторы нам 
презентуют на английском языке замечательный  
мультфрагмент об Ульяновске, Волге-реке, исто-
рии Симбирска, писателях Аксакове, Гончарове, 
исторических личностях Емельяне Пугачеве и Сте-
пане Разине. В адаптированном тексте ученики 4 
классов достаточно быстро догадываются о чем 
идет речь, переводят общий смысл услышанного, 
просмотренного. Мы обсуждаем на русском языке 
их историю и культурное наследие, а на англий-
ском- работаем с карточками, составляем геогра-
фический кроссворд  на английскоя языке. 

Есть у нас и опыт изучения  иностранного 
языка (темы : "Континенты", "Мир животных", 
"Моя Родина")  с помощью спилс-карт. На  уроке, 
а позже  на перемене с помошью старшеклассни-
ков юные 4классники соединяем в единый урок  
темы предмета Окружающая среда и английского 
языка. Спилс -карта  названа в честь Джона Спилс-
бери — британского картографа, он же и  изобре-
татель пазла. Первый пазл в качестве учебного по-
собия он изготовил в 1767 году.  Детали спилс-
карты выполнены из прочных древесных материа-
лов и обладают магнитными свойствами. Они 
имеют сложную геометрическую форму и макси-
мально повторяют контуры регионов. Наши уче-
ники   сначала просмотрели обучающий фильм на 
английском языке о планете Земля, о континентах, 
мы изучили расположение конинентов, регионов 
России, а также карту Краснодарского края. На 
следующем уроке командные соревнования - кто 
быстрее соберет, учитель помогает. Кто окажется 
первый, кто прикрепит фигурки карточки, маг-
ниты, пазлы) животных и назовет их по англ, напи-
шет на доске.  Такая работа, позволяет трениро-
вать зрительную память, запоминать расположе-
ние географических объектов, регионы обитания 
фауны. Спилс-карта -интерактивный арт-объект, 
созданный художником  Евгением Тюриковым в 
его авторской технике spils/art (набор магнитных 
древесных элементов в форме административно-
территориальных единиц регионов, государств)  
Сборка элементов в соответствующем порядке 
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образует карту, в нашем случае это карта региона, 
континента, мира. 

"My pets. Our animans". Одна из любимых 
детьми тем  ребята  с  удовольствием включаются, 
погружаются  в небольшую исследовательскую ра-
боту (первый этап - рисунки, составление расска-
зов о домашнем животном, рассказ в классе. Кто 
где обитает ученики знают хорошо, дальше нахож-
дение и нанесение их на карту региона, мира . 

 На уроке смотрим и обсуждаем многообра-
зие животного мира зоопарка "Солнечный остров" 
в Краснодаре, видеофильм о станции юных нату-
ралистов, об уголке живой природы  соседнего 
детского сада (одна из мам ученика сделала 3 ми-
нутный видеофильм, в уголке живой природы 
проживают рыбки, черепаха, волнистые  попугай-
чики)   

Накануне 31 октября дня Защиты Черного 
моря с удовольствием ребята участвуют в конце 
урока в игре "Guess" , " Whose voice it is" (ведущий 
отварачивается к доске, ученик команды повто-
ряет за учителем предложение, например " Дель-
фины умеют плавать", задача ведущего угадать 
чей это голос) 

Или ученик-ведущий по желанию изобра-
жает любого морского животного(пантомима),  
ребята угадывают, позже на доске пишет название  
морского обитателя, составляем предложения, 
рисуем на доске и в тетради дельфина, морскую 
звезду, рыбу, чайку, осьминога, акулу, краба (ва-
рианты- составляем кроссворд, пишем трениро-
вочный тест "Глаголы движения",  "Морские жи-
вотные", "Мой питомец").     

Форма работы: игра, кроссворд, викторины  
на тему "Морские животные".  

Эстетический, патриотический аспект  помо-
гает развивать у обучающихся  чувство любви к 
морю, к родному краю, чувство ответственности за 
окружающую среду своей страны, у ребят форми-
руется  экологическое сознание и патриотизм че-
рез заботу о природе.  Форма работы: Презента-
ции, кроссворды, викторины. Это помогает школь-
никам начального этапа воспринимать свою 
страну в международном контексте,  ценить её 
природное, географическое, историческое насле-
дие. Круглогодично мы с учениками используем 
на уроках коллекцию фото, картин, рисунков   из-
вестных полководцев нашего Отечества - учим 
наизусть фамилии имена отчества, прописываем 
на доске наименее сложные в написании фамиии 
героев,  описываем внешность Александра 
Невского, Петра I, Кутузова М.И, Суворова А.В., Жу-
кова Г.К.    

Где родился, там и пригодился. Любопыт-
ный сюжет журналистов "ВестиИркутск" ,  как ме-
тодический материал к уроку  посмотрели и 

обсудили мы с ребятами 4классниками. Тема 
"Школа. Школьные предметы".  Ровесник моих 
учеников Эльхасан Строганов  из Австралии прие-
хал к бабушке на лето в Иркутск, оттуда родом его 
мама. В  детской стоматологии Иркустка ребенку и 
родителям предложили сделать кардиограмму 
сердца, это необходмо для дальнейшего лечения 
зубов. Врачи обнаружили порок сердца, быстро 
прооперировали Эльхасана. Мы с учениками с ин-
терсом слушали диалог на английском между вра-
чом Ивано-Матренинской больницы Юрием Коз-
ловым и Эльхасаном из Австралии. Мы с учени-
ками выписали незнакомые слова на доску,  пере-
вели диалог, определили видо-временные форма 
глаголов. С заданиями ребята справились быстро 
и правильно.  

 Интересно, что 10-летний Эльхасан  не гово-
рил на русском, хотя родился в России. Интересен 
был и видеорассказ врача Юрия Козлова, он с дет-
ства владеет немецким и  английским языки, врач 
выполняет  операции юным пациентам за преде-
лами Родины. Мама  врача - учитель иностранных 
языков в Иркуске, заинтересовывала сына в дет-
стве,  иногда заставляла усиленно заниматься ан-
глийским и немецким языками. Несколько лет 
назад врачу Козлову было предложено возглавить 
десткую клинику в Америке, но наш педиатр "Док-
тор  Юра" как называют врача  в Сибири  юные па-
циенты- выбрал жить и трудиться на Родине в  Ир-
кутске. Без любимого озера Байкал, отметил врач, 
ему мир не мил. Мы с ребятами обсудили на рус-
ском языке необходимость изучения английского 
как языка международного общения людям лю-
бых профессий.   

Здесь же можно опять вспомнить с ребя-
тами пословицы и поговорки  о доме, о семье, о 
Родине:  

Like father, like son. Every dog is a lion at 
home.  

People who live  in glass houses  should never  
throw stones.  

Dry bread at  home is better  than roast meat  
abroad . East or West –  home is best.   

An English man′ s home is his  castle.  
У преподавателей огромные возможности 

по формированию гражданско-патриотической 
позиции обучающихся. Убеждена, что наши уроки 
способствуют развитию,  воспитанию  любви к Оте-
честву,   формированию жизненных навыков, та-
ких как командная работа, коммуникация, лидер-
ство.  Они предоставляют возможности для само-
выражения, творческого поиска и сотрудничества. 

Такие занятия   объединяют учащихся, пре-
подавателей и родителей, способствуют укрепле-
нию нашего духа,  формированию норм 
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патриотических и межнациональных отношений и  
готовят учащихся к активному участию в диалоге 
культур.  
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Аннотация. Материал раскрывает про-

блему ошибочного понимания родительской 
любви как вседозволенности и показывает важ-
ность безусловного принятия в воспитании де-
тей. Автор подчёркивает, что семья — главный 
институт развития личности, а условное отно-
шение («буду любить, если…») может негативно 
сказаться на психологическом состоянии ре-
бёнка и его социализации. Через практические 
упражнения для родителей — например, «Круг 
нашей жизни» и «Кувшин эмоций» — предлага-
ется осознать свою роль в воспитании, проана-
лизировать стиль общения с ребёнком и 
научиться выражать поддержку и любовь без 
условий.  

Ключевые слова: детско‑родительские от-
ношения, безусловная любовь, воспитание, эмо-
ции, родительская позиция. 

Все чаще последнее время родители оши-
бочно полагают, что настоящая родительская лю-
бовь заключается в предоставлении детям полной 
свободы и удовлетворении всех их капризов, но 
при этом зачастую путают истинную самостоятель-
ность детей со вседозволенностью.  

Особую сложность в детско-родительских 
взаимоотношениях представляет процесс сепара-
ции родителей и ребенка. И часто родители 
настолько слиты с детьми, что воспринимают все, 
что касается детей на свой счет, не видя проблемы 
собственной инфантильности в таких отношениях. 
В таких случаях, взрослые ошибочно считают, что 

развитие детей заключается лишь в деятельности 
специалистов. Но такая ошибка восприятия может 
привести к неблагоприятному развитию личности 
ребенка и его дезадаптации в социуме в дальней-
шем. Ведь именно семья является главным инсти-
тутом развития ребенка. От умения родителей вы-
страивать взаимоотношения с малышом зависит 
формирование и его характера, и развитие его 
способностей и навыков. 

 Только осознание родителями своих насто-
ящих чувств к ребенку и создание действительно 
истинных условий для его развития, поможет ему 
отыскать свое место в социуме и вписаться в об-
щество гармонично и полноценно развитой лич-
ностью. 

Быть мамой –это очень непростая сложная 
«работа». И чем младше ребенок, тем больше тре-
буется времени, физических и моральных сил ро-
дителей, чтобы полностью удовлетворить все по-
требности малышей. А ведь первоначально зало-
женные в семье основы детско-родительских от-
ношений имеют решающее значение в дальней-
шем восприятии мира и развитии взаимоотноше-
ний, и готовит к полноценной взрослой жизни де-
тей.  

Нередко можно услышать от родителей та-
кое обращение к сыну или дочке: «Если ты будешь 
хорошим мальчиком (девочкой), то я буду тебя 
любить». Или: «Не жди от меня хорошего, пока ты 
не перестанешь (драться, лениться), не начнешь 
(помогать по дому, слушаться)». 
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Во всех этих фразах ребенку прямо сооб-

щают, что его принимают условно, что его любят 
(или будут любить), «только если...».   

Причина широко бытующего оценочного от-
ношения к детям кроется в твердой вере, что 
награды и наказания – главные воспитательные 
средства. Похвалишь ребенка – и он укрепится в 
добре, накажешь – и зло отступит. Но такие ме-
тоды не всегда безотказны.  

Все мы уже знаем такую закономерность: 
чем больше ребенка ругают, тем хуже он стано-
вится. Почему же так происходит? Зачастую не по-
нимаем, что воспитание ребенка – это вовсе не 
дрессура, и нет готовых «рецептов» в воспитании. 
Растить счастливого и успешного в дальнейшем 
человека- это гибкий процесс, состоящий из проб 
и ошибок, который всегда основывается на истин-
ной безусловной любви.  

Психологами доказано, что потребность в 
любви, в принадлежности, то есть нужности дру-
гому, одна из фундаментальных человеческих по-
требностей. Ее удовлетворение – необходимое 
условие нормального развития ребенка. Эта по-
требность удовлетворяется, когда вы сообщаете 
ребенку, что он вам дорог, нужен, важен, что он 
просто хороший. Такие сообщения содержатся в 
приветливых взглядах, ласковых прикосновениях, 
прямых словах: «Как хорошо, что ты у нас ро-
дился», «Я рада тебя видеть», «Я люблю, когда ты 
дома», «Мне хорошо, когда мы вместе…» 

Огромная роль родной мамы в жизни, здо-
ровье и развитии ребенка уже давно доказана. 
Мать и ребенок — это единое психоэмоциональ-
ное целое, формирующееся с момента зачатия, на 
протяжении всей беременности и дальнейшего 
развития ребенка, обусловленное психоэмоцио-
нальной общностью с ребенком, единым с ним по-
лем и основополагающим значением для ребенка 
родительской и, в первую очередь, материнской 
любви. Кроме того, очень большую роль в жизни 
ребенка играет материнский голос и речевое об-
щение ребенка с мамой, дающие ребенку уста-
новку на здоровье, радость и успешность в жизни.  

Важно, чтобы родители и, в первую оче-
редь, мамы, сами помогали своим детям и лю-
били своих детей безусловной любовью, прини-
мая их такими, какие они есть, и этим способство-
вали бы полноценному развитию своих детей. А 
знать и любить по-настоящему своих детей воз-
можно только тогда, когда достаточно хорошо 
знаешь сам себя. И эта встреча направлена для со-
здания условий для лучшего понимания вами, ро-
дителями, своей роли в воспитании и становлении 
ребенка. 

Цель: 

• формирование у родителей адекватной 
позиции по отношению к ребенку в системе «мы и 
наш ребенок»; 

• расширение информационного поля ро-
дителей в области психолого-педагогических зна-
ний. 

Задачи: 
1. Создать условия для понимания 

родителями своей роли в воспитании и обучении 
ребенка, осознания значимости предлагаемой 
квалифицированной помощи. 

2. Помочь родителям оценить стиль 
своего взаимодействия с ребенком и изменить 
его, если необходимо. 

3. Отрабатывать навыки конструк-
тивного взаимодействия с ребенком. 

4. Вырабатывать более адекватные 
представления о детских возможностях и потреб-
ностях. 

5. Формировать у родителей мотива-
цию самовоспитания и саморазвития. 

Приветствие родителей. 
Уважаемые родители, наша встреча сегодня 

направлена на то, чтобы понять истинную значи-
мость именно родительского участия в полноцен-
ном развитии детей. 

Упражнение «Качества взрослого, необхо-
димые ему при взаимодействии с детьми до-
школьного возраста» 

Цель. Дать возможность поразмышлять над 
проблемами, волнующими родителей, обращаю-
щихся за консультацией к психологу. 

Содержание. Упражнение проводится в 
подгруппе. В течении нескольких минут родители 
пытаются выделить 2-3 качества, необходимых 
для успешного взаимодействия с ребенком. Эти 
качества необходимо представить в виде психоло-
гической скульптуры – без слов, а только с помо-
щью невербальных средств общения. Остальные 
отгадывают, какое качество отражено. Затем про-
водится обсуждение. Высказывают свое мнение 
по поводу выбранных качеств. 

Упражнение «Круг нашей жизни» 
Содержание. Изобразите срез одного ти-

пичного дня. Нарисуйте круг и разделите его на 
сегменты, показывающие сколько времени уходит 
на сон, на работу, на общение с друзьями, с супру-
гом, на досуг, на одиночество, на самообразова-
ние, на общение с ребенком.  

Обсуждение: 
• Довольны ли вы тем, как проходит ваш 

день? 
• Пусть в идеале, но какие границы хотелось 

бы изменить в этом круге? 
• Что легко и что трудно изменить в вашей 

жизни? 
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Упражнение «Дарю безусловную любовь» 
 Сядьте по удобнее. Сделайте несколько 

глубоких вдохов и выдохов. 
 Представьте себе одного за другим всех 

значимых для вас людей – родителей, мужа, де-
тей, друзей, других. Скажите каждому из них? «Я 
люблю тебя безусловно. Я принимаю тебя таким, 
какой ты есть».Найдите среди значимых для вас 
людей тех, кому вы не можете сказать этого, кото-
рых вы не можете принять и любить безусловно. 

Постарайтесь понять: 
• Что именно мешает вам сделать это? 
• Какие требования вы предъявляете ему? 
• При каких условиях вы могли бы сказать 

ему: «Я люблю тебя, я принимаю   тебя таким, ка-
кой ты есть». 

       Теперь попробуйте поставить себя на 
место этого человека. Попробуйте понять, почему 
он критикует вас или плохо относится к вам? Что 
происходит в жизни этого человека, когда он об-
щается с вами? Чувствует ли он те условия и требо-
вания, которые вы ему выставляете? 

Итог. Как вы реагировали на это упражне-
ние? Много ли вы обнаружили людей, которых не 
можете любить безусловно? Есть ли у вас чувство 
протеста против самого принципа безусловной 
любви и поддержки каждому? 

Вывод. Безусловно принимать ребенка – 
значит любить его не за то, что он красивый, ум-
ный, способный, отличник, помощник и т.д., а про-
сто так, просто за то, что он есть. 

Упражнение «Дерево» 
Раздать каждому участнику бумагу с изоб-

ражением дерева.       Содержание. Найти на де-
реве членов своей семьи, раскрасить разным цве-
том. Затем участники садятся в круг и кладут свои 
работы на пол. Каждый свою семью предъявляет. 
Члены группы задают уточняющие вопросы. 

Упражнение «Мой круг семьи». 
Инструкция. Необходимо в круге изобра-

зить кружочками всю семью. 
Затем проходит обсуждение полученных 

результатов: 
 - Как вы думаете, как ощущает себя ребе-

нок в вашей семье? 
Далее группа высказывает свое мнение, как 

ребенок там себя чувствует. 
        Упражнение «Кувшин эмоций» 
Материалы и оборудование: пластилин, 

цветные карандаши, бумага А4. 
Содержание: Родителям раздаются скреп-

ленные двойные бумажные листы А 4. В первом 
листе вырезано трафаретное изображение кув-
шина, а на другом, на внутренней стороне, нари-
сован силуэт ребенка. При этом, вырезанные 
участки материала перекрывают нижний рисунок 

таким образом, что силуэт человечка не угадыва-
ется через отверстие. Это позволяет временно 
скрывать нижний рисунок, нужный для второго 
этапа данного упражнения. 

Сейчас я бы хотела вам предложить разо-
браться в причинах нашего эмоционального со-
стояния (наших и детских). 

Представьте, что сейчас уже вечер, за окном 
темнеет, и ваш обычный день заканчивается. 
Вспомните свое состояние в конце дня, эмоции и 
мысли. Запишите в верхней части эмоции и чув-
ства, которые вы обычно испытываете в это время. 

А теперь возьмите карандаш того цвета, ко-
торый в настоящий момент непроизвольно при-
влек ваше внимание и обведите кувшин. Это- кув-
шин ваших эмоций. После того, как вы нарисовали 
кувшин, вам надо, представляя какой цвет соот-
ветствует именно той или иной эмоции, распреде-
лить пластилин такого же цвета внутри кувшина в 
той последовательности, какой вы считаете нуж-
ным. 

После того, как кувшины участников будут 
«заполнены» даётся интерпретация цвета и ана-
лизируется какими эмоциями больше всего запол-
нен сосуд, отрицательными, нейтральными или 
положительными. Предлагается подумать, какие 
эмоции сейчас вызывает наполненный кувшин.  

После того, как участники проанализиро-
вали свою работу, предлагается подумать, как 
наше эмоциональное состояние влияет на самих 
взрослых, и имеет ли оно влияние на детей. После 
этого предлагается убрать верхнюю часть трафа-
рета и проанализировать, что произошло с силу-
этом человечка-ребенка. 

Вывод: наше эмоциональное состояние 
напрямую влияет не только на наше поведение и 
самочувствие, но также и на наших самых близких 
людей, которые оказываются рядом с нами. Эмо-
ции и чувства важны все и необходимы для полно-
ценного функционирования нас как личностей. 

   А потребность в любви, в принадлежно-
сти, то есть нужности другому, одна из фундамен-
тальных человеческих потребностей. Ее удовле-
творение – необходимое условие нормального 
развития ребенка. Эта потребность удовлетворя-
ется, когда вы сообщаете ребенку, что он вам до-
рог, нужен, важен, что он просто хороший. Такие 
сообщения содержатся в приветливых взглядах, 
ласковых прикосновениях, прямых словах: «Как 
хорошо, что ты у нас родился», «Я рада тебя ви-
деть», «Ты мне нравишься», «Я люблю, когда ты 
дома», «Мне хорошо, когда мы вместе…» 

Давно известно, что ребенка надо обнимать 
несколько раз в день, и четыре объятия совер-
шенно необходимы каждому просто для выжива-
ния, а для хорошего самочувствия нужно не менее 
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восьми объятий в день! И, между прочим, не 
только ребенку, но и взрослому. 

Конечно ребенку подобные знаки безуслов-
ного принятия особенно нужны, как пища расту-
щему организму. Они его питают эмоционально, 
помогая психологически развиваться. Без таких 
знаков появляются эмоциональные проблемы, от-
клонения в поведении, а зачастую развиваются и 
нервно-психические заболевание. 

Можно выражать свое недовольство от-
дельными действиями ребенка, но не ребенком в 
целом. Можно осуждать действия ребенка, но не 
его чувства, какими бы нежелательными или «не-
позволительными» они не были. Раз они у него 
возникли, значит, для этого есть основания. А 
недовольство действиями ребенка не должно 
быть систематическим, иначе оно перерастет в не-
принятие его. 

Только наш осознанный выбор родителей, 
что оставить в своем «Кувшине эмоций», нам по-
может наполнить сосуды наших детей светлыми 
эмоциями и добрыми воспоминаниями детства.    

Помните, вы уже лучшая мама для сво-
его малыша, просто не всегда достаточно раскрыт 
природный потенциал любви, и «Мама-тера-
пия» — это не методика с жёсткими прави-
лами, а естественная гармония любви, внима-
ния и поддержки. Её сила в регулярности и ис-
кренности. Даже небольшие ежедневные прояв-
ления заботы создают у ребёнка ощущение защи-
щённости, которое станет опорой на всю жизнь. 
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Аннотация. В материале рассматрива-
ется формирование экологической культуры у 
детей дошкольного возраста как ключевая за-
дача современной педагогики. Акцент сделан на 
эффективности игровых технологий в экологи-
ческом воспитании. Показано, что системати-
ческое использование игровых методик создаёт 
целостную систему экологического воспитания, 
повышает мотивацию и результативность об-
разовательного процесса. 

Ключевые слова: экологическое воспита-
ние, дошкольники, игровые технологии, экологи-
ческая культура, ответственное отношение к 
природе. 

Формирование экологической культуры у 
детей дошкольного возраста является ключевой 
задачей современной педагогики, направленной 
на воспитание ответственного отношения к окру-
жающей среде. Одним из наиболее эффективных 
подходов к решению этой задачи является инте-
грация интерактивных образовательных техноло-
гий, в частности, игровых методов, которые позво-
ляют детям не только усваивать базовые 

экологические знания, но и развивать сложные ко-
гнитивные и социально-эмоциональные навыки. 

Экологическое воспитание дошкольников 
играет важную роль в формировании у детей пра-
вильного отношения к природе, осознания её цен-
ности и необходимости её защиты. Одним из 
наиболее эффективных методов в этом процессе 
является использование игровых технологий. 

Игра как фундаментальный элемент эколо-
гического воспитания 

Детская игра представляет собой не просто 
форму досуга, но и ведущий вид деятельности, че-
рез который ребёнок познаёт окружающий мир, 
формирует первичные представления о природе и 
учится взаимодействовать с ней. В контексте эко-
логического воспитания игра выполняет следую-
щие функции: 

Познавательная: способствует усвоению 
экологических знаний, пониманию природных 
процессов и закономерностей. 

Развивающая: стимулирует развитие когни-
тивных процессов, таких как внимание, память, 
мышление и воображение. 
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Социальная: формирует навыки коммуни-

кации, сотрудничества и взаимодействия в кол-
лективе. 

Эмоциональная: способствует развитию 
эмоциональной сферы, эмпатии и чувства ответ-
ственности. 

Игра — ведущий вид деятельности до-
школьников. Через игру дети познают мир, гото-
вятся к взрослой жизни и усваивают важные зна-
ния и навыки. Игра привлекает детей больше, чем 
любая другая деятельность, и позволяет развивать 
эмоциональную сферу, внимание, память и 
навыки взаимодействия со сверстниками. 

Классификация экологических игр 
Для эффективного экологического воспита-

ния дошкольников необходимо использовать раз-
нообразные игровые технологии, которые можно 
классифицировать по следующим критериям: 

Ролевые (творческие) экологические игры: 
сюжетно-ролевые игры, основанные на модели-
ровании различных ситуаций социального содер-
жания экологической деятельности. Дети берут на 
себя определённые роли и проигрывают ситуа-
ции, связанные с природой и её охраной. Напри-
мер, игра  

• «Строительство города будущего», где 
дети в ролях строителей, архитекторов и жителей 
планируют город с учётом экологических норм; 

• «Зоопарк», где дети создают клетки для 
животных, заботятся о них, распределяют обязан-
ности (директор, сторож, ветеринар). 

• «Спасатели природы», где дети-участники 
в роли экологов устраняют последствия экологи-
ческих катастроф (разлив нефти, вырубка леса). 

Имитационные экологические игры: стиму-
лируют активность участников, развивают биоло-
гические знания, моделируют реальные экологи-
ческие процессы и взаимосвязи в природе, помо-
гают понять причинно‑следственные связи в эко-
системах. Примеры: 

• «Круговорот воды в природе» — имита-
ция процесса через движения и действия детей. 

• «Экологическая пирамида» — демонстра-
ция пищевых цепей и последствий нарушения од-
ного из звеньев. 

• «Экосистема водоёма» — прослеживание 
роли каждого компонента системы и последствий 
антропогенного воздействия. 

Игры-путешествия: позволяют детям «посе-
тить» разные уголки планеты, познакомиться с их 
природой и обитателями, «путешествовать» по 
различным природным зонам, знакомясь с их осо-
бенностями. Могут проводиться с использова-
нием ТСО (технических средств обучения) или без 
них. Примеры: 

• «Путешествие на Северный полюс» — зна-
комство с арктической фауной; 

• «Погружение на дно океана» — изучение 
морских обитателей; 

• «Экскурсия в тропический лес» — знаком-
ство с экзотическими растениями и животными; 

• «Прогулка по родному лесу» — изучение 
местной флоры и фауны. 

Соревновательные экологические игры: 
стимулируют активность детей в приобретении и 
демонстрации экологических знаний, часто имеют 
чёткие правила и систему подсчёта очков. При-
меры: 

• экологические викторины и конкурсы; 

• «Поле чудес» на экологическую тему; 

• КВН «Знатоки природы»; 

• конкурс-марафон «Что? Где? Когда?» с 
экологическими вопросами; 

• конкурс рисунков «Береги планету». 
Дидактические игры: игры с готовым содер-

жанием и правилами, направленные на закрепле-
ние и систематизацию знаний о природе, развитие 
речи, внимания и систематизации знаний. Делятся 
на несколько подвидов: 

 Предметные (с использованием природ-
ных материалов): «Чудесный мешочек», «Вершки 
и корешки», «С чьей ветки детки». 

 Настольно‑печатные: лото («Ботаническое 
лото», «Зоологическое лото»), домино («Грибы», 
«Ягоды и фрукты»), разрезные картинки. 

 Словесные: «Кто летает, кто бегает, а кто 
прыгает?», «Когда это бывает?», «Живое — нежи-
вое». 

Игры с природным материалом: непосред-
ственно связаны с природой, развивают тактиль-
ные ощущения и познавательный интерес. При-
меры: 

• игры с песком (строительство замков, ри-
сование на песке); 

• опыты с водой (переливание, замерзание, 
испарение); 

• создание композиций из листьев, шишек, 
камней; 

• сортировка природных материалов по 
разным признакам (размер, цвет, форма). 

Словесные игры: развивают внимание, во-
ображение и знания об окружающем мире. При-
меры: «Узнайте по описанию», «Съедобное – не-
съедобное». 

Подвижные игры: помогают формировать 
эмоциональное отношение к природе, сочетают 
физическую активность с познанием природы, ос-
нованы на подражании животным и природным 
явлениям. Примеры: «У медведя во бору», «Ла-
сточки и мошки», «Наседка и цыплята», «Мыши и 
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кот», «Солнышко и дождик», «Волки и овцы», 
«Птицы улетают на юг». 

Строительные игры с природным материа-
лом: развивают конструктивные навыки и углуб-
ляют знания о свойствах природных материалов. 
Примеры: 

• строительство из песка (замки, дороги, го-
рода); 

• создание фигур из снега (снеговики, кре-
пости); 

• конструирование из шишек, веток, камней 
(домики для насекомых, лабиринты). 

Заключение. Внедрение игровых техноло-
гий в практику экологического образования до-
школьников представляет собой инновационный 
и высокоэффективный педагогический подход, 
направленный на формирование экологической 
культуры у детей младшего возраста. Применение 
игровых методик позволяет не только стимулиро-
вать когнитивное развитие, но и способствует фор-
мированию социальных и этических компетенций 
у дошкольников. Комплексное использование 
различных игровых стратегий создаёт интегриро-
ванную систему экологического воспитания, что 

существенно повышает уровень мотивации, инте-
реса и эффективности образовательного процесса. 
Систематическое использование разнообразных 
игровых методик позволяет создать целостную и 
интегрированную систему экологического воспи-
тания, которая обеспечивает высокий уровень ин-
тереса, мотивации и результативности образова-
тельного процесса. В процессе игровой деятельно-
сти дети осваивают базовые принципы бережного 
отношения к окружающей среде, развивают 
навыки критического мышления и осознают зна-
чимость и необходимость охраны природных ре-
сурсов. В ходе игровой деятельности дети усваи-
вают ключевые принципы устойчивого использо-
вания природных ресурсов, развивают навыки 
критического мышления и формируют осознанное 
отношение к вопросам экологической защиты. 
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Мастер-класс, тренинг для педагогов ДОО «Развиваем творческие способности» (с использованием пра-
вополушарного рисования) «Рисовать умеет каждый» 

Трунова Елена Владимировна 
воспитатель 

МКОУ «Нижнемамонская СОШ №1» Верхнемамонского района Воронежской области 

 
Аннотация. Мастер-класс, направлен на  

распространение моего педагогического опыта 
по использованию технологии правополушар-
ного рисования в художественно-эстетическом 
развитии детей дошкольного возраста в различ-
ных образовательных ситуациях. Так же, позна-
комить педагогов с приёмами и упражнениями 
правополушарного рисования в работе по разви-
тию  художественно-творческих способностей 
дошкольников. 

Ключевые слова: ППР – правополушарное 
рисование, картина, творчество, дошкольники, 
краски, гуашь, тренинг, мастер-класс, подарок, 
художественно-эстетические способности. 

Ход мастер-класса. 
Хочу начать свой мастер-класс со слов Васи-

лия Александровича Сухомлинского: «Чем больше 
мастерства в детской руке – тем умнее ребёнок». 

Меняется мир-меняется человек! Новые вы-
зовы, требуют формирования новых универсаль-
ных компетенций. Например, таких, как – 

креативность.  В дошкольном образовании, креа-
тивность, она связана с чем? С инициативой, само-
стоятельностью и конечно с творчеством. И если 
педагог, обладает этими качествами, то он дей-
ствительно может реализовать образовательный 
стандарт развития (ФГОС). Так вот, предлагаю фор-
мировать такую универсальную компетенцию с 
помощью техники право-полушарного рисования. 

Наверняка каждый из вас хоть раз в своей 
жизни хотел стать художником, или хотя бы не-
плохо научиться рисовать, но по каким-то причи-
нам не получилось. Сейчас я постараюсь испол-
нить вашу мечту. 

Принцип, моего мастер-класса: «Я знаю, как 
это делать. Я научу вас!» 

Сегодня, познакомимся , с методом рисова-
ния, который поможет вам научиться рисовать за 
один день. 

Рисование - это прежде всего творчество, и 
с этим не поспоришь. Рисование в данной технике 
– это просто волшебство! Ведь опыт рисования 
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здесь не важен. Мастер класс построен так, чтобы 
вы достигли желаемого результата, даже если вы 
никогда не держали кисточку в руках. 

Цель: моего мастер-класса является –  
1.Создание условий для распространения 

моего педагогического опыта по использованию 
технологии правополушарного рисования в худо-
жественно-эстетическом развитии детей до-
школьного возраста в различных образовательных 
ситуациях. 

Задачи: 
1.Раскрыть педагогический потенциал ис-

пользования техники правополушарного рисова-
ния в разных видах деятельности детей в процессе 
знакомства педагогов с этой техникой рисования. 

2.Познакомить педагогов с приёмами и 
упражнениями правополушарного рисования в 
работе по развитию  художественно-творческих 
способностей дошкольников. 

3.Вызвать интерес и сформировать готов-
ность у педагогов к использованию техники ППР в 
работе с детьми дошкольного возраста в различ-
ных образовательных ситуациях. 

4. Создать ситуацию творческого взаимо-
действия педагогов в процессе продуктивной дея-
тельности, в качестве основного решения задачи 
мастер-класса.  

В моей, педагогической  деятельности, тех-
ника ППР стала универсальным средством разви-
тия: творческих способностей детей, а так же по-
знавательных, речевых, продуктивных, игровых и 
многих других.  Как педагог, увлечённый этим ис-
кусством, при обучении детей данной техникой, 
сначала знакомлю их непосредственно с искус-
ством рисования, основными приёмами , сред-
ствами, инструментами, а так же с репродукциями 
картин художников.  

Сегодня на улице холодно и зябко, а в 
нашем зале тепло и светло . А тепло от ваших свет-
лых улыбок, ведь каждая улыбка- это маленькое 
солнышко, от которого становится тепло и хорошо. 
Поэтому давайте чаще улыбаться друг другу и да-
рить окружающим хорошее настроение. 

 Предлагаю вам, уважаемые коллеги, офор-
мить собственную визитку, где вы укажите свое 
имя, таким фломастером, который похож на ваше 
сегодняшнее настроение. 

(выполняют работу) 
 Очень хорошо, что вы выбрали яркие, теп-

лые цвета. Это значит у всех  вас хорошее настрое-
ние и у нас, обязательно, всё получится! 

Надевайте передники, как настоящие ху-
дожники. 

  Перед вами алгоритм техники ППР, с помо-
щью алгоритмических карточек, в которых пропи-
сан основной алгоритм создания рисунка, 

пейзажа, а так же материалы и  инструменты, ко-
торые нам понадобятся. 

Но перед тем, как мы с вами продолжим, 
уважаемые коллеги,  хочу вам предложить ма-
ленькую релаксацию и отправиться с вами на 
«Волшебный остров» 

Основная часть 
Включается расслабляющая музыка. 
Релаксация «Волшебный остров» 
Сядьте поудобнее, закройте глаза. Рас-

слабьте все мышцы вашего тела: почувствуйте, как 
уходит напряжение с ног…. как расслабляется весь 
ваш организм. Осознайте, в каком положении 
находятся руки, и положите их так, как Вам хо-
чется, как они будут отдыхать… Расслабьте голову 
и мышцы лица… 

Сделайте глубокий вдох и с выдохом отпу-
стите все мысли и переживания… Теперь просто 
слушайте мой голос и позвольте себе представ-
лять и фантазировать… 

Представьте себя на волшебном острове. 
Это может быть место, где Вы уже однажды побы-
вали, которые видели на картинке. Вы – един-
ственный человек на этом острове. Кроме Вас тут 
только звери, птицы и цветы. Какие звуки вы слы-
шите? Какие запахи чувствуете? Вас окружают са-
мые фантастические деревья. Высокие пальмы с 
тяжелыми кокосами, заросли цветущих кустарни-
ков, фруктовых деревьев, на крутом берегу вы ви-
дите красиво цветущую сакуру. Вы чувствуете за-
пах спелых, согретых жарким солнцем фруктов. 

Вы видите песчаный берег и прозрачную 
воду. Вода голубая и такая чистая, прозрачная, что 
видны дно и стайки рыбок. Поплавайте в море. Ка-
кое оно? Вода в море очень теплая, но в то же 
время она освежает. Волны так приятно качают 
Вас. Можно просто полежать на воде и смотреть 
на небо, на пробегающие белоснежные облака, 
пусть все Ваши неприятности улетят вместе с обла-
ками. Захватите с собой это чувство свободы, уве-
ренности покоя и возвращайтесь. 

Несколько раз глубоко вдохните и выдох-
ните. Медленно откройте глаза. 

И так начинаем. 
главное правило данной техники — нет ни-

каких правил.  Рисунки выполняются в быстром 
ритме; 

• кисточки и руки должны быть сухими, по-
этому их вытирают салфеткой. 

• при создании фона важно не останавли-
ваться на краю и не бояться выходить за рамки ли-
ста. 

В процессе проведения  буду обращаться к 
Вам так, как обращаюсь к друзьям.  

А рисовать сегодня мы будем с вами цвету-
щую «Сакуру».  
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Для работы нам потребуется: гуашь, па-

литра, кисти разных размеров желательно ще-
тинка, вода, сухая тряпочка. У вас на столах лежит 
акварельная бумага, закреплённая бумажным 
скотчем на клеёнке. В конце работы мы уберём 
скотч, и у нас получится красивая рамочка, это 
очень важный момент в работе! 

Перед вами баночки с гуашью. Что же дол-
жен сделать маленький художник? 

Он должен разбудить краску. Надо краске 
сказать: «Краска, просыпайся!» 

Краска не просыпается, когда она очень гу-
стая или сухая. Если она не просыпается, мы под-
ливаем водичку. Размешиваем обратной сторо-
ной кисточки, пальчиком, чтобы краска стала бо-
лее жидкой. 

А теперь я буду говорить, и вы следуйте за 
мной. 

1. Возьмём большую кисточку – это щетинка 
№10 (обязательно пощекотали ею себя). Ныряем 
в белую краску и покрываем ею полностью листок 
(грунтуем) , сопровождая весёлыми песенками . 
Не боимся выйти за границы листа. 

2. Затем мысленно разделим наш лист попо-
лам. Это будет линия  горизонта. Вы догадались, 
всё что выше линии горизонта это небо, а ниже в 
нашем случае это море. 

3. Берем среднюю кисточку - тоже щетинка, 
ставим синие точки на верхней половине листа. На 
нижней половине листа ставим синие, голубые, 
зеленые точки (зелёных больше) 

Работаем быстро, не даем краске высох-
нуть. 

4. Теперь большой кистью - щетинка № 10, 
растушевываем наши пятна: проводим слева на 
право  и справа на лево один раз по одному месту, 
не возвращаясь дважды. Если чувствуете, что ки-
сточка перестала скользить, нырните в водичку.  
Вы видите, как краски начинают играть, из одной 
появляется множество оттенков. 

5. Наш фон готов.  Дадим фону немного под-
сохнуть. 

6.Переходим к небу к облакам. Дальше бу-
дем рисовать самой основной кистью - это наши 
пальчики. Ныряем пальчиком в белую гуашь и вол-
нообразными движениями и просто, постукивая 
изображаем облака. Пальцем подмазываем низ 
облаков. Делаем облака воздушные. Рисуем еще 
несколько облачков. 

7. Взять тонкую кисть, и коричневой краской 
провести прямую короткую линию с правой сто-
роны листа. Над прямой полоской, нарисовать 
волнистую линию любой формы. Заполнить ко-
ричневой краской получившуюся фигуру - это горы 

8. Нарисовать волнистую линию произволь-
ной формы, от середины листа с левой стороны в 

правый нижний угол. Закрасить темно - коричне-
вой краской. Взять краску цвета охра, и добавить 
более светлого цвета по берегу и на расположен-
ные, вдалеке горы. 

9.Переворачиваем рисунок вверх но-
гами, берем плоскую жесткую кисть и коричневой 
краской проводим крученую линию. Вы наверно 
догадались, мы рисуем дерево. От ствола тонкой 
кисточкой отходят ветки. Переворачиваем рису-
нок. 

10.Начинаем рисовать крону де-
рева. Дальше работает ваша фантазия. Кто-то 
нарисует зеленую крону, кто-то добавит желтой 
краски -осень А кто-то нарисует сакуру, используя 
красную и белую гуашь. Взять кисточку щетинку, 
слегка распушить кисть (постучать по столу), мок-
нуть ее в краску, и едва касаясь бумаги, как бы 
«пришлепывая» оформить верх деревьев. 

 
11. Белой краской тычками рисуем морскую пену 
вокруг острова. 

12. Лодочки.  При помощи тонкой кисточки, 
белой краской рисуем две вертикальные линии 
разной высоты, более высокую - ближе к берегу, 
низкую - дальше. Чуть ниже каждой линии, нари-
совать еще по одной полоске и «прокорябать» об-
ратной стороной кисточки короткие штрихи (отра-
жение в воде) Под каждой сплошной, белой по-
лоской нарисовать изогнутую линию черной крас-
кой (ребенку можно сказать «нарисовать 
улыбку»). Мы нарисовали парусные лодки. 

Молодцы здорово получилось. А сейчас как 
настоящие художники в правом нижнем углу по-
ставьте свою подпись.  

 И последний штрих. Освобождаем работу 
от скотча. Получилась красивая рамочка. 

 
Правополушарное рисование. 
Техника правополушарного рисования – это 

находка для педагогов! 
Здесь нет никаких правил, инструкций, шаб-

лонов. Здесь можно рисовать любыми способами 
и приспособлениями: пальцы, кисти, салфетки, 
губки, трубочки для коктейлей… . В общем чем 
угодно!  
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Правополушарное рисование – это интуи-

тивная живопись. Оно позволяет проявить инди-
видуальность, самовыражение; помогает улуч-
шить настроение, бороться со стрессом; поверить 
в свои силы. 

Глядя со стороны, это кажется пустой тратой 
времени и средств (краски, кисти и т.д.) 

Но! Эта нетрадиционная техника «переклю-
чает» ребёнка или взрослого в режим творческой 
активности. 

У малыша нет шаблонов, почти нет опыта и 
мало знаний. Дайте ему лист бумаги, несколько 
баночек цветной гуаши и любой предмет (кисть, 
палочку, зубную щётку), который можно опу-
стить  в гуашь! И Вы увидите, что такое правополу-
шарное рисование. 

С каким энтузиазмом он будет «размазы-
вать» по листу и столу краски! С каким восторгом 
он будет реагировать на появление новых оттен-
ков, смешивая цвета. Вы увидите, как малыш «раз-
говаривает» с листом бумаги! 

Подведём итог. 
Девиз этой техники: «Рисовать может каж-

дый!» 
Цель метода - раскрыть творческую индиви-

дуальность, помочь автору оценить свой потен-
циал, раскрыть и развить талант. Рисовать может 
каждый, но чтобы начать, надо перестать анализи-
ровать свои действия и просто творить. 

 Польза правополушарного рисования 
Развитие когнитивных функций. Любое ри-

сование, в том числе правополушарное, улучшает 
восприятие, зрительную память и мелкую мото-
рику. 

Развитие воображения: снимает барьеры, 
отпускает фантазию в полёт, отвлекает от рутины и 
помогает взглянуть на вещи с другого ракурса. 

Повышение самооценки. Живопись — это 
диалог внутреннего «Я» с миром. Рисуя, человек 
демонстрируют свой внутренний мир, а получая 

положительные отклики на произведения, обре-
тает уверенность в себе. 

Расслабление. Рисование — прекрасное 
хобби,  как для взрослых, так и для детей. Когда на 
белом листе «оживает» созданный тобой мир, 
тревоги и проблемы улетучиваются. 

В ходе наших занятий мы решаем следую-
щие задачи: 

1. Образовательные – это ознакомление де-
тей с понятиями пейзаж, рисунок, гуашь и т.д. 

2.  Развивающие –это самостоятельное 
мышление, познавательные интересы, путём 
наводящих вопросов. 

3. Воспитательные – здесь мы воспитываем 
аккуратность и опрятность в ходе занятий. 

Понравившийся пейзаж сможет стать укра-
шением вашего дома. 

Увидев свою первую картину, поймете, что 
рисовать очень легко, и вы очень талантливы.  Наш 
тренинг для тех, кто хочет научиться рисовать. 

 Сегодня мы, познакомились с безгранич-
ными возможностями техники ППР, научились ри-
совать используя алгоритмические карточки. Это 
увлекательная совместная деятельность педагога 
и ребёнка 
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Технология развития критического мышления: как научить детей   мыслить на уроках английского языка? 
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учителя английского языка 
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Аннотация. В статье  рассматривается 

использование технологии развития критиче-
ского мышления на уроках английского языка, ее  
ключевые навыки, стадии развития и основные 
приемы. 

Ключевые слова: критическое мышление, 
проблема, осмысление, рефлексия, активизация, 
навыки и умения, эффективность. 

Как научить школьников активно участво-
вать в образовательном процессе и не принимать 
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позицию «пассивного слушателя» ? Как научить их 
планировать свою деятельность на уроке? Как 
научить выбирать нужные источники информации 
и самостоятельно обрабатывать их? Эти и многие 
другие вопросы встают перед учителями еже-
дневно. Ключом к решению данных вопросов слу-
жат современные образовательные технологии. 
Их следует рассматривать как ключевое условие 
повышения качества образования. Они помогают 
снизить нагрузку учащихся и более эффективно ис-
пользовать учебное время. Новые приоритеты в 
образовании побудили меня изучать различные 
образовательные технологии и внедрять их в учеб-
ный процесс. Мы используем на уроках разные 
технологии, но отдаем предпочтение  

✓ Технологии развития критического 
мышления;  

✓ технологии проблемно-диалоги-
ческого обучения;  

✓ технологии использования в обу-
чении игровых методов;  

Одной из образовательных технологий, ко-
торая позволяет детям выстраивать свой собствен-
ный путь к знаниям и способствует формированию 
УУД, является технология развития критического 
мышления, целью которой является развитие кри-
тического мышления посредством интерактив-
ного включения учащихся в образовательный про-
цесс. Набор ключевых навыков, необходимых для 
критического мышления, включает в себя наблю-
дательность, способность к интерпретации, ана-
лизу, выведению заключений, способность давать 
оценки. Критическое мышление применяет ло-
гику, а также опирается на метазнание и широкие 
критерии интеллектуальности, такие как ясность, 
правдоподобие, точность, значимость, глубина, 
кругозор и справедливость. Эмоциональность, 
творческое воображение, ценностные установки 
также являются составными частями критического 
мышления. Для того чтобы учащийся мог восполь-
зоваться своим критическим мышлением, ему 
важно развить в себе ряд качеств, среди которых 
Д. Халперн выделяет:  

- Готовность к планированию. Мысли часто 
возникают хаотично. Важно упорядочить их, вы-
строить последовательность изложения. Упорядо-
ченность мысли — признак уверенности.  

- Гибкость. Если учащийся не готов воспри-
нимать идеи других, он никогда не сможет стать 
генератором собственных идей и мыслей. Гиб-
кость позволяет подождать с вынесением сужде-
ния, пока ученик не обладает разнообразной ин-
формацией  

- Настойчивость. Часто, сталкиваясь с труд-
ной задачей, мы откладываем ее решение на по-
том. Вырабатывая настойчивость в напряжении 

ума, ученик обязательно добьется гораздо лучших 
результатов в обучении  

- Готовность исправлять свои ошибки. Кри-
тически мыслящий человек не будет оправдывать 
свои неправильные решения, а сделает выводы, 
воспользуется ошибкой для продолжения обуче-
ния.  

- Осознание. Это очень важное качество, 
предполагающее умение наблюдать за собой в 
процессе мыслительной деятельности, отслежи-
вать ход рассуждений.  

- Поиск компромиссных решений. Важно, 
чтобы принятые решения воспринимались дру-
гими людьми, иначе они так и останутся на уровне 
высказываний.   

Работая по технологии РКЧМ, нужно учиты-
вать эти выводы Д. Халперна и следую структуре, 
которая была разработана американскими педа-
гогами Дж. Стил, К. Мередит и Ч.Темпл. Она со-
стоит из трех стадий: вызов, осмысление содержа-
ния, рефлексия.  

Первая стадия (стадия вызова) актуализи-
рует имеющиеся знания, пробуждает интерес к 
теме. Для активизации процесса мышления я ис-
пользую графическую организацию материала: 
модели, рисунки, схемы. Эта стадия может состо-
ять из двух элементов – мозгового штурма и созда-
ния первоначального кластера. Вторая стадия-
осмысление материала. Здесь происходит основ-
ная содержательная работа с текстом. То, что обу-
чающиеся узнали из текста, они дополняют дру-
гим цветом к кластеру. Кластер позволяет структу-
рировать, группировать и подавать информацию в 
обобщенном и систематизированном виде. За-
полняя кластеры, ученики приучаются к более чет-
кой и логическим выстроенной работе. Опираясь 
на кластер, учащиеся могут составить диалогиче-
ское и монологическое высказывание.  

Кластеры возможно использовать: 

• При систематизации и повторении мате-
риала;  

• При работе с текстом; 

• При повторении в начале урока; 

• При введении в тему; 

• При сборе необходимого языкового мате-
риала; 

• При контроле;  
Третья стадия-размышления или рефлек-

сии. На данном этапе они отвечают на вопросы, 
формируют свое личное мнение, отношение к изу-
чаемому материалу, а также выполняют творче-
скую работу в форме пятистишия — синквейна (это 
стих из пяти строк, который требует систематиза-
ции информации в сжатой форме) или в виде 
мини-эссе.  
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Вот как эта технология применена на уроке 

в 6 классе по теме «Чудеса природы». После того 
как ученики сформулировали название темы, они 
ответили на вопрос - What places do you associate 
with the wonders of nature? И составили следую-
щий кластер.  

 

 
 
После этого  формулируется проблема: Can 

you describe these famous places and tell your 
friends which of them you would like to visit? Читая 
один из текстов о чуде природы, учащиеся в пер-
воначальной группе, делали пометки, дополняли 
свою часть кластера. Далее в новой группе, они об-
суждали все четыре текста и задавали друг другу 
вопросы, делились своей информацией и запол-
нили весь кластер.  

На стадии рефлексии (Reflection) ученики 
составляли по выбору эссе или синквейн, [5] Мно-
гие из них выбрали синквейн, который составляли 
индивидуально, а потом в парах или группах свя-
зали их в одно целое. Вот образец синквейна, со-
ставленного учениками по теме: The Niagara Falls 

wonderful, powerful 
are situated, create 
I would like to visit 
the waterfalls 
The Great Barrier Reef 
fantastic, amazing 
swim, dive, explore 
I want to see this underwater 
garden  
 

 
 
Каждому учителю нужно знать, что опреде-

ленные приемы технологии развития критиче-
ского мышления способствуют формированию 
следующих учебных достижений (умений). 

1. Умение систематизировать и анализиро-
вать информацию на всех стадиях ее усвоения: 
Кластеры. Таблица «Инсерт». Прием «Общее-уни-
кальное». Таблицы: концептуальная, сводная, 
«ПМИ». Стратегия «Фишбоун» «Бортовой жур-
нал».  

2. Умение осознанно и «вдумчиво» читать: 
«Инсерт». Чтение с остановками. Стратегия 
«Идеал». Стратегии работы с вопросами: «Ро-
машка Блума» таблица «толстых» и «тонких» во-
просов. Таблица «ПМИ»  

3. Умение формулировать и решать про-
блемы: Стратегия «Фишбоун». Стратегия «Идеал».  

4. Умение работать C понятиями Прием 
«Выглядит как… Звучит как …y Синквейн. «Концеп-
туальное колесо». Денотатный граф.  

5. Умение вести аргументированную дис-
куссию: Таблица «перекрестной дискуссии».  

6. Умение интерпретировать, творчески пе-
рерабатывать новую информацию, давать рефлек-
сивную оценку пройденного: Синквейн. Кластеры. 
Эссе и другие приемы рефлексивного письма. 
Прием «Общее-уникальное». Сводная таблица.  

7. Умения в области само- и взаимооценки: 
Лист взаимооценки. Парная письменная взаимо-
оценка. Градация. Совокупная оценка. 

8. Умение планировать собственную учеб-
ную деятельность: Таблица «Верные-неверные 
утверждения». Вопросы «Верите ли Вы?». Кла-
стеры. Портфолио.  

9. Коммуникативные умения: Приемы пар-
ной и групповой работы: Зигзаг, Таблицы: концеп-
туальная, сводная, стратегии решения проблем и 
многие другие. 

 Использование технологии развития крити-
ческого мышления помогает мне повысить эффек-
тивность восприятия информации учениками; раз-
вивает их умение критически мыслить и умение 
работать в сотрудничестве с другими. Данная тех-
нология позволяет сильным учащимся развивать 
свои таланты, ученикам со средними способно-
стями добиться новых положительных результа-
тов, а ученикам с недостаточной мотивацией к 
обучению побывать в ситуации успеха. 
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Инновационные подходы к преподаванию МДК.06.01 «Новые технологии производства хлебопекарных, 
кондитерских и макаронных изделий» в системе среднего профессионального образования 
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Аннотация. В статье рассматриваются 

современные методы и подходы к преподаванию 
междисциплинарного курса (МДК.06.01) для сту-
дентов специальности 19.02.11 Технология про-
дуктов питания из растительного сырья. Акту-
альность исследования обусловлена необходимо-
стью модернизации образовательного процесса 
в соответствии с требованиями работодате-
лей и стандартами Ворлдскиллс / «Профессио-
налы». Анализируется опыт внедрения цифро-
вых технологий, обновления материально-тех-
нической базы и использования проектной дея-
тельности для формирования актуальных про-
фессиональных компетенций будущих техноло-
гов. Особое внимание уделяется практико-ори-
ентированным кейсам и задачам, имитирующим 
реальные производственные ситуации. 

Ключевые слова: среднее профессиональ-
ное образование (СПО), МДК.06.01, инновацион-
ные технологии, хлебопекарное производство, 
кондитерское дело, биотехнологии, чемпионат-
ное движение «Профессионалы», проектная дея-
тельность, производственные кейсы. 

Современная пищевая промышленность 
России переживает этап активной трансформа-
ции. На смену устаревшим ГОСТам приходят гиб-
кие технические условия (ТУ), на производствен-
ных линиях внедряются элементы автоматизации 
и роботизации, а потребительский спрос смеща-
ется в сторону продуктов с улучшенным составом 
(ЗОЖ, безглютеновые, обогащенные, «чистая эти-
кетка») [5]. В этих условиях подготовка квалифици-
рованных техников-технологов в колледжах и тех-
никумах требует оперативного пересмотра содер-
жания профессиональных модулей. 

Особое место в учебном плане специально-
сти 19.02.11 занимает МДК.06.01 Новые техноло-
гии производства хлебопекарных, кондитерских и 
макаронных изделий. Данный курс призван сфор-
мировать у студентов способность работать с ин-
новационным оборудованием, разрабатывать 

новые рецептуры и обеспечивать конкурентоспо-
собность будущего предприятия. Цель данной ста-
тьи - обобщить передовой педагогический опыт и 
предложить эффективные методики реализации 
этого курса в условиях цифровизации и импорто-
замещения. 

Ключевыми направлениями обновления со-
держания МДК.06.01 должны стать: 

- Биотехнологии и ферментация: Изучение 
инновационных способов активации дрожжей, 
применения заквасок спонтанного брожения для 
производства хлеба с улучшенными органолепти-
ческими свойствами и увеличенными сроками 
хранения [5]. 

- Технологии здорового питания: Включе-
ние в программу разделов по производству без-
глютеновых хлебобулочных и мучных кондитер-
ских изделий, продуктов с пониженным содержа-
нием сахара (сахарозаменители природного про-
исхождения), а также «конфет ЗОЖ» на основе 
орехов и сухофруктов [2]. 

- Инновации в кондитерском деле: Освое-
ние техник темперирования шоколада, работы с 
поликарбонатными формами, плотерной резки и 
создания сложных 3D-скульптур из шоколада. Это 
напрямую коррелирует с заданиями чемпионата 
«Профессионалы» [1]. 

Главной проблемой внедрения новых тех-
нологий остается устаревшее оборудование в 
учебных заведениях. Как показывает практика Бу-
турлиновского механико-технологического колле-
джа, наличие современного парка оборудования 
(ротационные печи, планетарные миксеры, паро-
конвектоматы) является критическим фактором 
успеха [3]. 

Для решения этой проблемы колледжи ак-
тивно участвуют в грантовых конкурсах (например, 
Фонд президентских грантов) и программах соци-
ального партнерства [3]. Важно, чтобы лаборато-
рии и учебные цеха оснащались не для «галочки», 
а для решения конкретных учебных задач: 
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Отработка режимов выпечки на программи-

руемых ротационных печах. 
Изучение влияния различных видов муки (в 

том числе цельнозерновой, безглютеновой) на 
структурно-механические свойства теста с исполь-
зованием современных фаринографов или аль-
веографов (на базе вузов-партнеров) [6]. 

Повышение квалификации самих педагогов 
происходит через их включение в экспертное со-
общество чемпионатов. Опыт Приморского края 
показывает, что обучение педагогов современ-
ным технологиям (производство зефира, 
маршмеллоу, мармелада) напрямую влияет на ка-
чество подготовки студентов [1]. 
В рамках МДК.06.01 эффективно использовать: 

- Элементы дуального образования: Прове-
дение мастер-классов действующими техноло-
гами с хлебокомбинатов непосредственно в сте-
нах колледжа [5]. 

- Демонстрационный экзамен: Ориентация 
оценочных материалов курса на задания демо-эк-
замена профильного уровня, что позволяет сту-
дентам получить независимую оценку своих навы-
ков [1]. 

- Наставничество: Привлечение студентов 
старших курсов, уже имеющих опыт участия в чем-
пионатах, для помощи в освоении сложного обо-
рудования младшими курсами [2]. 

Изучение нового МДК должно быть нераз-
рывно связано с научно-исследовательской рабо-
той. Студентам можно предлагать кейсы от реаль-
ных предприятий. Например, задача: «Разрабо-
тать рецептуру сдобного изделия с использова-
нием местного растительного сырья (облепиха, 
тыква, льняная мука), обеспечивающую продле-
ние срока годности без применения искусствен-
ных консервантов» [5]. 

Такая работа включает в себя несколько эта-
пов: 

- Анализ нормативной документации (ТР ТС 
021/2011, ТР ТС 022/2011). 

- Моделирование рецептуры в специализи-
рованных программах (или расчет в Excel). 

- Выработка опытных образцов в учебном 
цехе. 

- Органолептическая оценка и расчет пище-
вой ценности. 

- Презентация проекта перед представите-
лями работодателя [2]. 

Наиболее эффективным методом закрепле-
ния теоретических знаний по разделу «Новые тех-
нологии» является решение студентами ситуаци-
онных задач (кейсов), максимально приближен-
ных к реальным производственным условиям [4]. 
Ниже представлены примеры таких задач, апро-
бированных в рамках преподавания МДК.06.01. 

Кейс № 1. Разработка продукта для катего-
рии «Здоровое питание»  

Ситуация: Крупный хлебозавод получил за-
прос от сети дискаунтеров на разработку бюджет-
ной линии хлеба «Здоровье» с улучшенным соста-
вом. Требуется исключить из рецептуры улучши-
тели и консерванты, но сохранить срок годности 
72 часа и упругость мякиша [5]. 
Задание для студентов: 

Предложите альтернативу химическим 
улучшителям (рассмотрите варианты использова-
ния солода, ферментированной ржаной закваски 
или подкисляющих добавок). 

Рассчитайте производственную рецептуру 
на 100 кг муки, заменив 5-10% пшеничной муки 
высшего сорта на цельнозерновую или льняную. 

Составьте технологическую схему с увели-
ченным временем брожения (опарный способ). 

Обоснуйте экономическую эффективность 
(рост себестоимости vs. увеличение объема про-
даж за счет маркировки «Без Е») [6]. 

Кейс № 2. Оптимизация производства мака-
ронных изделий 
Ситуация: На макаронной фабрике участились 
случаи брака — изделия теряют форму при варке 
(развариваются). Лабораторный контроль показал 
недостаточное количество клейковины в партии 
муки (21% вместо 28% по ГОСТу) [6]. 
Задание для студентов: 

Предложите технологические решения для 
стабилизации качества изделий из муки с пони-
женным содержанием клейковины (внесение су-
хой клейковины, яичных продуктов, изменение 
режимов прессования). 

Рассчитайте, сколько сухой пшеничной 
клейковины необходимо добавить на 100 кг муки, 
чтобы довести содержание сырой клейковины в 
смеси до 26%. 

Скорректируйте режим сушки (температуру 
и влажность) для предотвращения растрескива-
ния изделий [4]. 

Кейс № 3. Технологический аудит (работа в 
малых группах) 

Ситуация: Небольшая пекарня «Уют» внед-
ряет новую линейку итальянского хлеба (чабатта, 
фокачча). Тесто получается слишком липким, поры 
в мякише неравномерные, хлеб плоский [2]. 

Задание для студентов: Провести «аудит» 
процесса. Предоставляется видеозапись замеса и 
данные температурного листа. Студентам необхо-
димо: 

Идентифицировать проблему (низкая тем-
пература воды, недостаточный промесс, непра-
вильное складывание теста при расстойке). 
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Составить чек-лист контроля критических 

точек (температура опары, влажность в расстой-
ном шкафу, кислотность). 

Дать письменное заключение мастеру пе-
карни с рекомендациями по исправлению ситуа-
ции [5]. 

Методика работы с кейсами предполагает 
как индивидуальное решение, так и коллективное 
обсуждение (мозговой штурм). Это развивает у 
студентов навыки коммуникации и умение аргу-
ментировать свою точку зрения перед коллегами 
(будущими технологами) [1]. 

Преподавание МДК.06.01 «Новые техноло-
гии производства хлебопекарных, кондитерских и 
макаронных изделий» в современном колледже 
требует от педагога постоянного саморазвития и 
гибкости. Эффективность образовательного про-
цесса достигается через симбиоз обновленной 
теории, практики на современном оборудовании 
и тесной связи с реальным сектором экономики. 
Внедрение в учебный процесс ситуационных за-
дач и кейсов, имитирующих реальные производ-
ственные вызовы, позволяет сформировать у вы-
пускника не просто набор знаний, а профессио-
нальное мышление, готовность к нестандартным 

ситуациям и способность внедрять инновации на 
производстве с первого рабочего дня [4, 6]. 
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Аннотация. В статье представлен опыт 

работы логопедов по автоматизации постав-
ленных звуков в слогах у детей. Авторы делятся 
набором игр и упражнений (с пальчиковой гимна-
стикой, продуктивной деятельностью, предме-
тами, движениями и др.), которые делают мо-
нотонный этап автоматизации увлекатель-
ным, помогают сохранить интерес ребёнка к за-
нятиям и добиться правильного произношения 
звука во фразовой речи. 

Ключевые слова: логопедия, автоматиза-
ция звуков, слоги, игры для речи, развитие речи. 

Этап автоматизации звуков обозначен в ме-
тодике логопедического воздействия по исправле-
нию звукопроизношения как этап формирования 
первичных произносительных умений и навыков. 
С точки зрения физиологии этап автоматизации 
звука является этапом закрепления 

речедвигательных связей на разнообразном рече-
вом материале. 

Цель данного этапа - добиться правильного 
произношения звука во фразовой речи, то есть в 
свободной, обычной. Автоматизировать постав-
ленный звук можно лишь тогда, когда ребёнок 
начнёт произносить его в изолированном состоя-
нии абсолютно верно и внятно при продолжитель-
ном или многократном повторении. Автоматиза-
ция звука включает в себя ввод звука в слоги, 
слова, предложения, связную речь. 

Для автоматизации звука используются при-
емы отраженного повторения и самостоятельного 
называния языковых единиц по картинкам, схе-
мам, символам. Работа идет последовательно и 
постепенно, от простого к сложному. 

Период автоматизации вновь поставлен-
ного звука растягивается порой на длительное 
время и представляет трудность для ребенка. 
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Чтобы эти упражнения не вызывали у детей скуку 
и нежелание работать необходимо создавать 
условия для успешного решения этой проблемы. 

Многие логопеды, поставив звук, стараются 
очень быстро перейти на автоматизацию звука в 
словах и фразах, при этом, не уделяя должного 
внимания этапу автоматизации в слогах. Что уве-
личивает продолжительность этапа автоматиза-
ции в разы. Не любят этот этап не только лого-
педы, но и дети. Дело в том, что отдельный слог, 
как и звук, не вызывает у ребенка конкретного об-
раза, не осознается им как структурный компонент 
речевого высказывания. И если звук порой может 
вызвать слуховую ассоциацию (з-з-з – комарик 
звенит, р-р-р – собака рычит, ш-ш-ш- змея шипит), 
то слог для дошкольника – весьма абстрактное по-
нятие. Но даже такой, казалось бы, скучный про-
цесс, можно превратить в очень увлекательное за-
нятие.  

Мы хотим поделиться играми, упражнени-
ями, заданиями, которые помогут сделать автома-
тизацию звуков в слогах интересной и заниматель-
ной. 

Для себя все игровые приёмы по автомати-
зации звуков в слогах мы разделили на несколько 
категорий:  

К первой категории игр мы отнесли прогова-
ривание с элементами пальчиковой гимнастики.  

Мы предлагаем следующие упражнения, не 
требующие специальной подготовки, что немало-
важно в нашей работе. 

Произнесение слоговых сочетаний с одно-
временным движением пальцев рук способствует 
развитию мелкой моторики. 

«Колечки» («Пальчики здороваются»). Со-
единяем кончики большого и указательного 
пальца так, чтобы получилось колечко, называем 
заданный слог (слово). Теперь так же по очереди 
со всеми пальцами: на каждое колечко произно-
сим необходимый слог. Упражнение можно вы-
полнять сначала с большого пальца, затем с ми-
зинца. 

«Цветок». Заданный слог (слово) проговари-
вается с постепенным разгибанием и загибанием 
пальчиков (лепестки открываются и закрываются). 

«Пирожки». Лепим воображаемые пи-
рожки с «волшебной» начинкой и проговариваем 
речевой материал. Это также может быть и изоли-
рованный звук, и слог, и слово. 

«Крыша». Соединяем по очереди поду-
шечки пальцев правой и левой рук: большие, ука-
зательные, средние, безымянные, мизинцы. На 
каждое соединение произносим заданный слог. 

«Пианино». Стучим по столу пальцами, ими-
тируя игру на фортепиано. На каждое прикоснове-
ние называем слог. 

Приёмы на основе продуктивной деятель-
ности детей 

Это самая творческая группа. Автоматиза-
ция звука происходит в процессе продуктивной 
деятельности (когда результат деятельности ка-
кой-нибудь продукт – рисунок, аппликация и т. д.). 
Можно назвать следующие приёмы – рисование 
палочек, клеточек, кружочков, камешков, цветоч-
ков при одновременном произнесении матери-
ала. Интереснее будет, если это рисование будет 
по заданию. Например, нарисуем забор, чтобы 
коза не зашла в огород. Ребёнок проговаривает 
слово и рисует палочку – дощечку забора. Рисо-
вать можно чем угодно: мелом, карандашами, 
красками. Можно рисовать на песке, манке. Лепка 
шариков из пластилина. 

Компьютерные игры  
Игры с предметами. 
К ним мы отнесли все игры, в которых за-

действованы какие-то игрушки. Приведу не-
сколько примеров таких игр: 

«Выкладывание ритмических дорожек». 
Например, синий мишка – слог СА, красный мишка 
– слог – СЫ. И ребёнок выкладывает: синий, синий, 
красный, синий, синий, красный, проговаривая со-
ответствующие слоги. Можно использовать самые 
разнообразные предметы: камешки, ягоды, 
крышки разных цветов, палочки разной длины, 
разных цветов и т.д. 

«Стучи или нажимай». Можно взять всем 
известную игру «Поп-ит» и попросить ребёнка по-
вторить цепочку слогов, нажимая на «Поп-ит» 
столько раз, сколько слогов. Можно использовать 
стучалки с молоточками, магнитные планшеты, 
звоночки. 

«Прищепки». Можно прикрепить тугие при-
щепки к какой-то ткани и попросить ребёнка, от-
крепляя прищепку, называть определённый слог. 
Или, наоборот, называя слоги, крепить прищепки 
к картинкам, дощечкам. 

«Юла» (маленький волчок) – проговари-
ваем речевой материал, пока крутится волчок или 
юла. Можно использовать маленький волчок, ко-
торый раскручивается пальцами. В этом случае 
упражнение будет развивать и мелкую моторику 
пальцев рук ребёнка. 

Игры «Бродилки» (скажи столько же раз). 
Бросить кубик, посчитать точки сказать заданный 
звук столько же раз. 

Мозаика – собираем несложные узоры. Ре-
бёнок должен правильно сказать звук (слог, слово, 
словосочетание, предложение, чтобы заработать 
деталь. 

Игры с движениями 
Игры с мячом. Логопед кидает мяч и произ-

носит слог или цепочку слогов, ребёнок должен 
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поймать, повторить слоги и кинуть мяч обратно. 
Можно подкидывать мяч или набивать о пол.  

Логоритмические упражнения. 
Выполняются под музыку с движениями. 
Игры-драматизации. В данной игре прини-

мают участие два-три ребёнка. Предлагается де-
тям разыграть диалог, например, попросить иг-
рушку, используя в речи только слог СА. 

Использование дидактических игр позво-
ляют сохранить интерес ребенка к занятиям и по-
вышает устойчивость его внимания и само-
контроля за правильностью произношения звука в 
собственной речи во время занятия. 
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Аннотация. В материале рассматрива-

ются особенности сенсорного развития ребёнка 
в раннем возрасте: формирование восприятия 
внешних свойств предметов (формы, цвета, ве-
личины и т. д.), роль предметной деятельности 
и игр в этом процессе, этапы становления ори-
ентировочных действий и способы познания 
окружающего мира. Описаны ключевые требова-
ния к сенсорному воспитанию детей 2–3 лет и 
механизмы перехода от практических действий 
к зрительному соотнесению свойств предме-
тов. 

Ключевые слова: сенсорное развитие, ран-
ний возраст, восприятие, предметная деятель-
ность, сенсорное воспитание. 

Сенсорное развитие ребенка - это развитие 
его восприятия и формирование представлений о 
внешних свойствах предметов: их форме, цвете, 
величине, положении в пространстве, а также за-
пахе и вкусе. 

Сенсорное развитие - важнейшая составля-
ющая непрерывного учения человека на протяже-
нии всей его жизни. 

Задачи сенсорного развития ребенка для 
педагогов и родителей: 

1. Формировать умение выделять форму, 
величину, цвет как особые признаки предметов. 

2. Расширять представления детей об ос-
новных разновидностях цвета и формы, об отно-
шении двух предметов по величине. 

 В раннем возрасте познавательное разви-
тие ребенка осуществляется в рамках предметной 
деятельности. Предметная деятельность  «ведет» 

за собой психическое развитие, поэтому она и 
называется ведущей. 

       Именно в ходе предметной деятельно-
сти создаются наиболее благоприятные условия 
для развития важнейших способностей, умений и 
личностных качеств ребенка. 

 У детей раннего возраста обследование 
предметов подчиняется в основном игровым це-
лям.  Игровое манипулирование сменяется  обсле-
довательскими действиями с предметом и пре-
вращается в целенаправленное  опробование для 
выяснения назначения его частей, их подвижности 
и связи друг с другом. 

 

 
Познавательное развитие направлено на 

поддержку   любознательности,   формирование 
познавательных поисково-практических действий, 
развитие воображения и творческой активности, 
формирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов окружающего 
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мира (форме, цвете, размере, материале, звуча-
нии, ритме, темпе, количестве и др.). 

В раннем детстве восприятие остается очень 
несовершенным. Ребенок не может последова-
тельно осмотреть предмет и выделить разные его 
стороны. Он выхватывает какой-то наиболее яр-
кий признак и узнает предмет. Именно поэтому на 
втором году  жизни малыш с удовольствием рас-
сматривает картинки, фотографии, не обращая 
внимания на  их пространственное расположение, 
например, когда книжка лежит вверх ногами. Цвет 
не стал еще для ребенка важным признаком, ха-
рактеризующим предмет. Он одинаково хорошо 
опознает окрашенные,  контурные объекты, а 
также объекты, раскрашенные в необычные 
цвета.  

Развитие предметной деятельности в ран-
нем возрасте ставит ребенка перед необходимо-
стью выделять  и учитывать в действиях именно те 
сенсорные признаки предметов, которые имеют 
практическую значимость для выполнения дей-
ствий. Например, малыш  легко отличает малень-
кую ложку, которой ест сам, от большой, которой 
пользуются родители.   

В других ситуациях восприятие может быть 
неточным. Цвет ребенком может  восприниматься 
труднее, потому что, в отличие от формы и вели-
чины,  он не оказывает большого влияния на вы-
полнение действий. 

Выполнение ребенком орудийных и соотно-
сящих действий создает условия для освоения  им 
перспективных действий, которые  делают вос-
приятие более точным и  правильным. Собирая 
пирамидку, матрешку,  закрывая коробочку, засте-
гивая пуговицы,  ребенок подбирает и соединяет 
предметы и их части в соответствии с признаками 
- цветом, формой, величиной.   

Дидактические игрушки побуждают ма-
лыша соотносить их детали по какому-то конкрет-
ному признаку. На  первых порах ребенок  не вла-
деет способами зрительного соотнесения  пред-
метов и выполняет соотносящие действия на ос-
нове внешних ориентировочных действий. 

 
 
В раннем возрасте ребенок  постепенно зна-

комится с новым  способом ориентировки – при-
мериванием. Малыш по  очереди пытается поме-
стить вкладыши в отверстия, пока не найдет де-
таль нужной формы. Или при собирании пира-
мидки примеривает друг к другу все кольца в по-
исках самого большого. Характер ориентировоч-
ных действий ребенка изменяется,  когда он начи-
нает использовать мерку для выделения необхо-
димого  соотношения предметов по признаку.  
Например, меркой становится самое маленькое 
кольцо пирамидки, с которым ребенок сравнивает 
все остальные. 

Он прикладывает все кольца пирамидки к 
мерке и устанавливает их соотношение по вели-
чине. Постепенно  необходимость  практических 
действий становится не нужной. В дальнейшем не-
которые хорошо знакомые малышу предметы ста-
новятся постоянными образцами, с которыми ре-
бенок сравнивает свойства любых объектов, 
например квадратные  объекты с домом, желтые 
с солнцем. Таким образом, меняется действие с 
меркой и ее содержание. Ребенок переходит к 
зрительному соотнесению свойств предметов с  
меркой, которой выступает не только конкретный 
предмет,  но и представление о нем. 

Освоение новых ориентировочных дей-
ствий позволяет ребенку выполнять задания, 
предполагающие выбор по образцу, который вы-
ступает при этом меркой. Такое задание является 
более сложным для ребенка, чем простое узнава-
ние.    Сначала дети учатся подбирать предметы по 
форме, потом по величине и лишь затем по цвету.  
Восприятие становится более детальным, полным 
и точным.  В то же время слова, обозначающие 
признаки предметов, малыши усваивают с трудом 
и почти не пользуются ими в самостоятельной де-
ятельности. 
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Требования сенсорного воспитания в 2-3 

года 
1. Понимание и способность назвать 4 

цвета, а также правильно подбирать их по об-
разцу. 

2. Умение правильно собрать цветную пира-
мидку из 4-6 колец разного размера; 

3. Узнавать геометрические фигуры круг, 
квадрат, треугольник  и находить похожие на них 
предметы. 

4.  Ориентирование в размерах (величинах) 
предметов, способность разобрать и собрать трех-
размерную матрешку.  

5. Способность правильно соотносить кон-
фигурацию объемных фигур с плоскими. 
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Аннотация: в статье рассматриваются 
актуальные вопросы обучения детей дошколь-
ного возраста безопасному поведению на доро-
гах. Автор анализирует психофизиологические 
особенности дошкольников, которые мешают 
им адекватно оценивать дорожную обстановку, 
и делает акцент на том, что простого заучива-
ния правил недостаточно. Раскрываются три 
основных направления работы воспитателя: со-
здание развивающей предметно-простран-
ственной среды, интеграция темы безопасно-
сти в повседневную жизнь детей и личный при-
мер педагога. Подробно описываются практиче-
ские методы и приемы работы: наблюдения, мо-
делирование дорожных ситуаций, дидактиче-
ские и сюжетно-ролевые игры, чтение художе-
ственной литературы, творческая деятель-
ность и проведение тематических развлечений. 
Особое внимание уделяется взаимодействию с 
семьей как необходимому условию формирования 
у детей устойчивых навыков безопасного пове-
дения на дороге. 

Ключевые слова: безопасность дорожного 
движения, дошкольный возраст, профилактика 
детского травматизма, воспитатель, игровая 
деятельность, взаимодействие с родителями, 
правила дорожного движения. 

Каждый день наши дети выходят на улицу, 
идут в детский сад, гуляют во дворе. Мир за воро-
тами дома полон не только открытий, но и 

скрытых опасностей. Статистика детского травма-
тизма на дорогах, к сожалению, заставляет нас 
быть внимательнее. Но проблема часто кроется не 
в том, что ребенок не знает правил, а в том, что он 
не может их применить в реальной ситуации в 
силу своего возраста. 

Дошкольник мыслит иначе, чем взрослый. У 
него узкое поле зрения (он видит только то, что 
напротив, и не замечает машину сбоку), ему 
трудно оценить скорость автомобиля, и он ис-
кренне верит, что машина остановится мгновенно. 
Именно поэтому просто выучить с ребенком цвета 
светофора – недостаточно. Научить его думать на 
дороге, предвидеть опасность и быть заметным – 
вот главная задача воспитателя. 

Воспитатель в детском саду – главный про-
водник в мир правил безопасности. Но его задача 
шире, чем просто трансляция знаний. Педагог дол-
жен создать такие условия, при которых ребенок 
не заучивает механически «красный – стой, зеле-
ный – иди», а осознает последствия своих дей-
ствий. 

Работа воспитателя строится на трех китах. 
Первый – создание развивающей среды. В 

группе всегда должен быть уголок безопасности, 
где дети могут самостоятельно играть, рассматри-
вать картинки, моделировать ситуации. В уголке 
должны быть: макет улицы (хотя бы простейший), 
наборы транспорта, дорожные знаки (на подстав-
ках), жезл, светофор (игрушечный или на 
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батарейках), дидактические игры, подборка книг и 
иллюстраций. 

Второй – интеграция в повседневность. Раз-
говоры о безопасности не должны быть только за-
нятиями по расписанию. По дороге на прогулку, 
возвращаясь с экскурсии, во время сюжетно-роле-
вых игр воспитатель мягко акцентирует внимание 
на правилах. 

Третий – личный пример. Как бы красиво 
педагог ни рассказывал о правилах, дети копируют 
действия. Воспитатель всегда переходит дорогу 
только по переходу, ждет зеленого сигнала и ком-
ментирует свои действия вслух. 

Как же именно воспитатель проводит заня-
тия? Важно понимать, что для дошкольника веду-
щая деятельность – игра. Поэтому любой метод 
обучения должен быть игровым или хотя бы вклю-
чать элементы игры. 

1. Наглядный показ и наблюдение 
Самое простое и эффективное – выйти на 

улицу и посмотреть. Воспитатель организует целе-
вую прогулку к перекрестку или пешеходному пе-
реходу. Но это не просто прогулка. Педагог задает 
вопросы: «Как вы думаете, почему машины оста-
новились?», «Что делает человек в форме?», «По-
чему опасно стоять у края тротуара?». Дети учатся 
видеть дорогу глазами пешехода. Хорошо, если на 
такой прогулке удается понаблюдать за работой 
светофора в реальном времени. 

2. Моделирование ситуаций («дорожные 
ловушки») 

Это один из самых ценных приемов. Воспи-
татель создает на макете или на картинке про-
блемную ситуацию и предлагает детям найти вы-
ход. 

Примеры таких ситуаций: 

• Из-за стоящего автобуса выходит человек. Что 
может случиться? 

• Мальчик бежит за мячом, который выкатился на 
дорогу. Правильно ли он поступает? 

• Зимой возле дороги вырос большой сугроб. Чем 
он опасен? 

Дети предлагают варианты, спорят, ищут 
правильное решение. Так формируется навык про-
гнозирования опасности. 

3. Дидактические и настольные игры 
Воспитатель использует игры, которые учат 

классифицировать знаки, запоминать сигналы, 
развивают внимание. 

• «Собери светофор» (из отдельных частей). 

• «Дорожное лото» (соотнесение знака и ситуа-
ции). 

• «Можно – нельзя» (карточки с правильными и 
неправильными действиями детей на дороге). 

В такие игры можно играть как всей груп-
пой, так и подгруппами. 

4. Сюжетно-ролевые игры 
Здесь воспитатель выступает не как учитель, 

а как равноправный партнер или координатор. В 
игре «Автобус», «Поездка в город», «Инспектор 
ДПС» дети естественным образом усваивают мо-
дели поведения. Воспитатель может подсказать 
сюжетный поворот: «А давайте сегодня у нас на 
пути будет железнодорожный переезд?», «А что 
делать пассажиру, если он потерялся?». 

5. Чтение и обсуждение художественной ли-
тературы 

Рассказы Н. Носова, стихи С. Михалкова 
(«Дядя Степа», «Моя улица»), загадки о транс-
порте – это не просто развлечение. После чтения 
воспитатель обязательно задает вопросы на пони-
мание: «Почему с героем случилась беда?», «Как 
нужно было поступить?». Это учит детей анализи-
ровать поступки персонажей и переносить вы-
воды на себя. 

6. Творческая деятельность 
Рисование, лепка, аппликация на тему до-

рожного движения закрепляют полученные зна-
ния. Когда ребенок лепит светофор или рисует 
«зебру», он еще раз проговаривает про себя 
назначение этих объектов. Воспитатель может ор-
ганизовать выставку «Безопасная дорога», чтобы 
дети видели результаты своего и чужого творче-
ства. 

7. Развлечения, викторины, квесты 
Итоговые мероприятия в форме соревнова-

ний или театрализованных представлений позво-
ляют в яркой форме проверить знания детей. Вос-
питатель выступает в роли ведущего или члена 
жюри, создавая эмоционально положительный 
настрой. Особенно эффективны квесты, где детям 
нужно выполнять задания (найти знак, перейти 
дорогу по правилам на импровизированной пло-
щадке), чтобы получить подсказку и найти клад. 

Воспитатель не может добиться результата 
в одиночку, если родители дома действуют иначе. 
Ребенок всегда будет копировать поведение са-
мых близких людей, даже если в саду ему гово-
рили совершенно другое. Поэтому взаимодей-
ствие с семьей становится важнейшей частью ра-
боты педагога. Прежде всего воспитатель ведет с 
родителями доверительные беседы, объясняя, 
почему нужно пристегивать ребенка в автокресле 
и почему нельзя перебегать дорогу в неположен-
ном месте. Огромную роль играют совместные ак-
ции, например фотовыставка «Наше автокресло» 
или конкурс рисунков «Безопасный маршрут до 
садика», которые дети делают вместе с родите-
лями. Это сплачивает и заставляет лишний раз 
проговорить важные правила дома. 
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Работа воспитателя по обучению детей без-

опасному поведению на дороге – не разовые ак-
ции, а кропотливый ежедневный труд. Это умение 
видеть учебный момент в обычной прогулке, тер-
пеливо отвечать на бесконечные «почему» и, са-
мое главное, самому быть образцом правильного 
поведения. Ведь привычка смотреть по сторонам, 
привычка останавливаться перед переходом, при-
вычка носить светоотражатели, заложенная в дет-
стве, остается с человеком на всю жизнь. А значит, 
усилия воспитателя однажды могут спасти чью-то 
жизнь. 
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Аннотация. Статья посвящена теорети-

ческому обзору развития творческих способно-
стей детей дошкольного возраста средствами 
музыкальной игры. Автор обосновывает эффек-
тивность музыкальных игр как инструмента 
раскрытия творческого потенциала ребёнка, 
описывает их роль в гармоничном развитии лич-
ности и социализации. В работе раскрываются 
виды музыкальных игр (сюжетные, несюжет-
ные, этюды и др.), их связь с разными формами 
музыкальной деятельности (пение, слушание му-
зыки, игра на инструментах) и педагогические 
возможности.  

Ключевые слова: творческие способности, 
дошкольники, музыкальная игра, музыкальное 
воспитание, развитие личности. 

Главная цель федеральной программы до-
школьного образования — разностороннее разви-
тие дошкольников с учетом их возрастных и инди-
видуальных особенностей. В основе должны ле-
жать духовно нравственные ценности российского 

народа, исторические и национально культурные 
традиции. 

Творческой группой педагогов ДОО с учё-
том мнения родительской общественности была 
поставлена дополнительная задача: выстраива-
ние партнерских взаимоотношений с родителями 
и повышение их педагогических компетенций по 
вопросам музыкального воспитания дошкольни-
ков, развития музыкальных и творческих способ-
ностей детей через реализацию Программы Про-
свещения родителей. 

Развитие творческих способностей детей 
наиболее эффективно в творческой среде, через 
игру.  В игровой форме творческие способности у 
детей развиваются намного интереснее и эффек-
тивнее.          

Великий Микеланджело завещал: «Статуя 
есть в каждом камне, ее надо только высечь»… 

Если бы мы попробовали определить суть 
педагога-дошкольника, то выделили, что это лю-
бовь и творчество. 
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Это слово мы слышим очень часто, понятие 

«творчество» используют где надо и где не надо. 
Обратимся к статистике: Шубинский отмечал, что 
12.2% опрашиваемых студентов дали более-ме-
нее удовлетворительное определение понятий 
«творчество», «творческие способности», менее 
1/3 педагогов – дали полные ответы. Ученики 10-
14 лет такую деятельность, как сочинение стихо-
творений, загадок, сказок поставили аж на 24 ме-
сто. 

Когда мы спрашиваем у родителей: «Хотите 
ли вы, чтоб ваш ребенок был творческой лично-
стью?», все отвечали, что да. «А как дети должны 
вести себя дома?» Отвечали – спокойными, по-
слушными, предсказуемыми и т.д. Но если сопо-
ставить эти показатели с качествами творческих 
способностей, то увидим, что ничего общего в них 
нет. 

Творческая личность должна воспитываться 
только в творческой деятельности. А на сегодняш-
ний день мы констатируем, что почти 85% дея-
тельности носит репродуктивный характер. 

Педагог должен создать соответствующую 
среду, предложить соответствующую систему для 
развития творческой личности. В итоге, мы гово-
рим о педагогике творчества. 

Что такое творчество? 
Современное слово «творчество» (делать, 

создавать, сооружать) по содержанию наиболее 
точно соответствует слову «creo» или «create» (ла-
тин.), (creation – англ., creacion – фр., obra – чеш.,    
schaffen – нем.), которое переводится как «тво-
рить, создавать, выбирать, возводить, рождать». 
Как видим, каждый упомянутый глагол указывает 
на определенные умственные действия, связан-
ные с процессуальными актами (связанные с дея-
тельностью), на вид операции (выбор, воздвиже-
ние, рождение), на деятельность с целью (создаю 
продукт). 

Исходя из этого, творчество – это инноваци-
онная деятельность человека по перевоплощению 
интеллектуально-чувственного и эмоционального 
опыта в социально значимый, прогрессивно 
направленный, материально-духовный продукт, 
который развивает и эстетически совершенствует 
все духовные силы личности. 

Творчество – это вид деятельности, ее каче-
ственная характеристика. Только в деятельности 
можно выявить способности человека. Психологи 
понимают под понятием «способности» индиви-
дуально-психологические особенности человека, 
которые проявляются в деятельности и являются 
условием для успешного ее выполнения. А какие 
же способности являются творческими? Это спо-
собность к группирования мыслительных опера-
ций, готовность памяти, генерированию идей, 

способность к переносу опыта и наработанных 
умений,  способность к предвидению, острая вос-
приимчивость, открытость новому, способность 
выделять главное, комбинировать, обобщать, 
находить аналогии и т.п. Характерные черты ре-
бенка, как творческой личности: эмоциональ-
ность, инициативность, готовность к творческой 
деятельности, способность к самостоятельному 
поиску, открытость новому, наблюдательность. 

Для развития творческих способностей 
необходима определенная среда. Как правило, 
это окружение, в котором ребенок учится. А луч-
шим механизмом развития способностей, на наш 
взгляд, является игра, как один из генетически 
усвоенных видов деятельности. 

Младенец играет звуками. Было установ-
лено, что мир звуков был неравнодушен ребенку 
еще до рождения. Он реагировал на вибрации, 
гармонические колебания (звуки определенной 
высоты), подстраивался сердечному ритму ма-
тери.  Двухлетний ребенок творчески познает 
окружающую среду, открывает для себя предмет-
ный мир, познает их особенности, оперирует ими, 
использует по назначению и не только. 

Старшие дошкольники, играя в сюжетно-ро-
левые игры учатся социализации, проявляют себя 
в контактах с людьми, с обществом. 

Игра – вид деятельности в условиях ситуа-
ций, которые направлены на воссоздание и усвое-
ние общественного опыта, в котором создается и 
усовершенствуется самоуправление поведением. 

Игровая деятельность имеет такие функции: 
-развлекательную (это главная функция 

игры – развлечь, принести удовольствие, заинте-
ресовать); 

-коммуникативную (усвоение диалектики 
общения); 

-самореализация в игре; 
-игротерапевтическую (преодоление разно-

образных преград, которые возникают в других 
видах жизнедеятельности); 

-диагностическую (выявление отклонений 
от норм поведения, самопознание в процессе 
игры); 

- функцию коррекции (внесение позитивных 
изменений в структуру личностных показателей); 

- межнациональной коммуникации; 
-социализации. 
       Игре присущи четыре основные четы (по 

Шмакову): 
- свободная деятельность, которая разви-

вает ребенка; 
-творческий характер; 
-эмоциональный подъем; 
-наличие правил. 
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       В первую очередь различают игры по 

виду деятельности: подвижные, умственные, тру-
довые, социальные и психологические. 

       По характеру педагогического процесса 
различают такие группы игр: 

• Обучающие, тренирующие, контролирую-
щие, обобщающие; 

• Познавательные, воспитательные, разви-
вающие; 

• Репродуктивные, продуктивные, творче-
ские; 

• Коммуникативные, диагностические, пси-
хотехнические и др. 

Исследователи различают такие типы игр: 
предметные, сюжетные, ролевые, деловые, ими-
тационные и игры-драматизации.  Также выде-
ляют игры с предметами и без них, настольные, 
комнатные, уличные, на местности, компьютер-
ные, а также с разнообразными способами пере-
мещения. 

     Ролевую игру ребенок осваивает на тре-
тьем году жизни, знакомится с человеческими от-
ношениями, начинает различать внешнюю и внут-
реннюю стороны явлений, открывает в себе нали-
чие чувств, эмоций и начинает ориентироваться в 
них. 

У ребенка формируется воображение и сим-
волическая функция сознания, которые позволяют 
ему переносить одних предметов на другие, появ-
ляется ориентирование в собственных чувствах и 
формируются навыки их культурного выражения, 
что позволяет ребенку приобщаться к коллектив-
ной деятельности и общению. 

Если игра имеет такое важное значение для 
дошкольника, поэтому именно она должна стать 
главным орудием в воспитании творческой лично-
сти, средством к творческой деятельности, прояв-
лению творческих способностей. 

Мы считаем, что лучшим способом развития 
творческих способностей детей любого возраста, а 
особенно дошкольного, является музыкальная 
игра. 

Музыка – такой вид искусства, приобщать к 
которому и понимать который без творческого во-
ображения достаточно сложно. Поэтому творче-
ский подход к восприятию музыки, самостоятель-
ная творческая деятельность должны присутство-
вать во всех элементах музыкальных занятий и 
других формах музыкальной деятельности детей. 
В музыкальной творческой деятельности обобща-
ется вест опыт ребенка, приобретают качествен-
ного результата знания и средства деятельности, 
которые он приобрел в разных видах занятий. 

Поэтому предметом нашего внимания являются 
музыкальные игры. Мы отдаем им предпочтение 
потому, что музыка как вид искусства способна 
принести в душу ребенка гармонию, красоту, явля-
ется наилучшей основой для творчества, развития 
творческих способностей. 

Музыкальные игры встречаются во всех ви-
дах музыкальной деятельности: пение, слушание 
музыки, игра на музыкальных инструментах, раз-
влечение. Музыкальная игра – это вид деятельно-
сти, который максимально использует все характе-
ристики музыки как искусства: мелодию, ритм, 
гармонию, темп, тембр и т.д. Музыкальные игры 
включают в себя либо все компоненты, либо неко-
торые из них. 

В практике дошкольного образования ис-
пользуют определенную часть музыкальных иг-
рах, которые направлены на решение педагогиче-
ских задач. Среди них можно выделить такие: 
 музыкально-дидактические, игры-драматизации, 
игры-забавы. Музыкальные игры включают как со-
ставляющую часть концерты, развлечения, празд-
ники. 

А.Н. Зимина выделяет такие виды музы-
кальных игр: сюжетные музыкальные игры, несю-
жетные, этюды (сюжетные, несюжетные). В такой 
классификации учитываются только игры репро-
дуктивного характера. Детям дается определен-
ный образ, который они должны отобразить, сред-
ства исполнения обсуждаются заранее, возмож-
ность проявления творческих способностей в та-
ких играх незначительная. 

Музыкальные игры, которые объединяют в 
себе черты сюжетных и несюжетных игр, т.е. музы-
кальная игра имеет определенную программу, ре-
френный текст, но больше внимания уделяется 
импровизационным действиям ребенка, такие 
игры являются одним из более эффективных спо-
собов стимулирования творческой энергии и раз-
вития творческих способностей детей дошколь-
ного возраста. 

 Список литературы 
Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с 

музыкой: современные педагогические техноло-
гии музыкального воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного возраста. — СПб.: Изда-
тельский центр «Детство‑пресс», 2020. — 650 с. 

Деркунская В. А. Рабочая программа музы-
кального руководителя ДОО: технология написа-
ния // Справочник музыкального руководителя. — 
2019. — № 5. — С. 5–7. 

Зимина А. Н. Музыкальные игры в детском 
саду. — М.: Владос, 2019. — 128 с. 

 
 



60  |                                                 «Мудрец. Педагогический навигатор» * № 04 * Март 2026 г.  

 
Детская субкультура и влияние медиа-контента на игровое взаимодействие старших дошкольников 

Костенко Наталья Владимировна, Руденко Екатерина Сергеевна 
воспитатели 

Кравцова Татьяна Юрьевна 
старший воспитатель 

МБДОУ ДСКВ №25 г. Ейска МО Ейский район 
 

Аннотация. В статье рассматривается 
влияние медиа-контента на детскую субкуль-
туру и игровое взаимодействие старших до-
школьников. Анализируются изменения в струк-
туре и содержании детской субкультуры под 
воздействием современных медиа, а также их 
влияние на выбор игрушек, сюжеты игр и соци-
альные навыки детей. Особое внимание уделя-
ется противоречивым аспектам этого влияния: 
как позитивным (расширение кругозора), так и 
негативным (снижение творческой активности, 
агрессивное поведение). Предлагаются педагоги-
ческие стратегии для минимизации негативных 
последствий. 

Ключевые слова: детская субкультура, ме-
диа-контент, игровое взаимодействие, стар-
шие дошкольники, медийные игрушки, социализа-
ция. 

Современное детство невозможно рассмат-
ривать вне контекста детской субкультуры — осо-
бой системы ценностей, норм, ритуалов и спосо-
бов взаимодействия, формируемой самими 
детьми. В старшем дошкольном возрасте (5–7 лет) 
детская субкультура становится важнейшим про-
странством социализации, где закладываются ос-
новы личности, формируются навыки общения, са-
морегуляции и творческого мышления. Однако в 
последние десятилетия этот процесс претерпевает 
значительные изменения под влиянием медиа-
контента: телевидения, мультфильмов, компью-
терных игр и цифровых платформ. Медиа стано-
вятся не только источником новых сюжетов и об-
разов, но и фактором, трансформирующим тради-
ционные формы игрового взаимодействия до-
школьников. 

Детская субкультура: понятие и современ-
ные изменения 

Детская субкультура включает в себя язык, 
фольклор, правовые нормы (например, распреде-
ление ролей в игре), способы деятельности и 
формы общения. В последние десятилетия она 
претерпевает значительные изменения под воз-
действием информационной среды. Если раньше 
дети создавали собственные игровые сюжеты, 
опираясь на наблюдения за жизнью взрослых, то 
сейчас они чаще воспроизводят сюжеты из мульт-
фильмов, сериалов и видеоигр.  

Современные дети становятся потребите-
лями готового контента, а не его создателями. Это 
приводит к снижению творческой активности, 
уменьшению разнообразия игр и упрощению их 
структуры. Кроме того, наблюдается тенденция к 
полоролевой сегрегации: девочки и мальчики 
чаще играют отдельно, выбирая игрушки и сю-
жеты, соответствующие гендерным стереотипам, 
продвигаемым медиа.  

Влияние медиа-контента на игровое взаи-
модействие 

Медиа-контент (мультфильмы, сериалы, ви-
деоигры) оказывает многогранное влияние на иг-
ровую деятельность дошкольников: 

1. Выбор игрушек. Популярность ме-
дийных персонажей приводит к спросу на «медий-
ные игрушки» (например, Хагги-Вагги, персонажи 
«Щенячьего патруля»). Такие игрушки часто стано-
вятся центром игры, но могут ограничивать её раз-
нообразие, так как сюжет уже задан медиа-кон-
тентом.   

2. Сюжеты игр. Дети активно вклю-
чают в свои игры сюжеты и персонажей из про-
смотренных мультфильмов. Это может приводить 
к однообразию игр и снижению способности при-
думывать собственные сюжеты. В то же время ме-
диа-контент может обогащать игровой репертуар, 
вводя новые темы (например, профессии, техно-
логии).  

3. Социальные аспекты. С одной сто-
роны, медиа-контент может учить детей социаль-
ным нормам через примеры поведения героев. С 
другой — часто содержит агрессивные или амо-
ральные сюжеты, которые дети могут копировать. 
Кроме того, избыточное время, проведённое за 
экраном, сокращает возможности для живого об-
щения и совместных игр со сверстниками, что 
негативно сказывается на развитии социальных 
навыков.  

4. Эмоциональное развитие. Медиа-
контент с негативным контентом (насилие, страх) 
может повышать тревожность и агрессивность де-
тей, а также снижать эмпатию.  

Педагогические стратегии 
Для минимизации негативных последствий 

влияния медиа-контента рекомендуется: 
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- Контролировать доступность медиа-кон-

тента детям, выбирать контент, соответствующий 
возрасту и моральным нормам.  

- Активно участвовать в игровой деятельно-
сти детей: помогать придумывать сюжеты, масте-
рить игрушки из подручных материалов, заменять 
недостающие детали. Это поможет развить твор-
ческую составляющую игры.  

- Поощрять совместные игры со сверстни-
ками, чтобы развивать навыки общения, сотруд-
ничества и договариваться.  

- Обсуждать с детьми просмотренный кон-
тент, объяснять последствия агрессивного поведе-
ния, чтобы снизить риск его копирования.  

Влияние медиа-контента на детскую суб-
культуру и игровое взаимодействие старших до-
школьников — сложный и противоречивый про-
цесс. С одной стороны, медиа расширяют кругозор 
детей и вводят новые темы в их игры. С дру-
гой — могут снижать творческую активность, спо-
собствовать агрессивности и ограничивать живое 
общение. Ключевая роль в минимизации негатив-
ных последствий принадлежит взрослым: родите-
лям и педагогам, которые должны осознанно под-
ходить к выбору медиа-контента и активно участ-
вовать в игровой деятельности детей. 

Влияние медиа-контента на игровое взаи-
модействие 

Современные дети с раннего возраста по-
гружены в медиапространство. Телевидение, 
мультфильмы, реклама и цифровые игры форми-
руют у дошкольников новые образы и стереотипы 
поведения. Это приводит к следующим измене-
ниям в игровом взаимодействии: 

- Стереотипизация игровых ролей. Дети ча-
сто воспроизводят образы популярных героев (Че-
ловек-паук, Барби, Бэтмен), что ограничивает раз-
нообразие игровых сюжетов и снижает творче-
скую инициативу. 

- Повторяемость сюжетов. В самостоятель-
ных играх наблюдается многократное повторение 
одних и тех же сценариев, заимствованных из ме-
диа, без внесения новых сюжетных линий. 

- Снижение инициативности. Дети не всегда 
знают, как развивать игровой сюжет 

самостоятельно, что приводит к пассивности и за-
висимости от внешних стимулов. 

- Вытеснение традиционных игр. Професси-
ональные и коммерциализированные игровые 
сюжеты вытесняют общественно-политические и 
коллективные формы игры, характерные для тра-
диционной детской субкультуры  

Позитивные и негативные последствия 
Позитивные аспекты: 
- Расширение кругозора и знакомство с но-

выми культурными образцами. 
- Развитие воображения через воспроизве-

дение ярких медиа-сюжетов. 
Негативные аспекты: 
- Ограничение креативности и самостоя-

тельности в игре. 
- Формирование потребительских устано-

вок и пассивного восприятия информации. 
- Снижение навыков сотрудничества и раз-

решения конфликтов без помощи взрослых. 
Детская субкультура остается важнейшим 

фактором социализации и развития личности стар-
ших дошкольников. Однако влияние медиа-кон-
тента требует особого внимания со стороны педа-
гогов и родителей. Необходимо создавать условия 
для баланса между традиционными формами 
игры и современными медиа-образами, поддер-
живать творческую инициативу детей и развивать 
навыки самостоятельного игрового взаимодей-
ствия. 
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Эффективное использование междисциплинарных связей на уроках английского, биологии и химии 

Задорожная Анна Михайловна, Аничкина Евгения Игоревна 
МБОУ СОШ №7 им.историка, профессора Н.И.Павленко г. Ейска МО Ейский район 

 

Аннотация. Статья рассматривает ис-
пользование междисциплинарных связей (в т. ч. 
интеграции английского языка с биологией и хи-
мией) для формирования у учащихся целостной 
научной картины мира и развития функциональ-
ной грамотности. Описаны методики межпред-
метной интеграции — модель CLIL, бинарные 
уроки и проектная деятельность — с примерами 
заданий («Химия на кухне», «Экология моего реги-
она»). Подчёркивается, что такой подход повы-
шает мотивацию, развивает критическое мыш-
ление и готовит школьников к международному 
научному взаимодействию. 

Ключевые слова: междисциплинарные 
связи, билингвальное обучение, метапредмет-
ность, функциональная грамотность. 

Государственный образовательный стан-
дарт призван обеспечить формирование у уча-
щихся единой научной картины мира, целостного 
представления о нём. 

Однако в современной системе образова-
ния ученики, хорошо разбираясь в одном пред-
мете, не в состоянии понять те же явления, опи-
санные с позиции другого. В результате получен-
ные знания оказываются разрозненными фак-
тами, разделенными по предметному признаку. У 
учащихся не складывается целостная картина об-
щества и мира, в котором мы живем. 

Знаменитый американский физик, лауреат 
нобелевской премии, Ричард Фейнман говорил 
следующее про современное образование: «Я 
плохо представляю, что происходит с людьми: они 
не учатся путём понимания, они учатся каким-то 
другим способом - путём механического запоми-
нания или как-то иначе. Их знания так хрупки!». 
Следовательно, для того чтобы ученики получали 
не просто формальные готовые знания, а учились 
путем понимания, вникали в суть явления, нужно, 
согласно Ричарду Фейнману, «привыкнуть к этим 
знаниям и научиться их использовать» 

Междисциплинарные связи — это взаимо-
связь различных учебных предметов и областей 
знаний в учебном процессе. Они позволяют уча-
щимся не только осваивать языковые навыки, но и 
понимать язык в контексте культуры, истории, ли-
тературы и других областей знаний. Такой подход 
делает процесс изучения языка более увлекатель-
ным и значимым для учащихся, поскольку они ви-
дят, каким образом английский язык связан с дру-
гими аспектами их образования и жизни.  

Зачастую изучение английского языка в 
школе оторвано от реальности других наук. Од-
нако именно интеграция позволяет решить сразу 
несколько задач: 

1.Повышение мотивации. Язык перестает 
быть самоцелью, а становится инструментов для 
получения интересной информации о мире. 

2. Углубление понимания специальных тер-
минов. Латынь и греческий, лежащие в основе 
многих научных понятий, легко осознаются через 
английский язык (photosynthesis, nucleus, carbohy-
drate) 

3. Подготовка к профессиональному буду-
щему: Английский – язык международного науч-
ного общения. Врачи, фармацевты, биотехнологии 
и экологи обязаны владеть профессиональной 
лексикой. 

4. Развитие критического мышления: Работа 
с разноязычными источниками информации тре-
бует умения сопоставлять, анализировать и делать 
выводы. 

В данной статье мы рассмотрим эффектив-
ные методики и конкретные примеры реализации 
МПС на стыке этих трех дисциплин. 

1. Терминологическая работа: от 
корней к смыслу 

Самый простой и логичный уровень связи- 
работа с терминологией. Уроки биологии и химии 
перегружены сложными названиями. Учитель ан-
глийского языка может помочь разобрать их «по 
косточкам». 

Примеры реализации 
-Химия: Изучая названия кислот, учитель ан-

глийского обращает внимание на суффиксы. Ан-
глийский суффикс –ic соответствует русской кис-
лоте с большим содержанием кислорода (sulfuric 
acid – серная), суффикс ous – с меньшим  (sulfurous 
acid – сернистая) 

-Биология: Разбор греческих и латинских 
корней cytos (клетка) – cytoplasm, cytokine; photo 
(свет) – photosynthesis; phagos (пожирать) – phago-
cyte. Это превращает заучивание в осмысленный 
процесс. 

     2. Модель CLIL (Content and Language In-
tegrated Learning)  

Наиболее эффективный способ – проведе-
ние бинарных уроков (или модулей), где ино-
странный язык является средством изучения со-
держания, а содержание – ресурсом для изучения 
языка. 
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Пример1: Интегрированный урок «Вода – 

источник жизни» (Химия + Английский) 

• Цель (химия): Изучить физико – химиче-
ские свойства воды(температуры кипения, замер-
зания, способность быть растворителем) 

• Цель (английский): Развить навыки ауди-
рования (просмотр видео на английском о круго-
воре воды), научиться описывать физические про-
цессы на английском (to evaporate, to condense, 
solvent, solute, solution). 

• Практика: Ученики получают задание: 
«You are a water drop. Describe your journey through 
the water cycle, using at least 5 chemical terms in 
English. (Ты – капля воды. Опиши свое путешествие 
по круговороту воды, используя минимум 5 хими-
ческих терминов на английском) 

Пример 2: Лабораторная работа «Дыхание и 
фотосинтез» (Биология + английский) 

• Цель (биология) Сравнить процессы фото-
синтеза и клеточного дыхания. 

• Цель (английский): Отработать лексику по 
теме и научиться заполнять научные протоколы на 
английском языке (Aim, Hypothesis, Materials, Ob-
servations, Conclusion). 

• Практика: учитель биологии проводит экс-
перимент, а учитель английского раздает рабочие 
листы (worksheets) на английском. Ученики рабо-
таю в группах, записывая наблюдения на языке. 
Ключевое задание: заполнить сравнительную таб-
лицу, подписав процессы  glucose breakdown  и ox-
ygen release. 

3.Проектная и исследовательская деятель-
ность.  

Интеграция дает отличные темы для долго-
срочных проектов, которые могут стать основой 
портфолио ученика. 

Темы для междисциплинарных проектов: 
1) «Химия на кухне» (Chemistry in the 

kitchen) Исследование химических процессов (ка-
рамелизация, денатурация белка) с описанием ре-
цептов и процессов на английском. Создание ку-
линарного блога на английском языке. 

2) «Экология моего региона» 
(Ecology of my region) Биологи и химики берут 
пробы воды или почвы, анализируют состояние 
флоры и фауны. Английский язык используется 
для создания инфографики, буклета для туристов 
или письма- обращения к международным эколо-
гическим организациям на английском языке. 

3) «Бионика: изобретения, подсмот-
ренные у природы». (Bionics: Nature – inspired in-
ventions) Ученики изучают, как форма листа или 
строение коралла помогли в архитектуре или со-
здании материалов, и готовят презентацию на ан-
глийском для 2международной конференции». 

4. Приемы для работы на обычном уроке ан-
глийского 

Даже без учителя- предметника на паре, 
преподаватель английского может использовать 
контекст биологии и химии для отработки грамма-
тики. 

-Пассивного залога. Тема, традиционно 
сложная для усвоения, прекрасно отрабатывается 
на описании химических и биологических процес-
сов. 

Example: First, the substance is heated to 100 
C. Then it is mixed with acid. Oxygen is released. 

- Условные предложения. 
Zero Conditional: “If a plant does not get sun-

light, it dies.” 
First Conditional: “If we mix vinegar and baking 

soda, we will see a reaction.” 
-Модальные глаголы. Использование might, 

m3ay,could для выражения гипотез. “The reaction 
produced an unexpected gas. It might be carbon diox-
ide, But it could be nitrogen”. 

5. Требования к учителю и возможные труд-
ности. 

Для успешной реализации такого подхода 
необходимо: 

1) Командная работа учителей: Пла-
нирование бинарных уроков должно происходить 
совместно. Учителю английского нужно погру-
зиться в основы естественно-научных знаний, а 
биологу и химику – не бояться собственного imper-
fect English. Рекомендуется проводить совместные 
заседания МО учителей английского языка и есте-
ственно- начного цикла не реже одного раза в чет-
верть. 

2) Языковая доступность контента: 
Тексты  и видео должны быть адаптированы под 
уровень языковой подготовки учащихся. Для раз-
ноуровневых классов необходимо разрабатывать 
дифференцированные задания (опоры, визуаль-
ные подсказки, глоссарии). 

3) Баланс целей: Важно не превра-
тить биологию в урок английского и наоборот. 
Цели обоих предметов должны быть четко сфор-
мулированы и достигнуты.  

4) Повышение квалификации. Учи-
телю английского нужно погрузиться в овновы 
естественно-научных знаний(базовый уровень), а 
биологу и химику- не бояться собственного imper-
fect English. Совместные прохождения курсов мо-
жет стать хорошим решением. 

Таким образом, межпредметные связи – эф-
фективное средство мотивации в учебно-воспита-
тельном процессе по иностранному языку, важ-
нейший фактор оптимизации процесса обучения, 
повышения его результативности. Имеются боль-
шие возможности использования 
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межпредметных связей как средства мотивации 
иноязычной деятельности при правильной орга-
низации ознакомления, тренировки и примене-
ния языкового материала. Эти возможности зало-
жены в самой специфике иностранного языка как 
учебного предмета. Язык является средством вы-
ражения мысли об объективной действительно-
сти, свойства и закономерности которой являются 
предметом других дисциплин, поэтому язык бес-
предметен. Но будучи беспредметным, он имеет 
много общих точек соприкосновения с другими 
предметами, т.е. язык «полипредметен». 

Эффективное использование междисципли-
нарных связей английского языка, биологии и хи-
мии –это не дань моде, а насущная 

необходимость. Это позволяет вырастить не про-
сто ученика, знающего правила грамматики и фор-
мулы, а молодого исследователя, готового читать 
научные статьи Нобелевских лауреатов в ориги-
нале, участвовать в международных стажировках 
и вносить свой вклад в мировую науку. Интегра-
ция- это мост между школьными предметами и 
большой жизнью. 
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Аннотация. Дошкольный период характе-

ризуется положительными климатическими 
условиями характерными для педагогического 
воздействия. Воспитанникам важно привить 
уважение к старшим, воспитать трудовые 
навыки через игровые приемы, узнать мир про-
фессий. «Детский писатель» - это мастер зани-
мательных историй, повестей, сказочных линий, 
интересным становится для ребят своей про-
стотой и чутьем к детскому восприятию вол-
шебства, добра, фантазии. Знакомство с зани-
мательной профессией для воспитанников воз-
можность узнать о писательских трудах лично-
сти, о истории созданий литературных шедев-
ров, мотивировать ребят на чтение литера-
туры, книг, воспитать любовь к русскому слову 
и труду. 

Ключевые слова. Детский писатель, поэ-
зия, стихотворения, искусство, чтение, книги. 

На современном этапе появляются новые 
профессии, которые ребята плохо усваивают. До-
школьникам сложно воспринимать их природу, 
сущность и значение. Результат диагностических 
данных - недостаточность знаний, небольшой сло-
варный запас влияет на усвоение программы. В со-
временном социуме профессий воспитанникам 
сложно ориентироваться, и то, что показывает 
практика, и в школьном периоде ребятам трудно. 
Будучи в гостях на работе у родителей ребятам 

неясны профессии взрослых. Сейчас у педагогов  
важная задача. С одной стороны, ознакомить с 
профессиями, увлечь ребят, увлечь, показать вос-
требованность, с другой стороны, окружающим 
оставаться в теме, следить за новыми тенденци-
ями, подготовить соответствующий материал для 
уточнения необходимых знаний у воспитанников. 
Задача непроста. В своей статье  мы хотим пока-
зать практическую значимость привлечения роди-
тельской общественности в образовательный и  
воспитательный процесс. Поскольку, появление 
различных профессий – приводит к их сиюминут-
ному применению. Многие мамы и папы, трудятся 
в современном потоке, и именно их малыши посе-
щают рабочие места и рассказывают о том, что ви-
дели педагогам.  Общими усилиями взрослых воз-
можно активизировать этап освоения нового. Ро-
дительскими клубами, тематическими встречами, 
театрализацией с ребятами, где сюжетные линии 
и доступно рассказывают ребятам о профессиях. 
Складывается алгоритм: название профессии – 
место - условия труда – инструменты – трудовые 
функции-результат. 

Педагоги дошкольных учреждений исполь-
зуют различные методы знакомства ребят с про-
фессиями. Основными являются – словесный, 
наглядный, практический. Расскажем о них более 
детально. 
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В своей работе мы использовали такие сло-

весные методы, как беседы, беседы с презентаци-
ями, обсуждения, вопрос-ответ, чтение литера-
туры. Практическими методами выступили следу-
ющие: экскурсии, литературные встречи, упражне-
ния, игровой материал (дидактические игры, 
настольно-печатные, сюжетно-ролевые). 
Наглядны были – рассматривание, демонстрации, 
наглядные карточки (иллюстрации, картинки). 

Чтение способствует знакомству ребят с 
профессией «детский писатель» и с другими про-
фессиями. Важным моментом является то, когда 
через детские шедевры слышится смысл и значе-
ние труда. 

 В русских народных сказочных мотивах 
много персонажей -  сапожники, сказочники, дро-
восеки. [1, с.15]. Профессии интересны и понятны 
детям. Но главное, мы воспитываем у ребят лю-
бовь к русскому слову, мотивируем их к походам в 
библиотеки, к поиску с родными и близкими ска-
зочных материалов. 

Для подготовки бесед и бесед с презентаци-
ями воспитателю нужно учитывать цели, которые 
стоит реализовать используя данный метод. Педа-
гог может подобрать занимательный материал о 
писателе детских книг, провести рассказ о его био-
графии. Стоит учитывать то, что детям всегда по-
нятно, интересно, ярко эмоционально. Такой мо-
жет быть подборка фактов из детства писателя – 
где он родился,  детские годы, где учился, кто за-
нимался обучением, чем увлекался. Уместно было 
бы подобрать и презентацию, многие ребята визу-
алы, принимают материал не  на слух, но и при 
зрительном контакте. Беседы важны тем, что у до-
школьников развивается память, логическое мыш-
ление. Воспитанники самостоятельно могут рас-
сказывать о любимых сказках и писателях этих ру-
кописей. Проводить  работы следует учитывать в 
первой половине дня, так и во второй. 

Вопрос-ответ основывается на развитии 
умения у дошкольника навыка диалога. Речевые 
упражнения мотивируют ребят отвечать полным 
предложением, важность приобретает граммати-
ческий строй – умение согласовывать прилага-
тельное и существительное, подбирать похожие 
слова, уменьшительно-ласкательные слова, верно 
использовать предлоги. 

Обсуждения важны тем, как накануне педа-
гог дает небольшую рекомендацию законным 
представителям воспитанника ознакомится с про-
изведением или подготовить рассказ о своей лю-
бимой книге или писателе. Так мы привлекаем и 
родительскую общественность к деятельности 
детского учреждения, и ребятам важно и значимо 
провести вечер с мамой за любимой книгой, 
нежели сидеть в гаджете. Обсуждения проводили 

на утреннем кругу – демонстрация произведений 
или нарисованная детская иллюстрация, что рас-
скажет сверстникам о сказке либо рассказе, про-
читанном накануне. Мы организовывали выставку  
работ «По сказочным тропам Пушкина». Так мы 
знакомились с биографией писателя, его стихотво-
рениями и главное с профессией «детский писа-
тель». Таким образом мы развивали фантазию,  эс-
тетический вкус ребят. 

Экскурсии по профессиям с воспитанниками 
проводились в стенах библиотеки. Приглашали 
ребят со взрослыми, дабы приобщить к чтению ли-
тературы. В библиотеке проводили викторины ре-
бятам, показывали стеллажи с книгами для детей, 
знакомили с разными видами произведений. Вос-
питанники могли оценить значимость профессии 
«детский писатель», поскольку узнали сколько 
много написано материала и сколько труда вло-
жено людьми.  

Организовывали ребятам литературные по-
сиделки. Данные мероприятия развивали у ребят 
увлечение профессией «детский писатель». При-
глашенные гости демонстрировали книги, порт-
реты детских писателей. Рассказывали о времени 
жизни этих людей, для чего они писали детские 
сказки. У ребят формировалась целостность в вос-
приятии к профессии «детский писатель». На таких 
встречах предлагали ребятам нарисовать соб-
ственную сказку или приготовить атрибуты к зна-
комой им любимой сказке. 

Мы подобрали картотеку дидактических игр 
по теме профессии, в которую вошли «Кто чем за-
нимается», «Кто какие знает профессий», «Кому 
что необходимо для работы?», «Угадай профес-
сию». Настольно-печатными стали: настольная 
развивающая игра «Профессии», ассоциация 
«Подбери пару», настольная «Самый вниматель-
ный»,  лото «Назови профессию», развивающая  
«Рамки вкладыши», познавательная «Все профес-
сии важны», наглядно-дидактическая «Рассказы 
по картинкам», настольно-печатная «Кто где рабо-
тает?». 

Сюжетно-ролевые игровые материалы спо-
собствуют развитию представления о профессии 
«детский писатель». С помощью таких игр, ребята 
смогут на себя примерить образ писателя сказок, 
сочинить собственную сказку, нарисовать сюжет-
ную линию. Сюжетно-ролевыми играми по про-
фессиям пользовались такими, как «Парикмахер», 
«Больница», «Шофер», «Детский сад», «Магазин». 
По тематике были проведены игры: «В библио-
теке», «Школа детского писателя», «Сказочный 
мастер». 

Наглядные методы помогали визуально 
представить профессию «детский писатель». Ребя-
там предлагались к рассматриванию портреты 
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авторов детских сказок, рассказов, стихотворений. 
Подбирали иллюстрации к любимым произведе-
ниям. Готовили самостоятельно выставки рисун-
ков, творческих работ по прочитанному.  
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Аннотация: статья посвящена проблеме 

формирования самостоятельности у детей до-
школьного возраста. Автор обосновывает зна-
чимость навыков самостоятельности как ос-
новы для развития гармоничной личности. В ма-
териале автор рассматривает детскую лич-
ность как ещё не сформированную, которая 
нуждается в помощи взрослых. В статье рас-
сматриваться условия для развития самостоя-
тельности у детей, а так же методы и некото-
рые игры, с помощью которых взрослые разви-
вают личность ребенка. Делается вывод, о том, 
что формирование самостоятельной личности 
ребенка зависит от действий значимых взрос-
лых, которые учат ребенка элементарным 
навыкам самообслуживания, а так же создают 
условия для того, что бы ребёнок научился де-
лать выбор и нести ответственность за свои 
действия.  

Ключевые слова: дошкольный возраст, об-
щение, навыки, игровая деятельность, сю-
жетно-ролевая игра, социализация, взаимодей-
ствие со сверстниками, формирование навыков 
самообслуживания. 

В последние годы перед родителями всё 
чаще и острее встает вопрос о развитии гармонич-
ной личности своего ребенка. Как научить его де-
лать самостоятельный выбор, как выстроить лич-
ные границы и как научит его эффективно об-
щаться со сверстниками, как познавать мир, как 
взять из этого мира только самое важное и луч-
шее? Ведь развиваясь как личность ребёнок фор-
мирует и раскрывает свою собственную природу, 
создает уникальные предметы, обретает круг зна-
чимых лиц, проявляет себя в обществе.  

Развитие детской личности – это ценност-
ное становление, стремление к идеалу, в качестве 
которого в детском возрасте выступает значимый 
взрослый, конечно же это родители. Нужно пом-
нить о том, что для ребёнка окружающий  мир – 
это не только комфортная среда его жизни, но и 
его же возможности. В процессе познания мира и 
общества и себя,  он проходит путь от "хочу" к 
"надо".  Понимание этих простых терминов и по-
валяет ребенку развиваться, формировать инди-
видуальность, самостоятельность и инициатив-
ность.  

Самостоятельность – свойство личности, ко-
торое проявляется в социальной активности,  
адекватной самооценке, и чувстве личной ответ-
ственности за свои действия. Самостоятельность 
связана с активной работой мысли, чувств и воли, 
она складывается в ходе деятельности в резуль-
тате которой человек вынужден принимать созна-
тельные решения, мотивировать себя для совер-
шения того или иного действия и добиваться цели 
несмотря на трудности.  

Но мы говорим о ребёнке, ещё не сформи-
рованном и зависимом от взрослых. А значит 
нужно обратиться к понятию зоны ближайшего 
развития ребёнка, выдвинутое Выготским Л.С.. 
Зона ближайшего развития – это область задач, ко-
торые ребёнок еще не может осилить самостоя-
тельно, но решает с помощью взрослого, что впо-
следствии приводит к формированию нужных 
умений и навыков для решения подобных задач. 
Таким образом мы приходим к выводу, что только 
взрослый может помочь ребёнку стать самостоя-
тельной личностью. Взрослый создает условия для 
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деятельности ребенка, обозначит границы, фор-
мирует правильное мышление и мотивацию. 

Рассмотрим, какие условия необходимы 
для развития самостоятельности у детей.  

В первую очередь, необходимо создать 
условия для самостоятельной игры и выбора. 
Нужно позволять ребёнку делать маленький вы-
бор: какой игрушкой играть, где сидеть, каким ка-
рандашом раскрашивать, что съесть на обед и так 
далее. Так же важно предоставлять ребёнку время 
для самостоятельных игр, где он полностью выби-
рает во что, как и чем играть. Ребёнок должен 
научиться занимать себя сам без посторонней по-
мощи. Но при этом взрослый учит новым играм, 
предлагает новые игрушки, знакомит с вариан-
тами развития игр.  

Во-вторых, взрослому важно привлекать ре-
бёнка к бытовым делам. Если мы говорим о группе 
в детском саду, то воспитатели учат детей убирать 
за собой игрушки, расставлять их по местам, уби-
рать рабочее место после занятий, выкидывать 
мусор за собой, задвигать стульчики. Перед обе-
дом дети дежурят и помогают младшему воспита-
телю накрывать на стол: расставлять салфетницы и 
хлебницы, раскладывать столовые приборы, так 
же дети умчаться заправлять за собой постели и 
самостоятельно одеваться. Вместе с родителями 
ребёнок может заниматься уборкой дома: подме-
тать пол, поливать растения. Мама может привле-
чения ребёнка к приготовлению еды. Такие дей-
ствия  не только помогут формированию самосто-
ятельности, но и укрепит связь между родителями 
и ребенком, настроит доверительные отношения.  

Следующее условие – это среда, в которой 
живет и развивается ребёнок. И здесь необходимо 
руководствоваться двумя принципами: доступно-
сти и безопасность. Ребёнок важно взаимодей-
ствовать с миром и изучать его без преград. Нужно 
создать пространство, в котором ребёнок будет 
чувствовать себя комфортно: полки на уровне 
глаз, доступность игрушек и материалов для твор-
чества, возможность отдыха и уединения. К без-
опасности относиться наличие предметов и игру-
шек по возрасту, отсутствие острых углов, ненуж-
ных дверок, прикрученные шкафчики и так далее.   

И последнее, но не менее важное условие, 
это создание распорядка дня. Ребёнку необходим 
режим дня для закрепления биоритмов. Для пси-
хики ребёнка проще и комфортнее выполнять 
даже привычные действия такие как сон или 
прием пищи в свое время. К тому же со временем 
режим воспитает в ребёнке дисциплину. И важно 
помнить что распорядок дня положительно вли-
яет на физическое здоровье детей и укрепление 
иммунитета.  

Далее мы рассмотрим методы формирова-
ния самостоятельности дошкольников: 
1. Делегирование задач и обязанностей. 
Здесь важно не просто давать поручение, а объяс-
нять для чего это делается, как правильно сделать, 
но при этом создавать поле для самостоятельно-
сти и поиска новых вариантов действий.  
2. Поощрение инициативы и принятия реше-
ний. На первых этапах взрослый предлагает выбор 
между двумя вещами: надеть красную футболку 
или жёлтую, перекусить йогуртом или кашей, по-
играть куклой или медведям и так далее. Со вре-
менем выбор становиться сложнее и вариантов 
больше, а потом ребёнок и сам сможет предлагать 
свои решения.  
3. Создание ситуаций для самостоятельных 
решений. Это могут быть и игровые ситуации и бы-
товые действия, так же творчество.  

Главное помнить о необходимости поощ-
рять ребенка даже за мелкие достижения. Ребе-
нок развивается поэтапно, шаг за шагом, он учится 
выполнять сначала самые простые действия, по-
степенно переходя к более сложным. Взрослому 
важно не ограничивать ребенка, а направлять его, 
объясняя, что правильно, а что нет.  

В заключение предлагаем рассмотреть 
упражнения и игры, которые помогут сформиро-
вать самостоятельность у ребенка.  

С помощью сюжетно-ролевых игр дети 
представляют себя на месте взрослого: они ходят 
в магазин, ухаживают за детьми, готовят ужин, хо-
дят на работу. Такие игры развивают социальные 
навыки, учат детей самообслуживанию и обще-
нию друг с другом и с взрослыми людьми.  

Чтение книг, рассматривание сюжетных 
картин и обсуждение помогают детям осмыслить 
мир вокруг, понять его устройство. В ходе таких бе-
сед взрослый помогает сформировать у ребенка 
правильное восприятие явлений как природного 
мира, так и социального окружения.  

Творческая деятельность, игры с конструк-
тором помогают сформировать у ребенка вообра-
жение, фантазию, учат создавать что-то новое, 
прививают чувства прекрасного. В таких играх раз-
вивается самостоятельность и инициативность, 
главное не ограничивать порывы ребенка, созда-
вать условия для свободы действий. 

Играя с куклами или персонажами ребёнок 
учиться вести себя, заботиться о себе и окружаю-
щих, прививаться первоначальные представления 
об ответственности, а так же развивается эмпатия 
и доброжелательное отношение к окружающим. 

В заключение важно сказать, что формиро-
вание самостоятельной личности ребенка непро-
стое дело, лежащее на плечах взрослых. Именно 
взрослый учит ребенка элементарным вещам, в 
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семье дети познают основы  общения, перени-
мают образ жизни, умчаться правилам и  семей-
ным традициям. Под присмотром взрослых ребё-
нок делает первые шаги и совершает открытия. 
Необходимо создать условия для развития, замо-
тивировать ребенка и не ограничивать его стрем-
ления. Дети в своих действиях руководствуются 
только словом "хочу",  задача взрослых мягко и в 
игровой форме научить понятию "надо",  вырабо-
тать дисциплину и стремления к достижению це-
лей. Самостоятельная личность не вырастет сама 
по себе, её нужно воспитать. 
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Аннотация. В работе обосновывается, 

что фундаментом успешного психического раз-
вития ребенка является полноценное прохожде-
ние этапов двигательного онтогенеза и форми-
рование пространственных представлений. 
Опираясь на подходы метода замещающего он-
тогенеза (А.В. Семенович) и практические нара-
ботки по сенсомоторной коррекции (В.С. Колга-
нова), автор показывает, почему традиционные 
диагностические пробы (например, «кулак–
ребро–ладонь») не должны быть самоцелью. 
Главное внимание следует уделять качеству 
раннего двигательного опыта — ползанию, ла-
занию, тактильному взаимодействию со средой. 
Статья адресована педагогам-психологам, лого-
педам, дефектологам воспитателям и родите-
лям, заинтересованным в предупреждении 
школьных трудностей. 

Ключевые слова: моторный онтогенез, ме-
тод замещающего онтогенеза, А.В. Семенович, 
В.С. Колганова, пространственные представле-
ния, нейропсихологическая коррекция, профилак-
тика дисграфии, сенсомоторный уровень. 

Моторный онтогенез и пространственные 
представления как фундамент нейропсихологиче-
ской коррекции в детстве: от диагностики к профи-
лактике 

Сегодня в образовательной среде всё чаще 
наблюдается разрыв между интеллектуальной го-
товностью ребенка к школе и его реальными труд-
ностями при овладении письмом, чтением и сче-
том. Дети знают буквы и цифры, но пишут зер-
кально, пропускают строки, с трудом удерживают 
внимание. Часто причина кроется не в недостатке 
педагогических усилий, а в том, что на ранних эта-
пах развития не были в полной мере сформиро-
ваны двигательные навыки и пространственные 
ориентиры. 

Как подчеркивают специалисты в области 
нейропсихологии, пространственные представле-
ния — это своего рода внутренняя система коор-
динат, через которую человек выстраивает свою 
картину мира . Однако на практике коррекцион-
ная работа нередко сводится к проведению диа-
гностических проб: проверяется динамический 
праксис («кулак–ребро–ладонь»), пробы Хеда, ре-
ципрокная координация. При этом за бортом оста-
ется более глубокая и важная задача — выяснить, 
как ребенок ощущает собственное тело в про-
странстве, как он ползал, сидел, стоял, насколько 
полноценным был его двигательный опыт в мла-
денчестве и раннем детстве. 

Теоретическая основа: взгляд метода заме-
щающего онтогенеза 
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Ключевой фигурой, предложившей целост-

ный подход к коррекции детского развития, явля-
ется Анна Владимировна Семенович. Разработан-
ный ею метод замещающего онтогенеза (МЗО) 
строится на простом, но мощном принципе: лю-
бые высшие психические функции — будь то па-
мять, речь, мышление или произвольное внима-
ние — «вырастают» из сенсомоторного фунда-
мента . 

Согласно этому подходу, мозг ребенка про-
ходит строго определенные этапы созревания. 
Если в младенчестве малыш недостаточно ползал 
(особенно перекрестно), если он не освоил схему 
собственного тела, то в школьном возрасте это 
неизбежно проявится в виде дисграфии, дислек-
сии или дискалькулии . А.В. Семенович неодно-
кратно подчеркивала, что раннее обучение чте-
нию и счету (в 2–3 года) в ущерб двигательной ак-
тивности — это своего рода «насилие» над созре-
вающими структурами мозга, которое чревато 
эмоциональной нестабильностью и быстрой исто-
щаемостью . 

В.С. Колганова и Е.В. Пивоварова в своих 
практических руководствах развивают эту идею, 
акцентируя, что коррекционная работа должна 
стартовать не за партой, а на ковре, с опоры на те-
лесные практики. Дыхательные упражнения, гла-
зодвигательная гимнастика, ползание на четве-
реньках — это не просто физкультминутка, а спо-
соб выстроить нейронные сети, обеспечивающие 
межполушарное взаимодействие и способность к 
саморегуляции . 

Пространство как главный ресурс коррек-
ции 

В профессиональной среде порой склады-
вается стереотип, что нейропсихологическая диа-
гностика — это в первую очередь набор проб на 
праксис. Однако важно понимать: эти пробы пока-
зывают лишь конечный результат, верхушку айс-
берга. А подводная часть — это опыт освоения 
пространства, который ребенок накопил с первых 
месяцев жизни. 

Можно выделить два взаимосвязанных 
уровня пространственных представлений: 

Телесное пространство. Ребенок начинает 
знакомство с миром через собственное тело. Осо-
знание, где у него верх, низ, правая и левая рука, 
— это базовая координатная сетка. Если эта сетка 
не выстроена (например, из за недостатка тактиль-
ных ощущений, ограничения движения в раннем 
возрасте), то страдают все виды ориентации в про-
странстве . 

Внешнее пространство. Это та самая «дво-
ровая» среда: горки, лесенки, качели, мячи, 
прыжки через лужи. В движении ребенок прожи-
вает расстояния, скорость, направление. Именно 

через игру во дворе формируется понимание «да-
леко — близко», «высоко — низко», «быстро — 
медленно», а также чувство ритма, столь необхо-
димое для письма и чтения. 

По мнению А.В. Семенович, в основе лю-
бого психического процесса лежит работа трех 
функциональных блоков мозга (по А.Р. Лурия). 
Первый, энергетический блок (стволовые струк-
туры, подкорковые ядра), активируется именно 
через движение, дыхание и вестибулярную стиму-
ляцию . Поэтому, когда мы видим у ребенка труд-
ности с произвольной регуляцией (гиперактив-
ность или, напротив, заторможенность), это сиг-
нал о том, что базовый уровень не получил доста-
точного развития. 

Почему пропущенные этапы двигательного 
развития ведут к школьным проблемам 

Каждый этап моторного онтогенеза имеет 
свою нейропсихологическую задачу. Рассмотрим 
ключевые моменты. 

Ползание. Именно перекрестное ползание 
(одновременное вынесение правой руки и левой 
ноги) синхронизирует работу правого и левого по-
лушарий, формирует мозолистое тело — струк-
туру, отвечающую за передачу информации 
между полушариями. Если ребенок пропустил 
этот этап или ползал только по-пластунски, без 
диагональных перекрестов, в будущем могут воз-
никнуть трудности с чтением и письмом. 

Сидение и стояние. Освоение вертикаль-
ного положения дает мощный импульс для ра-
боты вестибулярной системы. Без устойчивой гра-
витационной схемы ребенку сложно удерживать 
строку при письме, он может путать верх и низ, 
плохо ориентироваться в клетке и на листе бумаги. 

Таким образом, профилактика трудностей 
обучения должна начинаться не в первом классе, 
а гораздо раньше — с создания условий для пол-
ноценного двигательного развития. Здесь уместно 
вспомнить, что метод замещающего онтогенеза 
предлагает не просто исправлять уже сформиро-
ванные недостатки, а «проигрывать» пропущен-
ные этапы, возвращая мозгу возможность пройти 
необходимый путь развития. 

Практические ориентиры для педагогов и 
родителей 

Что же можно предложить в качестве про-
филактических мер и коррекционной поддержки? 
Опираясь на подходы Семенович и Колгановой, 
можно выделить несколько направлений работы. 

 
Дыхательные практики. Диафрагмальное 

дыхание — основа для активации префронталь-
ной коры, отвечающей за контроль и регуляцию. 
Дыхательные упражнения должны предварять 
любую интеллектуальную нагрузку. 
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Глазодвигательные тренировки. Движения 

глаз по четырем направлениям (вверх–вниз, 
влево–вправо) при неподвижной голове расши-
ряют объем зрительного восприятия и готовят гла-
зодвигательные мышцы к слежению за строчкой . 

Ползание на четвереньках. Даже для млад-
ших школьников полезны упражнения «разно-
именное ползание» (правая рука — левая нога). 
Это помогает актуализировать межполушарные 
связи и снять напряжение с плечевого пояса . 

Игры на ориентацию в пространстве. «Поиск 
клада» по карте, работа с планами местности, гра-
фические диктанты с определением правой и ле-
вой стороны — эти игры не только увлекательны, 
но и несут огромный развивающий потенциал. 

Тактильная и проприоцептивная стимуля-
ция. Игры с песком, крупами, массаж, прыжки на 
фитболе — всё это дает мозгу богатую обратную 
связь от тела, формируя схему тела и чувство гра-
ниц. 

Заключение. В современной образователь-
ной практике важно вернуть понимание того, что 
ребенок — существо моторное, и его психика раз-
вивается через тело. Метод замещающего онтоге-
неза (А.В. Семенович) и системные занятия по сен-
сомоторной коррекции (В.С. Колганова) убеди-
тельно доказывают: работая с пространством и 
движением, мы можем гармонизировать даже 
сложные нарушения развития. 

Для педагога-психолога ключевой задачей 
становится смена фокуса: от констатации, что ре-
бенок не справляется с пробой «кулак–ребро–ла-
донь», к пониманию того, насколько полноценно 
были прожиты этапы моторного онтогенеза. Про-
филактика начинается не в школе, а на ковре в дет-
ской комнате, на спортивной площадке, во дворе 
— там, где ребенок бегает, ползает, лазает, падает 
и вновь поднимается. Именно качественное про-
хождение этих этапов является залогом того, что 
высшие психические функции смогут 

сформироваться без искажений, а школьное обу-
чение будет опираться на прочный природный 
фундамент. 
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Аннотация: В статье рассматривается 

проблема развития речи детей дошкольного воз-
раста в общеобразовательной группе детского 
сада, пространство которого характеризуется 
неоднородностью национально-этнического со-
става населения. Описывается комплекс игр и 
упражнений, направленных на развитие речи и 
формирование социально-коммуникативных 
навыков у детей старшего дошкольного воз-
раста разных национальностей.  
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Для России, всегда отличавшейся многона-
циональным составом, вопросы национальной 
специфики в образовании всегда были в центре 
внимания. Сегодня, на фоне миграционных пото-
ков, образовательные учреждения сталкиваются с 
растущим числом детей, для которых русский язык 
не является родным. Примечательно, что некото-
рые из них успешно развивают билингвизм. Тем 
не менее, работа с детьми-билингвами выявила 
ряд характерных сложностей. К ним относятся: 
грамматические ошибки, такие как неправильное 
употребление предлогов, нарушение родовых ка-
тегорий и некорректное согласование главных 
членов предложения; трудности с построением 
связных речевых высказываний, когда дети вос-
производят лишь отдельные фрагменты, не обес-
печивая целостности речи; а также проблемы с 
формированием звуковой культуры речи, вызван-
ные непониманием артикуляции педагога. 

В детском саду особое внимание уделяется 
речевому развитию, которое включает в себя все 
компоненты устной речи. Согласно ФГОС ДО, к за-
вершению дошкольного этапа ребёнок должен 
уверенно владеть устной речью, быть способным 
выражать свои мысли, чувства и желания, а также 
строить речевые высказывания в различных ситу-
ациях общения. Кроме того, у него должны фор-
мироваться предпосылки к грамотности, включая 
умение выделять звуки в словах. Речевое и соци-
ально-коммуникативное развитие неразрывно 
связаны и взаимно обогащают друг друга, по-
скольку уровень развития речи и сформирован-
ность социально-коммуникативных навыков 

напрямую определяют успешность общения детей 
дошкольного возраста. 

Реализация обозначенных целевых ориен-
тиров предполагает интеграцию традиционных и 
инновационных образовательных методов и 
форм. Игра, будучи доминирующим видом дея-
тельности у дошкольников, оказывает комплекс-
ное воздействие на развитие когнитивных процес-
сов, включая речевые навыки (устную и письмен-
ную речь), память, внимание, восприятие, мышле-
ние и воображение. Для организации продуктив-
ных социально-коммуникативных игр, направлен-
ных на совершенствование речевых компетенций 
у детей-билингвов, требуется предварительное 
изучение этнического состава группы, а также зна-
комство с их обычаями и традициями. Парал-
лельно необходимо способствовать их приобще-
нию к русской культуре посредством организации 
культурно-массовых мероприятий, прививающих 
навыки активного творческого досуга. Проведе-
ние тематических дней с применением интерак-
тивных технологий, включающих игры, ориенти-
рованные на социально-коммуникативное разви-
тие и сплочение, будет максимально способство-
вать культурному и нравственному становлению 
детей. 

Для эффективного погружения детей в мир 
народных игр в ДОО используются следующие 
ключевые подходы. 

Игротека: этот формат предполагает сов-
местное освоение народных игр в группе (мини-
мум 10-12 воспитанников). Дети не только учатся 
правилам и особенностям разнообразных игр и их 
вариаций, но и усваивают их культурные компо-
ненты. Воспитатель играет активную роль, высту-
пая в качестве ведущего и равноправного парт-
нера в игре. Важной частью игротеки являются за-
дания для детей, направленные на углубление их 
связи с народной игровой традицией, например, 
расспросы старших о любимых играх детства или 
передача знаний о народных играх сверстникам. 

Игровая перемена. Основная цель игровой 
перемены – создать условия, в которых дети смо-
гут снять накопившуюся усталость (как физиче-
скую, так и умственную) и поднять себе настрое-
ние. Это достигается через специально организо-
ванные игры. Такие игровые паузы обычно 
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короткие и проходят в ограниченном простран-
стве. Для дошкольников особенно полезны хоро-
воды и некоторые ролевые игры во время таких 
перемен. Игровые перемены лучше всего прово-
дить между основными занятиями. 

Прогулка с использованием народных игр. 
Прогулка – это время, когда дети наиболее ак-
тивно участвуют в игровой деятельности. На про-
гулке важно выбирать игры, которые не только 
дают ребенку возможность вдоволь подвигаться, 
но и направляют эту активность в определенное 
русло с помощью правил. Особое внимание сле-
дует уделять народным играм, так как они отлично 
сочетают в себе движение и правила. 

Дошкольники проявляют особый интерес к 
сезонным игровым праздникам, которые объеди-
нены общим сюжетом и проводятся в зимний, ве-
сенний, летний и осенний периоды. В качестве од-
ного из вариантов таких праздников может высту-
пать организация спортивных соревнований, ба-
зирующихся на элементах народных игр, как, 
например, Масленица. 

Для наполнения вышеперечисленных форм 
образовательной деятельности эффективными иг-
рами целесообразно оставление универсальной 
картотеки социально-коммуникативных игр, 
направленных на развитие речи и формировании 
социально-коммуникативных навыков у старших 
дошкольников. Он включает в себя совместные 
игры педагога и детей, а также коммуникативные 
ситуации.  

Первый модуль картотеки предусматривает 
применение игровых технологий для речевого и 
социально-коммуникативного развития дошколь-
ников. Сюжетно-ролевые игры (например, "Тури-
стическое агентство", "Строим дом") выступают 
катализатором речевой активности, способствуя 
обогащению лексикона и улучшению синтаксиче-
ской структуры речи, являются мощным инстру-
ментом для развития когнитивных и социально-
коммуникативных навыков детей дошкольного 
возраста. Они способствуют активизации вообра-
жения и формированию эмпатии. В рамках дан-
ных игр дети приобретают навыки вербализации 
собственных мыслей, активного слушания, а также 
осваивают технику принятия и исполнения различ-
ных ролей. Использование сюжетно-ролевых игр 
для развития коммуникативной культуры до-
школьников обосновано их ведущей ролью в 
структуре деятельности ребенка данного возраста 
и их коллективным характером, который предпо-
лагает необходимость межличностного взаимо-
действия со сверстниками и взрослыми. 

Игры-инсценировки и драматизации, осно-
ванные на прецедентных текстах, направлены на 
формирование навыков группового 

взаимодействия и кооперации. В рамках этих игр 
дети воспроизводят образы персонажей, чьи ха-
рактеры, действия и эмоциональные состояния 
детерминированы содержанием литературного 
произведения. 

Второй модуль ориентирован на формиро-
вание социально-коммуникативных компетенций 
посредством проблемных ситуаций. Интерактив-
ные сценарии, такие как "Мы идем в зоопарк" или 
"Детское кафе", позволяют детям в сопровожде-
нии любимых персонажей моделировать и про-
живать различные социальные ситуации. Это спо-
собствует развитию эмпатии, способности к мо-
ральной оценке поступков, а также формирова-
нию навыков саморегуляции во взаимоотноше-
ниях со сверстниками и освоению социокультур-
ных норм поведения. 

Таким образом, формирование речевых 
навыков у дошкольников различных националь-
ностей, объединенных в единую группу, целесо-
образно осуществлять посредством игровой дея-
тельности. Данный подход предполагает вариа-
тивные формы взаимодействия – индивидуаль-
ные, парные, групповые – с учетом уровня пони-
мания русского языка каждым ребенком. Игровая 
деятельность способствует активизации речевой 
функции и закреплению основ грамматического 
строя, опираясь на речевой образец, предоставля-
емый носителями русского языка. Рекомендуется 
применение дифференцированного подхода к 
словарной работе: для детей, являющихся носите-
лями русского языка, приоритетной задачей явля-
ется активизация лексического и грамматического 
аппарата; для детей, владеющих другим родным 
языком, – обогащение словарного запаса и освое-
ние грамматического строя речи. 
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Аннотация. Статья посвящена развитию 

читательской грамотности у дошкольников в 
условиях детского сада. Автор раскрывает клю-
чевые условия и методы формирования инте-
реса к книге и осмысленного восприятия текста: 
создание обогащённой речевой среды (книжные 
уголки, регулярное чтение вслух), использование 
дидактических игр, театрализации и проектной 
деятельности. Особое внимание уделяется ин-
дивидуальному подходу и взаимодействию с ро-
дителями, а также интеграции литературного 
образования с другими направлениями развития 
ребёнка.  

Ключевые слова: читательская грамот-
ность, дошкольники, речевая среда, дидактиче-
ские игры, семейное чтение. 

Формирование основ читательской грамот-
ности у дошкольников – одна из ключевых задач 
современного образования. Этот процесс закла-
дывает фундамент для успешного обучения в 
школе и дальнейшего развития личности. Работа в 
этом направлении требует комплексного подхода, 
включающего целенаправленную деятельность 
педагогов ДОУ, направленную на пробуждение 
интереса к книге, формирование умения пони-
мать прочитанное и осмысленно использовать по-
лученную информацию. 

Создание развивающей речевой среды 
    Основным условием для успешного раз-

вития читательской грамотности является созда-
ние обогащенной речевой среды, где ребенок по-
стоянно взаимодействует с разнообразной лите-
ратурой. Это включает в себя: 

• Наличие книжного уголка: Постоянное по-
полнение книжного уголка разнообразными по 
жанру и содержанию книгами, соответствующими 
возрасту детей. Важно, чтобы книги были до-
ступны, привлекательны и имели качественные 
иллюстрации. 

• Регулярное чтение: Ежедневное чтение 
книг детям вслух – фундамент развития. Педагог 
выступает как образец для подражания, демон-
стрируя любовь к литературе и умение эмоцио-
нально воспринимать текст. Обсуждение прочи-
танного, вопросы к детям, проигрывание сюжетов 
– все это способствует более глубокому понима-
нию. 

• Взаимодействие с текстом: Поощрение 
детей к самостоятельному рассматриванию книг, 
пересказыванию историй, придумыванию 

собственных продолжений. Важно развивать уме-
ние задавать вопросы о прочитанном, сравнивать 
персонажей, искать информацию в иллюстрациях. 

Использование разнообразных форм и ме-
тодов работы 

     Эффективность работы по развитию чита-
тельской грамотности достигается через разнооб-
разные формы и методы, стимулирующие позна-
вательную активность детей: 

• Дидактические игры: Игры, направленные 
на развитие фонематического слуха, лексико-
грамматического строя речи, связной речи. При-
меры: игры на составление слов, подбор рифм, 
описание картинок, составление рассказов по се-
рии картинок. 

• Театрализация: Инсценировка сказок и 
рассказов, кукольный театр, драматизации – эф-
фективные способы погружения в мир книги, раз-
вития эмоционального интеллекта и воображе-
ния. 

• Проектная деятельность: Организация те-
матических проектов, связанных с книгами, авто-
рами, жанрами. Это могут быть проекты по созда-
нию собственной книги, иллюстраций к произве-
дениям, проведению «Недели детской книги». 

Индивидуальный подход и сотрудничество 
с родителями 

     Учет индивидуальных особенностей каж-
дого ребенка является неотъемлемой частью ра-
боты. Внимательное наблюдение за интересами и 
уровнем подготовки детей позволяет корректиро-
вать педагогические воздействия. Тесное сотруд-
ничество с родителями, консультирование их по 
вопросам развития читательской грамотности, 
предоставление рекомендаций по выбору книг 
для домашнего чтения – все это значительно уси-
ливает эффект от работы ДОУ. Совместные меро-
приятия, такие как семейные чтения, конкурсы 
чтецов, делают процесс развития еще более увле-
кательным и значимым для ребенка. 

      Развитие читательской грамотности в 
ДОУ – это не только навык, но и путь к становле-
нию гармоничной, творческой личности. Педагог, 
своим примером показывая увлеченность чте-
нием, зажигает искру любопытства в детских серд-
цах. Важно помнить, что дошкольный возраст – это 
период активного формирования основ мышле-
ния, воображения и речи. Именно в это время за-
кладываются те кирпичики, из которых в дальней-
шем будет построено здание успешного обучения. 
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Процесс этот должен быть не только систематиче-
ским, но и эмоционально окрашенным, наполнен-
ным радостью открытия и познания. 

      Особое внимание следует уделить под-
бору литературы. Книги должны быть не только 
красочными и соответствующими возрасту, но и 
нести в себе нравственные ценности, способство-
вать развитию эмпатии и умения понимать мо-
тивы поступков героев. Обсуждение прочитанного 
должно выходить за рамки простого пересказа, 
побуждая детей к анализу, сравнению, критиче-
скому мышлению. Вопросы типа «Почему герой 
поступил так?», «Как бы ты поступил на его ме-
сте?» стимулируют глубокое осмысление текста и 
формируют основу для развития аналитических 
способностей. 

    Интеграция литературного образования с 
другими областями развития также является пер-
спективным направлением. Например, после про-
чтения сказки можно организовать продуктивную 
деятельность: рисование героев, лепку персона-
жей, конструирование избушек или замков. Музы-
кальное сопровождение, связанное с сюжетом 
произведения, может усилить эмоциональное 
восприятие. Таким образом, читательская грамот-
ность становится не изолированным навыком, а 
частью целостного познавательного процесса, 
обогащая и дополняя другие сферы детского раз-
вития. 

Важно помнить, что каждый ребенок инди-
видуален. Его темп развития, интересы и предпо-
чтения могут значительно отличаться. Поэтому пе-
дагогу необходимо проявлять гибкость, адаптируя 
методы и формы работы к конкретной группе и 
каждому воспитаннику в отдельности. Монито-
ринг усвоения материала, наблюдение за вовле-
ченностью детей в чтение и обсуждение – все это 
составляет основу для корректировки педагогиче-
ского процесса и достижения максимальной эф-
фективности. 

Создание положительного образа книги и 
чтения в ДОУ, через увлекательные занятия, игры 
и совместную творческую деятельность, напря-
мую влияет на дальнейшее отношение ребенка к 

учебе. Сформированная в раннем детстве любовь 
к чтению станет надежным спутником на протяже-
нии всей жизни, открывая двери в мир знаний, ис-
кусства и безграничных возможностей. 

 

 
(Сгенерировано нейросетью "GeekBot") 
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Открытое занятие «Этот неизведанный космос» 

Букур Елена Оганесовна 
воспитатель 

Муниципальное бюджетное дошкольное учреждение детский сад №7 «Ягодка» пгт. Джубга 
 Туапсинского муниципального округа 

 
Аннотация. Открытое занятие «Этот 

неизведанный космос» для дошкольников форми-
рует представления о космосе и работе космо-
навтов, расширяет словарный запас по теме, 
развивает речь, воображение, внимание, память 
и моторику. В ходе занятия дети участвуют в 
дидактических («Полёт в космос», «Скажи 
наоборот») и подвижных играх («Космонавты»), 
моделируют движение планет, знакомятся с 
Солнечной системой через презентацию, выпол-
няют творческое задание — раскрашивают «за-
колдованные» созвездия. Занятие проходит в иг-
ровой форме с персонажем Звездочётом, с ис-
пользованием аудиоматериалов и наглядных по-
собий.  

Ключевые слова: космос, дошкольники, по-
знавательное развитие, дидактические игры, 
творчество. 

Цель. Формирование представлений о кос-
мосе, освоении космоса людьми, работе космо-
навтов. 

Задачи.  
Образовательные. Расширение и активиза-

ция словаря по теме "Космос" (космос, космонавт, 
ракета, станция, астероиды, иллюминатор, неве-
сомость, спутник, планета ,земляне, астронавт, 
космодром, скафандр, звезда, орбита; космиче-
ский, орбитальный; осваивать, запускать); совер-
шенствовать грамматический строй речи (образо-
вание однокоренных слов; называть слова- при-
знаки ;подбирать слова- антонимы);развивать 
связную речь.  

Развивающие. Закрепление различий 
между геометрическими фигурами кругом и ша-
ром; развитие пространственного воображения и 
ловкости. 

Развитие зрительного и слухового восприя-
тия; внимания, мышления, памяти, творческого 
воображения, общей моторики, координации 
речи с движением, развитие интереса к нетради-
ционным способам рисования. 

Воспитательные. Формирование взаимопо-
нимания, доброжелательности, навыка сотрудни-
чества. 

Оборудование. Магнитофон с аудиозапи-
сью стартующей ракеты и голосом Ю.А. Гагарина; 
запись песни "Прекрасное далеко"; звуки космоса; 
предметные картинки по теме "Космос"; зеркаль-
ный шар; 

презентация "Солнечная система"; девять 
предметов круглой формы разной величины для 
моделирования планет; картинки с изображени-
ями созвездий; модель спутника; мяч; обручи; 
разрезные картинки; "заколдованные" листы бу-
маги (формат А4) с нарисованными восковыми ка-
рандашами созвездиями; черная гуашь, широкая 
кисть и стаканы с водой. 

Предварительная работа. Рассматривание 
картинок, детских энциклопедий, слайдов с изоб-
ражением звездного неба, Луны, созвездий, пла-
нет Солнечной системы, орбитальной станции, 
различных небесных тел; беседа по теме "Кос-
мос"; разучивание стихотворения В. Степановой 
"Космонавт" и координации речи с движением 
"Ракета"; проведение подвижной игры "Космо-
навты"; моделирование и конструирование кос-
мического корабля; чтение познавательной лите-
ратуры по теме "Космос"; дидактические игры. 

Звучит музыка. Заходит Звездочет. Знако-
мится с детьми, рассказывает о космосе. 

-Подняв голову к небу, мы часто задаем 
себе вопрос: "Где начало и где конец космоса?"  

Мир звезд разнообразен. В безоблачный яс-
ный вечер небо усыпано множеством звезд. Они 
кажутся маленькими, потому что находятся да-
леко. На самом деле звезды -это огромные раска-
ленные газовые шары, похожие на солнце. 

Дидактическая игра "Полет в космос". 
- На какой планете мы живем? 
- Как называются люди на этой планете? 
Звездочет предлагает детям отправиться в 

космическое путешествие. 
- Кем мы будем в полете? (Космонавтами, 

астронавтами). 
- Что наденем, когда полетим в космос? 

(Шлем, скафандр и специальную обувь.). 
- Внимание! Приготовиться к полету. Обрат-

ный счет: 5,4,3,2,1- пуск! Поехали! (Запись с голо-
сом Ю. Гагарина и стартующей ракеты). Это слово 
произнес первый космонавт, который отправился 
в космос. 

- Кто это был? (Юрий Алексеевич Гагарин). 
- Когда это было? (12 апреля 1961 года). 
- Как назывался корабль? ("Восток"). 
- Какой был Ю.А. Гагарин? (смелый, муже-

ственный, выносливый, веселый...). 
Мы находимся в состоянии невесомости. 
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- Как вы понимаете это слово? (ответы де-

тей). 
Звездочет. Это такое состояние, когда кос-

монавты и вещи ничего не весят и плавают в кос-
мическом корабле, словно рыбки в аквариуме. 
Нет ни верха, ни низа. Пролитая вода не растека-
ется лужицей на полу, а собирается в шар, и шар 
висит в воздухе. 

Дети изображают разные позы в состоянии 
невесомости. 

Звездочет. 
- Посмотрите в иллюминатор. Что вы там ви-

дите? 
 Ребенок рассказывает стихотворение В. 

Степанова "Космонавт". 
В темном небе звезды светят, 
Космонавт летит в ракете. 
День летит и ночь летит, 
И на Землю вниз глядит. 
Сверху видит он поля, 
Реки, горы и моря. 
Видит он весь шар земной,  
Шар земной- наш дом родной. 
Звездочет. 
- Как вы думаете, какая самая близкая к 

Земле звезда? (Солнце). 
- Солнце- это круг или шар? (Шар). 
- Как вы думаете, далеко ли до Солнца? (От-

веты детей). 
Если бы турист пешком отправился к 

Солнцу, ему пришлось бы идти 3500 лет. На авто-
мобиле понадобится около 200 лет, 

на самолете- почти 20 лет, на ракете - не-
сколько месяцев. А вот солнечный лучик долетит 
за 8минут 19секунд. И только он может рассказать, 
как жарко на Солнце: на его поверхности 6000 гра-
дусов. 

- Что может Солнце? (Ответы детей). 
- А что было бы без Солнца? (Ответы детей). 
Игра на эмоциональное развитие "Грустное 

и веселое солнышко". (Рисование и сравнение 
эмоций). 

Звездочет загадывает загадку. 
Угли пылают 
Совком не достать. 
Ночью их видно, 
А днем не видать. Что это? (Звезды). 
- Как вы догадались? (Звезды ярко горят, но 

днем их не видно). 
Звездочет. Звезды, как Солнце, раскален-

ные шары. Они находятся дальше, чем Солнце, 
они разного размера, есть даже больше Солнца, и 
поэтому нам кажутся такими маленькими. Есть 
парные звезды, они располагаются близко друг к 
другу. Звезд очень много, но человек без 

специального прибора - телескопа может видеть 
только маленькую их часть. 

Включается зеркальный шар (имитация 
звездного неба). Дети превращаются  

в звездочек, медленно двигаются под му-
зыку "Прекрасное далеко". 

Звездочет. На пути нашего путешествия нам 
встречаются небесные тела, которые светятся, но 
не блестят и не мерцают.  

- Что это? (Это- планеты). 
Презентация "Солнечная система".  
- Сколько планет вы видите? (9). 
- Какие они по размеру? (Ответы детей). 
Звездочет. Представьте, что Солнце- это ар-

буз, то планета Юпитер будет выглядеть крупным 
яблоком. Сатурн- яблоко поменьше. Уран и Нептун 
напоминают вишню. Земля и Венера- это горо-
шина. Марс, Меркурий и Плутон выглядят просто 
зернышками. Давайте найдем эти планеты на 
нашем звездном небе. Планеты вращаются раз-
личными дорогами вокруг Солнца. Кроме девяти 
больших планет существует множество мелких 
астероидов. 

Дети моделируют на полу из предметов 
круглой формы разной величины движение пла-
нет вокруг Солнца. 

Звездочет. Чтобы людям было легче сосчи-
тать звезды, их объединили в созвездия и дали им 
имена. 

Звездочет показывает картинки с изображе-
нием различных созвездий. Дети должны угадать, 
какой предмет или на какое животное похоже со-
звездие. Звездочет называет правильное назва-
ние созвездий. 

А теперь попробуйте отгадать загадку. 
- Какая станция мчится быстрее любого по-

езда? (Орбитальная.) 
- Почему вы так решили? (У нее очень боль-

шая скорость.)  
- Для чего она нужна? (Ответы детей.) 
Звездочет. Здесь проводят исследования 

при помощи автоматических приборов. Свои ре-
зультаты космонавты передают на Землю по ра-
дио и телевидению. (Информацию о погоде, цик-
лонах, ураганах, полезных ископаемых). Люди за-
пускают для исследования космоса искусственные 
спутники. (Звездочет показывает модель спут-
ника). 

- Какой единственный спутник Земли вы 
знаете? (Луна). 

Звездочет предлагает присесть детям на ко-
вер, берет мяч (модель звезды) и начинает игру 
"Одна семейка". 

- Мы будем перекатывать мяч друг другу и 
образовывать слова одной семейки к слову 
звезда. 
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- Как можно ласково назвать звезду? (Звез-

дочка). 
- Если на небе много звезд, какое оно? 

(Звездное). 
- Как можно назвать корабль, который летит 

к звездам? (Звездолет). 
- Как называют в сказках волшебника, кото-

рый определяет будущее по звездам? (Звездочет). 
Звездочет. Великолепно! Вы меня порадо-

вали!  
А теперь давайте поиграем в игру "Космо-

навты". 
По залу расположены обручи. Их на один 

меньше, чем игроков. По середине "космонавты" 
взявшись за руки, ходят по кругу, приговаривая: 

Ждут нас быстрые ракеты для прогулок по 
планетам, 

На какую захотим, на такую полетим! 
Но в игре один секрет: опоздавшим места 

нет! 
С последним словом дети опускают руки и 

бегут занимать места в "ракетах" ,те , кто не успел, 
остаются на "космодроме", а те, кто сидит в "раке-
тах", поочередно рассказывают, где пролетают и 
что видят? 

Дети присаживаются на свои места в "кос-
мическом корабле". 

Звездочет. Давайте поиграем в игру "Скажи 
наоборот". 

- В солнечный день очень светло, а в кос-
мосе... темно. 

- Летом на Солнце очень жарко, а в кос-
мосе... холодно. 

- На Земле люди совершают движения 
быстро, а в космосе... медленно. 

- На Земле работать легко, а в космосе... тя-
жело. 

Звездочет. Молодцы! Это было очень труд-
ное задание. 

А теперь давайте разобьемся по парам и со-
берем загадочные картинки. Дидактическая игра 
"Собери картинку". 

Звездочет. Молодцы! И с этим заданием вы 
справились. 

Звучит аудиозапись со звуками космоса. 

Звездочет. Мы отправляемся обратно на 
Землю. Давайте выйдем на ковер и сделаем зна-
комое упражнение. (Координация речи с движе-
нием). 

А сейчас мы с вами, дети, (маршируют по 
кругу). 

Улетаем на ракете. 
На носки поднимись, (поднимаются на 

носки, тянут руки вверх, сомкнув их). 
А потом руки вниз. (Опускают руки). 
Раз, два, потянись. (Вновь тянутся вверх). 
Вот летит ракета вниз. (Бегут по кругу на но-

сочках). 
Звездочет приглашает детей подойти к сто-

лам, где разложены "заколдованные" листы бу-
маги. На них восковыми карандашами заранее 
нарисованы созвездия и просит раскрасить их чер-
ной гуашью. Дети закрашивают фон и называют 
проявившиеся созвездия. 

В конце занятия оформляют выставку своих 
работ. 
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Формирование орфографической зоркости у учащихся начальных классов 

Абрамова Елизавета Тимофеевна 
учитель начальных классов 

МАОУ СОШ № 102 имени Героя Советского Союза Георгия Бочарникова г. Краснодар 
 

 Аннотация. Статья посвящена форми-
рованию орфографической зоркости у младших 
школьников — навыка, необходимого для разви-
тия грамотности. В статье охарактеризовано 
три этапа его развития (1–4 классы) и приводит 
эффективные приёмы: орфографическое прого-
варивание, комментированное письмо, диктант 
с тактильным сигналом, работу с текстами с 
«ошибками‑загадками». Подчёркивается, что 
систематическая работа помогает ученикам 
осознанно применять орфографические нормы. 

Ключевые слова: орфографическая зор-
кость, начальная школа, грамотность, орфо-
граммы, методы обучения. 

В современном образовательном процессе 
формирование орфографической грамотности вы-
ступает в качестве одного из основных задач обу-
чения русскому языку в начальной школе. Этот 
навык не просто способствует усвоению языковых 
норм — он становится неотъемлемой частью об-
щей языковой культуры школьника. Орфографиче-
ская грамотность позволяет точно передавать 
мысли в письменной форме и служит фундамен-
том для эффективного взаимопонимания между 
автором и читателем. 

  Одной из ключевых проблем, с которой 
сталкиваются младшие школьники, является не-
достаточная сформированность орфографической 
зоркости. Под этим термином понимается способ-
ность мгновенно распознавать орфограммы — те 
самые «ловушки» правописания, которые так ча-
сто становятся источником ошибок. Если эта спо-
собность не развита, ученик попросту не замечает 
«опасные» места в словах, а следовательно, не мо-
жет применить соответствующие правила. 
Именно поэтому работа над орфографической 
зоркостью остаётся одной из самых сложных, но 
жизненно важных задач в начальном звене обра-
зования. 

 Ключевые орфографические умения 
чтобы ученик осознанно относился к правописа-
нию, он должен овладеть двумя важнейшими 
навыками: уметь оперативно выявлять орфо-
граммы в процессе письма; точно определять тип 
каждой обнаруженной орфограммы. Орфограмма 
может проявляться в самых разных формах: от-
дельная буква (например, выбор между «о» и «а» 
в безударном положении); сочетание букв (как в 
случаях с парными согласными); морфема (напри-
мер, приставки «пре-» и «при-»); пробел между 

словами; место переноса слова; выбор между 
строчной и заглавной буквой. Таким образом, спо-
собность замечать орфограммы — это не просто 
технический навык, а фундамент всей системы ор-
фографической грамотности. Без него даже зна-
ние правил не гарантирует правильного написа-
ния слов. Именно развитие этой «зоркости» позво-
ляет ученикам переходить от механического запо-
минания к осознанному применению орфографи-
ческих норм. 

Овладение навыками правописания — клю-
чевой этап в обучении письму. В научной литера-
туре этот навык получил название «орфографиче-
ская зоркость». 

Понятие «орфографическая зоркость» впер-
вые ввёл известный методист и педагог В. П. Ше-
реметьевский. Он трактовал этот термин как спо-
собность внимательно анализировать орфографи-
ческую структуру слова в процессе чтения и списы-
вания. Суть навыка — умение оперативно выяв-
лять «сложные» элементы слова, которые потен-
циально могут вызвать ошибки в письме. 

Различные учёные предлагают свои трак-
товки этого понятия: 

М. Р. Львов определяет орфографическую 
зоркость как умение мгновенно обнаруживать ор-
фограммы в тексте, отдельных словах и словосо-
четаниях, а также точно классифицировать их. До-
полнительным аспектом навыка является способ-
ность анализировать и исправлять допущенные 
ошибки. 
 В. Ф. Иванов акцентирует внимание на фо-
нетической основе орфографической зоркости. По 
его мнению, это умение анализировать звуковой 
состав слова: определять позицию каждого звука 
(сильную или слабую), что напрямую влияет на вы-
бор орфограммы. 

Механизмы восприятия орфограмм 
Процесс распознавания орфограмм в ходе 

письма реализуется через два взаимосвязанных 
канала: 
- зрительный (восприятие графического облика 
слова); 
- слуховой (анализ звукового состава). 
 Достижение высокого уровня грамотности 
возможно только при гармоничном развитии 
обоих механизмов. 

Развитие орфографической зоркости — это 
комплексный, поэтапный процесс, который стар-
тует в начальной школе. Успех дальнейшего 
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языкового образования напрямую зависит от того, 
насколько системно и последовательно организо-
вана работа по формированию этих навыков на 
уроках русского языка. 

Ключевой аспект в обучении орфографии — 
обеспечение прочного усвоения орфографических 
правил учащимися. Для эффективного решения 
орфографических задач необходимо пройти не-
сколько этапов: 

Распознавание орфограммы (выявление 
«сложного» места в слове). 

Определение типа орфограммы (классифи-
кация по правилам: безударные гласные, парные 
согласные, правописание приставок и т. д.). 
 Применение соответствующего правила 
(выбор правильного написания на основе изучен-
ного правила). 

Контроль и самопроверка (анализ написан-
ного, сопоставление с образцом, выявление и ис-
правление ошибок). 

Таким образом, орфографическая зоркость 
является фундаментом грамотного письма и тре-
бует целенаправленной, систематической работы 
на протяжении всего периода обучения русскому 
языку. 

В процессе обучения русскому языку ключе-
вое значение имеет систематизация орфографиче-
ских знаний в сознании ученика. Эти знания 
должны быть не просто усвоены, а структуриро-
ваны в логические группы, отражающие принципы 
и логику русской орфографии. 

Профессор М. Р. Львов разработал шести-
этапную модель решения орфографической за-
дачи, которая успешно применяется в педагогиче-
ской практике. Эта модель представляет собой 
чёткий алгоритм, помогающий учащимся осо-
знанно подходить к правописанию: 

Выявление орфограммы — первичный ана-
лиз слова для обнаружения «сложного» места, 
требующего применения орфографического пра-
вила. 
 Классификация орфограммы — определе-
ние её типа (проверяемая или непроверяемая). 
Если орфограмма проверяемая, ученик должен: 
соотнести её с соответствующим правилом; 
актуализировать (вспомнить) это правило. 
 Выбор стратегии решения — определение 
метода работы с орфограммой, исходя из её кате-
гории. 
 Построение алгоритма действий — разра-
ботка последовательности шагов для корректного 
написания слова. 
 Реализация алгоритма — практическое 
применение намеченного плана, пошаговое ре-
шение орфографической задачи. 
 Фиксация результата и самоконтроль — 

запись слова с учётом найденного решения, а 
также самостоятельная проверка правильности 
написания. 
 Этапы формирования орфографической 
зоркости 
 Процесс развития орфографической зор-
кости у детей проходит в два ключевых этапа: 
 Этап 1. Звуко-буквенный анализ (период 
обучения грамоте) 

На этом этапе закладывается фундамент ор-
фографической грамотности: 

- ученики осваивают навык выделения от-
дельных звуков в составе слова; отрабатывают ар-
тикуляцию звуков, учатся правильно произносить 
их в разных позициях в слове; 

- знакомятся с понятием ударения и его ро-
лью в слове. 

Звуко-буквенный анализ особенно важен на 
начальных этапах обучения, поскольку у детей 
ещё не сформирована система орфографических 
правил и глубоких грамматических знаний. Этот 
этап можно сравнить с «строительством каркаса» 
здания грамотности — без прочного фундамента 
дальнейшее обучение будет неэффективным. 

Этап 2. Формирование зрительного образа 
слова 
 После освоения звуко-буквенного анализа 
ученики переходят к следующему этапу: 

- запоминают графический облик слов (как 
они пишутся); 

- создают устойчивый «зрительный образ» 
каждого слова; 

- связывают визуальный образ слова с его 
звуко-буквенной структурой. 

Этот этап играет ключевую роль в усвоении 
орфографии, поскольку сочетает: 

- визуальное запоминание (как выглядит 
слово на письме); 

- аудитивно-артикуляционный образ (как 
звучит и произносится); 

- логико-грамматический анализ (какие пра-
вила регулируют написание). 

Таким образом, методика М. Р. Львова 
предлагает системный подход к формированию 
орфографической зоркости, сочетающий анализ, 
практику и самоконтроль. Этот подход позволяет 
ученикам не просто заучивать правила, а осо-
знанно применять их в письменной речи. 

 Навык строится на понимании особенно-
стей сильных и слабых позиций звуков в языке и 
умении дифференцировать их. Ключевой этап 
обучения — освоение решения грамматико-орфо-
графических задач, которое включает отработку 
применения правил и освоение методов проверки 
правописания. 
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Этап 1: первый класс (период обучения гра-

моте) 
Этот этап — фундамент всей последующей 

работы над орфографией. Главная задача — раз-
витие фонематического слуха, который лежит в ос-
нове орфографической зоркости.  Фонемати-
ческий слух позволяет ребёнку: 

- анализировать звучащее слово; 
- выделять отдельные звуки; 
- определять их позицию в слове; 
- сопоставлять звуки и буквы. 

 Без сформированного фонематического 
слуха невозможно полноценно работать с орфо-
граммами. Именно в первом классе закладыва-
ется база для дальнейшего освоения правил пра-
вописания. 

Этап 2: второй класс (углубление навыков) 
На этом этапе происходит переход от про-

стого распознавания звуков к осознанному поиску 
орфограмм.  

Ученики: 
- осваивают алгоритмы решения орфогра-

фических задач; 
- изучают правила написания безударных 

гласных и сомнительных согласных; 
- учатся выявлять общие признаки орфо-

грамм (как в гласных, так и в согласных звуках); 
- применяют признаки для точного распо-

знавания орфограмм в словах. 
 Второй класс — время активного закреп-
ления и систематизации первичных орфографиче-
ских навыков. К концу этапа у детей формируется 
устойчивая способность «видеть» орфограммы в 
тексте. 
 Этап 3: третий–четвёртый классы (систем-
ный анализ) 

К третьему классу дети переходят на новый 
уровень осмысления языка: слово перестаёт быть 
просто набором звуков и букв, а воспринимается 
как структурная единица с морфемами. Это прин-
ципиально меняет подход к работе с орфограм-
мами: 

- ученики анализируют, в какой части слова 
находится орфограмма (корень, приставка, суф-
фикс, окончание); 

- связывают орфографические правила с 
морфемным составом слова; 

- учатся применять правила с учётом пози-
ции орфограммы в морфеме. 
Такой подход позволяет: 

- глубже понять логику правописания; 
- избежать механических ошибок; 
- развить аналитические навыки в работе с 

текстом. 
  Таким образом, развитие 

орфографической зоркости — это последователь-
ный процесс, состоящий из трёх этапов: 

Формирование фонематического слуха (1 
класс). 

Освоение алгоритмов поиска и решения ор-
фографических задач (2 класс). 

Системный анализ орфограмм с учётом 
морфемного строения слова (3–4 классы). 

Только поэтапная отработка каждого этапа 
обеспечивает прочное усвоение орфографических 
норм и формирование устойчивого навыка гра-
мотного письма. 

 Для эффективного формирования навы-
ков грамотного письма можно использовать сле-
дующие педагогические приёмы: 

Звуковой анализ слова с визуализацией ор-
фограмм. Ученикам предлагается не просто разо-
брать слово по звукам, но и создать схему, где 
каждый звуковой элемент и орфограмма будут 
чётко обозначены. Это помогает сформировать 
«орфографический взгляд» — способность видеть 
потенциально сложные места в словах. 
  Игра «Найди опасное место». Интерактив-
ный метод, который превращает обучение в игру: 

- учитель произносит слова; 
- ученики должны хлопнуть в ладоши, как 

только услышат звук, написание которого может 
вызвать затруднение; 

- после этого дети объясняют логику своего 
выбора, обосновывая, почему именно этот звук 
является «опасным». 
  Методика «Секрет зелёной пасты». Инно-
вационный приём для закрепления орфограмм: 

учащиеся выделяют изученные орфо-
граммы в текстах зелёной пастой; 

по мере накопления знаний количество зе-
лёных отметок в тетрадях растёт; 

визуализация способствует лучшему запо-
минанию и развитию навыка мгновенного распо-
знавания орфограмм. 

Орфографическое проговаривание. Эффек-
тивный способ отработки правописания, применя-
емый при списывании и диктанте:  

- ученики проговаривают слова и предложе-
ния вслух, акцентируя внимание на орфографии; 

- в 1 классе проговаривание ведётся по сло-
гам с особым выделением гласных; 

- во 2–4 классах добавляется чёткая артику-
ляция каждого звука, что совершенствует технику 
письма. 

Комментированное письмо. Комплексный 
метод, развивающий одновременно речь и гра-
мотность: 

- ученик не просто пишет предложение, но 
и проговаривает его вслух; 
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- параллельно он объясняет каждую орфо-

грамму, обосновывая выбор написания; 
- методика применима уже с первых дней 

обучения в школе. 
 Списывание с прогрессирующей сложно-

стью. Система упражнений, развивающая само-
стоятельность: 

- начальный этап — простое списывание 
текста; 

- следующий уровень — списывание с про-
пущенными орфограммами, где ученик должен 
самостоятельно вставить нужные буквы, опираясь 
на правила; 

- учащиеся учатся находить слова в тексте, 
анализировать их и правильно записывать. 

 Диктант с тактильным сигналом. Ориги-
нальный приём для концентрации внимания: 
во время диктанта учитель подаёт условный сиг-
нал (постукивание по столу) в момент произнесе-
ния слова с орфограммой; 

- этот сигнал служит «маячком», который 
помогает ученикам сфокусироваться на сложном 
месте; 

- метод активизирует внимание и способ-
ствует осмысленному восприятию текста, превра-
щая механический диктант в осознанный процесс 
письма. 

 Письмо по памяти: закрепление знаний 
через воспроизведение 
 Данное упражнение направлено на ком-
плексное усвоение языковых навыков.  Учащиеся 
не просто воспроизводят текст, а погружаются в 
анализ авторской речи, осваивают новые лексиче-
ские единицы и синтаксические конструкции. Па-
раллельно происходит закрепление ранее изучен-
ного материала — это создаёт прочный фунда-
мент для дальнейшего развития языковых компе-
тенций. 

 Тексты с «ошибками-загадками»: превра-
щаем проверку в игру 

Инновационный приём работы с текстами, 
содержащими намеренно допущенные ошибки, 
вызывает у школьников живой интерес. Материал 
может быть представлен в двух форматах: 

- запись на доске; 
- карточки с текстами. 

 Суть метода заключается в перевоплоще-
нии учащихся в роль «учителей». Детям предлага-
ется: 

- найти ошибки в тексте; 
- корректно их исправить; 
- проанализировать, какие орфографиче-

ские правила были нарушены. 
 Особенно увлекательным становится за-
дание в игровой форме — например, при работе с 
«диктантом Незнайки». Такой подход не только 

закрепляет теоретические знания, но и развивает 
аналитические навыки, учит детей критически 
оценивать текст. 

Анализ ошибок: путь к орфографической 
зоркости 
 Ключевой этап в формировании навыков 
правописания — глубокий анализ допущенных 
ошибок. Этот процесс выполняет двойную функ-
цию: 

- закрепляет изученные орфограммы; 
- формирует прогностические навыки (уме-

ние предупреждать возможные ошибки). 
Особенность методики: 
- при проверке работ ошибки не исправля-

ются педагогом, а маркируются условными зна-
ками (палочка, номер орфограммы на полях); 

- ученик самостоятельно выявляет отмечен-
ные ошибки; 

- далее ребёнок выписывает проблемные 
слова и проводит их разбор, используя методиче-
скую памятку. 

Систематическое применение этого под-
хода даёт следующие результаты: 

- развивается «орфографическая зоркость» 
— способность мгновенно замечать проблемные 
места в тексте; 

- формируется ответственное отношение к 
процессу письма; 

- появляется осознанное стремление к гра-
мотному выражению мыслей. 

К завершению четвёртого года обучения 
учащиеся достигают важного рубежа: 

- осваивают основные типы орфограмм; 
- уверенно применяют соответствующие 

правила на практике; 
- демонстрируют устойчивый навык грамот-

ного письма. 
Современная педагогика предлагает широ-

кий арсенал методов работы с орфограммами в 
начальной школе. Комбинирование традицион-
ных и инновационных приёмов позволяет сделать 
процесс обучения увлекательным, а результаты — 
максимально эффективными. 
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Познавательное занятие по развитию математических представлений у  детей средней группы 
 «В гостях у Маши» 

Богус Наталья Петровна, Адамян Наира Таджатовна 
воспитатели 

МБДОУ детского сада № 14 города Крымска 
 

Аннотация: В статье представлен кон-
спект познавательного занятия по развитию 
математических представлений у детей млад-
шего дошкольного возраста. Занятие прово-
дится в игровой форме. Выполняя интересные 
задания, дети закрепляют полученные ранее 
знания о форме, цвете, количестве, величине. 

Ключевые слова: форма, круг, квадрат, 
треугольник, цвет, синий, зеленый, красный, 
длинный, короткий. 

Задачи: 
• Закрепить понятия: один, много, ни од-

ного, длинный, короткий, высокий, низкий. 
• Закрепить знание цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый), форма (круг, квадрат, треуголь-
ник, величина (большой, маленький, средний). 

• Развивать внимание, мышление, вообра-
жение, память. 

• Развивать слуховое восприятие. 
• Развивать мелкую моторику. 
• Воспитывать доброжелательность, чув-

ство взаимопомощи, аккуратность. 
Предварительная работа: 
• Чтение сказки «Маша и медведь». 
• Дидактическая игра Цветочная поляна». 
Материал: конверт с письмом привязанный 

на шарик, конверт с письмом и с геометрическими 
фигурами, дорожки из разноцветных геометриче-
ских фигур, корзина с фруктами, атрибуты для леса 
(деревья, кусты, грибы, цветы), фонограмма лес-
ных звуков. 

Ход занятия 
Воспитатель.  Ребята, к нам сегодня пришли 

гостя, давайте с ними поздороваемся! Ребята, да-
вайте возьмемся за руки и сделаем маленький 
круг.  

«Собрались все дети в круг, 

Я твой друг и ты мой друг        
Крепко за руки возьмемся  
И друг другу улыбнемся». 
Поднимем руки вверх и поздороваемся с 

солнышком, почувствуем его тепло и подарим это 
тепло друг другу.  

Дети опускают руки и дуют на ладони.  
Воспитатель обращает внимание детей на при-
вязанный шарик с письмом. 

Воспитатель.  Ребята, посмотрите, что это? 
Дети. Шарик с письмом. 
Воспитатель.  А какого цвета шарик? 
Дети. Шарик зеленого цвета. 
Воспитатель. Интересно, от кого письмо, что 

в нем написано?! Давайте прочту. «Здравствуйте, 
мои дорогие друзья! Это письмо пишу я, Ма-
шенька. Я живу в деревне «Сказочки» с дедушкой 
и бабушкой. Однажды мы с подружками пошли в 
лес за грибами и ягодами, Лес оказался большим. 
В лесу очень красиво. Заблудилась я и потерялась. 
Теперь никак не могу найти дорогу домой. Решила 
вам письмо написать. Знаю, что вы очень добрые 
и всегда помогаете тем, кто в беде. Помогите и 
мне, пожалуйста». 

Воспитатель. Ребята, поможем Машеньке 
вернуться домой? 

Дети. Да! 
Воспитатель.  А вы узнали Машеньку?  В  ка-

кой сказке она живет? 
Дети. «Маша и медведь» 
Воспитатель. Тогда мы тоже сейчас отпра-

вимся в лес. Давайте произнесем волшебные 
слова - «Вокруг себя повернись и в лесу очутись». 

Звучит фонограмма леса 
Воспитатель.  Вот мы и очутились в лесу. По-

смотрите, ребята, как красиво в лесу. Вам нра-
вится? 
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Дети. Да! 
Воспитатель.  Скажите, что растет в лесу? 
Дети. Деревья, кусты, ягоды, грибы. 
Воспитатель. А кто живет в лесу? 
Дети. Медведи, волки, лисы, белки, ежи 
Воспитатель А какие бывают деревья по вы-

соте? 
Дети. Деревья бывают высокие и низкие 

(показ) 
Звучит шум ветра. 
Воспитатель.  Ой, слышите, что это за шум? 

Наверно, ветер поднимается. Ребята, а во время 
ветра деревья что делают? 

Дети. Во время ветра деревья качаются. 
Воспитатель. Давайте мы тоже как деревья 

покачаемся. 
Физкультминутка: 
Ветер дует нам в лицо, 
Закачалось деревцо, 
Ветер тише, тише, тише, 
Деревцо все выше, выше. 
Воспитатель. Ну, а где же Машенька? Ой, ре-

бята, посмотрите, Маша нам еще послание оста-
вила. На конверте написано от Машеньки.  

Воспитатель  открывает конверт, а там 
геометрические фигуры. 

Воспитатель.  Посмотрите, в конверте гео-
метрические фигуры. Повторите, что это?  

Дети. Геометрические фигуры. 
Воспитатель.  Правильно, молодцы ребята, 

в конверте геометрические фигуры. Какая это гео-
метрическая фигура? 

Дети. Это круг. 
Воспитатель. Какого цвета круг? 
Дети. Круг желтого цвета. 
Воспитатель.  А это какая геометрическая 

фигура? 
 Дети. Эго квадрат. 
Воспитатель. Какого цвета квадрат? 
Дети. Квадрат зеленого цвета. 
Воспитатель.  Какая это геометрическая фи-

гура? 
Дети.  Эго треугольник. 
Воспитатель. Какого цвета треугольник? 
Дети. Треугольник красного цвета. 
Воспитатель.  А еще нам Маша пишет: 

«Найдите дорожки, состоящие из таких геометри-
ческих фигур, самая короткая дорожка покажет 
путь, как меня найти». Машенька. 

Ребята находят дорожки 
Воспитатель. Здесь 3 дорожки. Какого цвета 

эта дорожка? (показ) 
Дети.  Желтого. 
Воспитатель. Молодцы, ребята. Скажите, из 

каких фигур состоит желтая дорожка?  
Дети. Из квадратов 

Воспитатель. А какого цвета это дорожка? 
(показ) 

Дети. Синего. 
Воспитатель.  Скажите, из каких фигур со-

стоит синяя дорожка? 
Дети. Из треугольников. 
Воспитатель. А какого цвета это дорожка? 

(показ) 
Дети. Красного. 
Воспитатель. Скажите, из каких фигур со-

стоит красная дорожка? 
Дети. Из кругов. 
Воспитатель.  Значит, дорожки разные и от-

личаются по цвету, форме и величине. 
Воспитатель.  Ребята, а мы про Машеньку не 

забыли? 
Дети. Нет. 
Воспитатель. По какой дорожке мы должны 

были пойти, чтобы найти Машеньку?  
Дети. Мы должны пойти по короткой до-

рожке. 
Воспитатель. А какая дорожка здесь самая 

длинная, короткая? 
  Дети отвечают, показывают 
Воспитатель. Молодцы, ребята. Значит, мы 

пойдем по этой дорожке (показывает) 
Воспитатель.  Ой, ребята, посмотрите какая 

красивая цветочная поляна. Давайте остановимся, 
понюхаем цветочки. (приседают - вдох, встают - 
выдох) 

Посмотрите, что вы еще видите вокруг, 
кроме цветов? 

Дети. Грибы 
Воспитатель. Правильно. Сколько грибов на 

полянке? 
Дети:  Много. 
Воспитатель. Ребята, возьмите каждый по 

одному грибочку. Дети, сколько грибов у вас в ру-
ках? 

Дети. Один 
Воспитатель. Ребята, а на полянке, сколько 

грибов осталось? 
Дети: Ни одного. 
Воспитатель.  А где же наша Машенька? 
Выходит Машенька (кукла) 
   Маша. Здравствуйте ребята! Вы такие доб-

рые, спасибо, что пришли мне на помощь. 
Воспитатель.  Машенька, почему ты такая 

грустная? 
Маша. У меня рассыпались бусы, вы не по-

можете мне их собрать? 
Воспитатель. Ребята, поможем Маше со-

брать новые бусы? Вы согласны ей помочь? 
Дети. Да!  
Воспитатель.  А теперь я вам расскажу, как 

собрать бусы. Сначала надо взять квадрат, надеть 
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на шнурок, а затем колечко (круг) и  также надеть, 
затем треугольник, а за ним квадрат и т. д. 

 Дети собирают бусы. 
Воспитатель.  Машенька посмотри, пра-

вильно ли ребята собрали бусы? 
Маша. Молодцы, ребята. А теперь, давайте 

поиграем. 
«Два хлопка над головой,  
Два хлопка перед собой. 
Две руки за спину спрячем, 
И на двух ногах поскачем» 
- Ребята, уже темнеет, не подскажите, как 

мне добраться до дома, меня ужа дедушка с ба-
бушкой заждались. 

Воспитатель. Машенька, вспомни по какой 
дороге ты шла в лес, по длинной или короткой? 

Маша. По короткой, а возвращалась по 
длинной. 

Воспитатель. А мы, ребята по какой шли?  
Дети. По короткой.  
Воспитатель. Вот ты Машенька и заблуди-

лась, тебе надо было идти обратно по короткой 
дороге. 

Маша. Спасибо, ребята, что помогли мне и 
за это я хочу вас угостить фруктами. Фрукты очень 
полезны, в них очень много витаминов. Ешьте на 
здоровье! 

Воспитатель. Детки, и нам пора возвра-
щаться в детский сад. По какой дорожке мы сюда 
пришли? 

Дети возвращаются, воспитатель  спраши-
вает, по какой дорожке шли, по какой должны 
вернуться, кому  помогали? и т.д. 
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Содержание и задачи социокультурного обучения в средней школе 
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Аннотация. Статья рассматривает со-

держание и задачи социокультурного обучения в 
средней школе в контексте преподавания ино-
странных языков. Описаны ключевые задачи та-
кого обучения: знакомство с традициями и исто-
рией стран изучаемого языка, развитие способ-
ности сопоставлять родную и иностранную 
культуры, формирование социокультурной ком-
петенции. Также отмечены эффективные ин-
струменты — аутентичные материалы и ин-
терактивные методы (ролевые игры, дискуссии, 
проекты), способствующие интеграции куль-
турного компонента в учебный процесс. 

Ключевые слова: социокультурное обуче-
ние, иностранный язык, межкультурная комму-
никация, социокультурная компетенция, аутен-
тичные материалы. 

Проблема содержания обучения в мето-
дике преподавания иностранных языков продол-
жает оставаться одной из наиболее актуальных и 
дискуссионных. Это обусловлено не только слож-
ностью самого понятия «содержание обучения», 
но и его прямой зависимостью от социального за-
каза общества. Изменения в общественной, поли-
тической и культурной жизни неизбежно отража-
ются на целях и задачах обучения иностранным 

языкам, а также на подходах к формированию со-
циокультурной компетенции учащихся. 

Исторический опыт наглядно демонстри-
рует, как трансформировалось отношение к ино-
странному языку как учебному предмету. В после-
революционной России он воспринимался как 
«буржуазный предрассудок», не соответствующий 
идеологическим установкам времени. Однако с 
развитием международных связей и усилением 
межкультурного взаимодействия иностранный 
язык стал рассматриваться как важнейшее сред-
ство коммуникации и сотрудничества между наро-
дами. Соответственно, изменилось и содержание 
обучения: от преимущественно грамматико-пере-
водного подхода произошёл переход к коммуни-
кативной направленности. 

Современный этап развития образования 
характеризуется усилением роли социокультур-
ного компонента в обучении иностранным язы-
кам. В условиях глобализации и формирования 
единого образовательного пространства особое 
значение приобретает не только владение языко-
выми средствами, но и способность понимать 
культуру носителей языка, их ценности, нормы по-
ведения и особенности мышления. Таким обра-
зом, обучение иностранному языку выходит за 
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рамки формирования языковых навыков и стано-
вится средством приобщения к иной культуре. 

Прежде чем рассматривать содержание со-
циокультурного обучения, необходимо уточнить 
само понятие содержания обучения иностран-
ному языку. В самом общем виде оно определя-
ется как совокупность того, чему следует обучать 
учащихся. Однако данное определение является 
слишком широким и требует конкретизации. 

В методике преподавания иностранных 
языков существует несколько подходов к опреде-
лению содержания обучения. Согласно одному из 
них, содержание обучения включает в себя языко-
вой материал (лексика, грамматика, фонетика), а 
также формируемые на его основе умения и 
навыки. Кроме того, важными компонентами яв-
ляются тексты, темы для общения и языковые яв-
ления, отсутствующие в родном языке учащихся. 

Другой подход рассматривает содержание 
обучения как диалектическое единство учебного 
материала и педагогического процесса. В рамках 
данной концепции выделяются два основных ком-
понента: содержание учебного предмета и про-
цесс обучения. Первый включает в себя единицы 
методической организации материала (слова, 
фразы, тексты, темы), а также систему упражне-
ний. Второй компонент связан с формированием 
знаний, навыков и умений учащихся. 

Существует также точка зрения, согласно ко-
торой содержание обучения включает промежу-
точные (поклассные) результаты обучения, языко-
вые навыки, тексты в различных формах (устной и 
письменной), темы и ситуации общения, а также 
языковые понятия, отсутствующие в родном 
языке. Такое понимание подчеркивает динамиче-
ский характер содержания обучения и его ориен-
тированность на результат. 

Отсутствие единого подхода к определению 
содержания обучения иностранному языку объяс-
няется, прежде всего, спецификой самого пред-
мета. В отличие от дисциплин, изучающих основы 
наук, иностранный язык выполняет одновременно 
несколько функций: он является и объектом изуче-
ния, и средством обучения, и инструментом меж-
культурной коммуникации. Именно это обуслов-
ливает сложность выделения его содержательных 
компонентов. 

Особое место в структуре содержания обу-
чения занимает социокультурный компонент. Он 
включает в себя знания о культуре страны изучае-
мого языка, традициях, обычаях, нормах поведе-
ния, а также умение использовать эти знания в 
процессе общения. Социокультурное обучение 
направлено на формирование у учащихся способ-
ности адекватно воспринимать и интерпретиро-
вать культурные явления, а также эффективно 

взаимодействовать с представителями других 
культур. 

Задачи социокультурного обучения в сред-
ней школе можно сформулировать следующим 
образом: 

Во-первых, формирование у учащихся пред-
ставлений о культуре стран изучаемого языка. Это 
включает знакомство с историей, географией, об-
щественным устройством, традициями и обыча-
ями. Важно, чтобы учащиеся не только усваивали 
фактическую информацию, но и понимали её зна-
чение в контексте культурного развития общества. 

Во-вторых, развитие умений межкультур-
ного общения. Учащиеся должны научиться учиты-
вать культурные особенности собеседника, выби-
рать адекватные формы общения, избегать ком-
муникативных ошибок, связанных с различиями в 
культурных нормах. 

В-третьих, формирование толерантного от-
ношения к представителям других культур. Социо-
культурное обучение способствует развитию ува-
жения к культурному разнообразию, преодоле-
нию стереотипов и предвзятых представлений. 

В-четвертых, развитие способности к сопо-
ставлению родной и иностранной культур. Это 
позволяет учащимся глубже осознать особенности 
собственной культуры и увидеть её в сравнитель-
ной перспективе. 

В-пятых, формирование социокультурной 
компетенции как составной части коммуникатив-
ной компетенции. Она включает в себя знания, 
умения и навыки, необходимые для успешного 
общения в межкультурной среде. 

Содержание социокультурного обучения в 
средней школе может включать различные эле-
менты: тексты страноведческого характера, аутен-
тичные материалы (видео, аудио, статьи), речевые 
ситуации, отражающие реальные условия обще-
ния, а также задания, направленные на развитие 
критического мышления и культурной рефлексии. 

Важно отметить, что социокультурный ком-
понент не должен рассматриваться изолированно 
от других аспектов обучения. Он органично инте-
грируется в процесс формирования языковых 
навыков и речевых умений. Например, изучение 
лексики и грамматики может сопровождаться зна-
комством с культурными реалиями, а работа с тек-
стами — обсуждением культурных особенностей. 

Современные подходы к обучению ино-
странным языкам подчеркивают необходимость 
использования аутентичных материалов, которые 
отражают реальную жизнь носителей языка. Это 
позволяет сделать обучение более интересным и 
приближенным к реальным условиям общения. 
Кроме того, важную роль играют интерактивные 
методы обучения: ролевые игры, дискуссии, 
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проекты, которые способствуют активному вовле-
чению учащихся в процесс познания культуры. 

Таким образом, содержание социокультур-
ного обучения в средней школе представляет со-
бой сложную и многокомпонентную систему, 
включающую языковой, коммуникативный и куль-
турный аспекты. Его формирование должно учи-
тывать как требования образовательных стандар-
тов, так и потребности современного общества. 

В заключение следует отметить, что совер-
шенствование содержания социокультурного обу-
чения остается актуальной задачей методики пре-
подавания иностранных языков. В условиях глоба-
лизации и расширения международных контактов 
возрастает необходимость подготовки учащихся к 
эффективному межкультурному взаимодействию. 
Это требует дальнейшего развития теоретических 
основ и практических подходов к организации 
обучения, направленного на формирование не 
только языковой, но и социокультурной компетен-
ции. 
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Аннотация. В статье рассматривается ме-

тод проектов как эффективный способ мотивации 
познавательной деятельности студентов СПО при 
изучении иностранного языка. Рассмотрено, как про-
ектная деятельность помогает развивать профес-
сиональную лексику, навыки делового общения и со-
циальную компетентность, а также способствует 

осознанию социальной значимости будущей профес-
сии. Приведены примеры проектных заданий («Про-
фессиональный глоссарий», «Деловая переписка», 
«Видеорепортаж» и др.) и описаны критерии их 
оценки. Подчёркивается роль преподавателя как мо-
дератора, организующего и направляющего работу 
студентов. 
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странный язык, мотивация, профессиональная лек-
сика. 

Значимость английского языка в современном 
мире достаточно велика, ведь умение пользоваться 
иностранным языком сегодня — важнейший фактор в 
решении задач развития внешнеэкономических свя-
зей специалистами разнообразных профессий. 

В современном мире беспрецедентную важ-
ность имеет обучение деловому английскому языку, 
который способствует установлению российскими 
специалистами необходимых деловых контактов с за-
рубежными коллегами. Студенты, владеющие на вы-
соком функциональном уровне деловым английским 
языком, способны в будущем построить успешную ка-
рьеру за рубежом или эффективно осуществлять со-
трудничество с иностранными фирмами. 

Поэтому обучение иностранному языку явля-
ется одним из основных элементов системы професси-
ональной подготовки специалистов на всех уровнях в 
Российской Федерации. Современные условия жизни, 
требования к будущему специалисту, новые потребно-
сти работодателей мотивируют преподавателя на по-
иск новых подходов в обучении иностранному языку 
обучающихся колледжа. Наиболее полно отвечает за-
просам современной методики и легко трансформи-
руется в различные формы индивидуальной активно-
сти проектная технология. 

В рамках проектной деятельности мы исполь-
зуем методы активизации учебного процесса, такие 
как ситуативный анализ, квиз технология, мозговой 
штурм, различные квесты. Учащимся предлагаются за-
дания по формированию метапредметных и предмет-
ных компетенций с использованием сетевого текста, 
или же «медиатекста», «веб текстов», то есть текста 
нового вида, для которого характерны интерактив-
ность, мультимедийность, мобильность, персонализи-
рованность, гипертекстуальность, оперативность [2; 3; 
7]. 

Считаем важным, что при работе над проектом 
обучающиеся самостоятельно используют регулятив-
ные умения, оценивают свою включённость в общую 
деятельность группы, класса — при групповой и фрон-
тальной работе, при работе над коллективными или 
индивидуальными проектами [9, 47]. 

Проектная деятельность предоставляет каж-
дому студенту возможность попробовать себя в той 
или иной роли и показать индивидуальные творческие 
способности, научиться работать в команде, брать на 
себя ответственность за остальных. Кроме того, про-
ектная деятельность помогает студенту понять сущ-
ность и социальную значимость своей будущей про-
фессии, формирует к ней устойчивый интерес. 

Например, при работе над проектом «Деловой 
английский для будущего специалиста» студенты до-
казали необходимость делового английского языка. 
Исследования показали, что в условиях современной 
экономики существует огромное количество 

документов, а также правил поведения в конкретной 
деловой ситуации, представленных на английском 
языке. В своей работе они обосновали необходимость 
знания английского языка не только как разговорного 
(международного), но и как языка делового общения, 
на котором оформляются всевозможные контракты, 
анкеты, резюме и письма. 

Примеры проектных заданий для обучающихся 
СПО 

Конкретные виды проектов зависят от специаль-
ности и уровня владения языком. Вот несколько при-
меров: 

1. «Профессиональный глоссарий». Сту-
денты собирают и систематизируют термины по своей 
специальности, составляют мини словарик с перево-
дом и примерами использования. 

2. «Экскурсия на английском». Будущие 
гиды или работники сферы туризма разрабатывают 
маршрут экскурсии по родному городу с аудиогидом 
на иностранном языке. 

3. «Международный каталог». Обучаю-
щиеся создают каталог продукции (например, для ма-
шиностроительного колледжа — описание деталей, 
для кулинарного — рецепты) с переводом на англий-
ский. 

4. «Деловая переписка». Имитация биз-
нес коммуникации: составление писем, резюме, за-
явок на участие в конференциях. 

5. «Видеорепортаж». Студенты снимают 
короткий репортаж о жизни колледжа, интервью с 
преподавателями или студентами других стран (воз-
можно через онлайн платформы). 

6. «Квиз по страноведению». Разработка 
интеллектуальной игры о культуре, традициях и исто-
рии стран изучаемого языка. 

7. «Виртуальная выставка». Создание он-
лайн экспозиции (например, достижений отрасли) с 
описанием экспонатов на иностранном языке. 

Практическое задание 1. «Профессиональный 
глоссарий» (для всех специальностей) 

Цель: сформировать профессиональную лек-
сику на иностранном языке, научиться использовать 
термины в контексте. 

Этапы работы: 
1. Подготовительный (1 занятие): 

− преподаватель предлагает выбрать 20–30 
ключевых терминов по специальности; 

− студенты делятся на мини группы (3–4 чело-
века), каждая группа получает часть списка терминов; 

− формулируются требования к оформлению: 
термин, перевод, определение на английском, при-
мер использования в предложении, транскрипция. 

2. Поисковый (1 неделя самостоятельной 
работы): 

− поиск информации в профессиональных сло-
варях, статьях, технических описаниях; 

− составление карточек терминов по шаблону; 
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− обсуждение в группе спорных моментов. 
3. Практический (2 занятия): 

− объединение карточек в общий глоссарий; 

− редактирование и проверка языковых ошибок 
(совместно с преподавателем); 

− оформление в виде PDF документа или интер-
активной страницы в Google Docs. 

4. Заключительный (1 занятие): 

− презентация глоссария: каждая группа пред-
ставляет 3–4 термина с примерами; 

− викторина на знание терминов между груп-
пами; 

− оценка: точность перевода, корректность при-
меров, оформление. 

Практическое задание 2. «Деловая переписка: 
запрос коммерческого предложения» (для экономи-
ческих и технических специальностей) 

Цель: освоить структуру и лексику делового 
письма, научиться составлять запросы на английском 
языке. 

Материалы: образцы деловых писем, шаблоны, 
глоссарий деловой лексики. 

Ход работы: 
1. Анализ образцов (1 занятие): 

− разбор структуры письма (шапка, обращение, 
основная часть, заключение, подпись); 

− выделение клише: We are interested in…, Could 
you please provide…, We look forward to your reply; 

− работа с лексикой: quotation, delivery terms, 
payment conditions. 

2. Создание письма (2 занятия + самосто-
ятельная работа): 

− задание: написать запрос на коммерческое 
предложение для условного поставщика оборудова-
ния/услуг; 

− требования: указать наименование товара, ко-
личество, желаемые сроки поставки, запросить прайс 
лист; 

− использование шаблона с обязательными эле-
ментами. 

3. Взаимное рецензирование (1 занятие): 

− обмен письмами между парами студентов; 

− проверка по чек листу: наличие всех разделов, 
корректность лексики, вежливость тона; 

− внесение исправлений. 
4. Презентация и обсуждение (1 заня-

тие): 

− демонстрация лучших вариантов; 

− ролевая игра: «Менеджер компании получает 
письмо и отвечает на него»; 

− критерии оценки: структура, лексика, грамот-
ность, соответствие деловой этике. 

Практическое задание 3. «Видеорепортаж: 
жизнь колледжа на английском» (универсальный про-
ект) 

Цель: развить навыки устной речи, научиться 
строить монологическое высказывание, отработать 
произношение. 

Ресурсы: смартфоны/камеры, программы мон-
тажа (CapCut, iMovie), субтитры. 

Этапы: 
1. Планирование (1 занятие): 

− выбор темы репортажа: «День студента», 
«Спортивные достижения», «Творческие кружки»; 

− распределение ролей: репортёр, оператор, 
монтажёр, спикер; 

− составление сценария (план из 5–7 пунктов). 
2. Съёмка (1–2 дня самостоятельной ра-

боты): 

− запись интервью с 2–3 студентами/преподава-
телями (вопросы заранее утверждаются с преподава-
телем); 

− съёмка видеоряда: аудитории, спортзал, сто-
ловая, мероприятия; 

− длительность ролика — 2–3 минуты. 
3. Монтаж (1 занятие в компьютерном 

классе): 

− нарезка видео, добавление субтитров на ан-
глийском; 

− вставка титров с именами спикеров; 

− озвучка (при необходимости). 
4. Показ и обсуждение (1 занятие): 

− просмотр роликов в группе; 

− голосование за лучший репортаж; 

− рефлексия: что было сложно, какие фразы за-
помнились, какие ошибки заметили. 

Критерии оценки: 

− чёткость речи и произношение; 

− логичность сценария; 

− качество видео и монтажа; 

− использование профессиональной лексики 
(если применимо). 

Будущий специалист, начавший свою трудовую 
деятельность, должен будет уметь: 

− вести деловые телефонные разговоры и чи-
тать деловую корреспонденцию; 

− писать отчёты, протоколы, деловые письма и 
факсы; 

− оформлять деловые заметки, письменно 
оформлять и передавать информацию — всё это тре-
бует знания английского языка на высоком функцио-
нальном уровне. 

Необходимо научиться воспринимать на слух 
большой объём информации и трансформировать её, 
производить презентации. Под умением презентации, 
или «искусством презентации», подразумевается не 
только презентация в узком смысле, но и презентаци-
онные навыки публичных выступлений — на научных 
конференциях, при защите проектов, для участия в со-
беседованиях при приёме на работу [6]. 

Критерии оценки проектной работы студентов 
включают такие пункты, как: 
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− «Содержание и соответствие теме»; 

− «Структура работы»; 

− «Презентация. Содержание презентации»; 

− «Лексико грамматическое оформление, орфо-
графия и пунктуация»; 

− «Выступление. Представление работы»; 

− «Лексико грамматическое и произноситель-
ное оформление речи»; 

− «Ответы на вопросы». 
Потенциал курса английского языка предостав-

ляет возможность развития социальной компетентно-
сти как части профессиональной готовности к дело-
вому общению. 

Подводя итоги, отметим, что для организации 
проектной работы студентов наиболее приемлемой, 
на наш взгляд, формой считаем модерацию. Эта доста-
точно сложная форма организации деятельности обу-
чающихся требует от преподавателя умения сочетать 
профессиональное и общекультурное поле, создавать 
деловую насыщенность урока, выбирать методы обу-
чения в зависимости от численности учебной группы. 
Осуществление проектной деятельности преподава-
теля в роли модератора учебного проекта будет 

успешным, если он инициирует процессы работы над 
проектом, организует учебное взаимодействие и 
управляет им через обеспечение самоорганизации об-
разовательной деятельности. 
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Аннотация. Статья рассматривает использо-

вание онлайн‑платформ для смешанного обучения 
(blended learning) гуманитарным дисциплинам в СПО. 
В работе описаны функции онлайн‑платформ (хра-
нение материалов, взаимодействие участников, ав-
томатизация контроля знаний), названы популяр-
ные сервисы (Moodle, Google Classroom, Microsoft 
Teams) и модели обучения («Перевёрнутый класс», 
«Смена рабочих зон»). Затронуты вызовы внедрения 
(низкая мотивация, технические проблемы) и пер-
спективы (ИИ, виртуальная реальность).  

Ключевые слова: смешанное обучение, он-
лайн‑платформы, гуманитарные дисциплины, СПО, 
цифровизация образования. 

Современное образование в системе среднего 
профессионального образования (СПО) переживает 
период активной трансформации, обусловленной 
стремительным развитием цифровых технологий. 
Особого внимания заслуживает внедрение смешан-
ного обучения с использованием онлайн платформ 
при преподавании гуманитарных дисциплин — таких 
как история, обществознание, литература, философия, 
основы деловой коммуникации и другие. Этот подход 

позволяет объединить преимущества традиционного 
очного взаимодействия и гибкости цифровых образо-
вательных ресурсов, создавая более эффективную и 
персонализированную среду обучения. 

Смешанное обучение (blended learning) пред-
ставляет собой педагогическую модель, в которой тра-
диционные формы аудиторных занятий сочетаются с 
элементами электронного обучения. В контексте гума-
нитарных дисциплин в СПО это означает, что часть тео-
ретического материала студенты осваивают самостоя-
тельно в онлайн режиме, а на очных занятиях фокуси-
руются на дискуссиях, анализе текстов, разборе кейсов 
и развитии практических навыков коммуникации, ар-
гументации и критического мышления. 

Онлайн платформы, используемые в смешан-
ном обучении, выполняют несколько ключевых функ-
ций. Во первых, они служат хранилищем учебных ма-
териалов: лекций в текстовом и видеоформате, пре-
зентаций, хрестоматийных текстов, ссылок на автори-
тетные источники. Во вторых, предоставляют инстру-
менты для организации взаимодействия между участ-
никами образовательного процесса — форумы, чаты, 
системы обмена сообщениями. В третьих, позволяют 
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автоматизировать контроль знаний: создавать тесты, 
опросы, задания с автоматической проверкой или воз-
можностью комментирования со стороны преподава-
теля. 

При преподавании гуманитарных дисциплин 
особенно ценны возможности платформ для органи-
зации дискуссий и совместной работы. Например, на 
занятиях по истории студенты могут анализировать ис-
торические источники в режиме онлайн, оставлять 
комментарии и вступать в дискуссию на форуме. На 
уроках литературы удобно создавать общие доку-
менты для коллективного анализа текста, где каждый 
участник добавляет свои наблюдения и интерпрета-
ции. При изучении философии онлайн платформы поз-
воляют структурировать сложные концепции в виде 
схем и ментальных карт, доступных всей группе. 

Выбор конкретной платформы зависит от задач 
дисциплины и технической оснащённости образова-
тельного учреждения. Популярны как универсальные 
решения (Moodle, Google Classroom, Microsoft Teams), 
так и специализированные сервисы с расширенным 
функционалом для гуманитарных наук. Moodle, 
например, позволяет создавать сложные курсы с мо-
дульной структурой, включать интерактивные эле-
менты (глоссарии, вики страницы) и настраивать мно-
гоуровневую систему оценивания. Google Classroom 
отличается простотой интерфейса и бесшовной инте-
грацией с другими сервисами Google, что удобно для 
совместной работы над документами и презентаци-
ями. Microsoft Teams предоставляет возможности для 
проведения онлайн конференций с записью, что по-
лезно для организации виртуальных экскурсий, встреч 
с экспертами или просмотра образовательных филь-
мов с последующим обсуждением. 

Внедрение онлайн платформ в процесс смешан-
ного обучения требует продуманной методической 
подготовки. Преподавателю необходимо: 

• адаптировать учебные материалы для цифро-
вого формата, разбивая их на логические блоки и до-
полняя мультимедийными элементами (аудиофраг-
ментами, инфографикой, интерактивными картами); 

• продумать систему заданий, которые стимули-
руют самостоятельную работу студентов в онлайн 
среде, — например, предложить подготовить краткий 
конспект статьи с выделением ключевых тезисов, со-
ставить хронологическую таблицу событий или сфор-
мулировать вопросы для дискуссии; 

• определить критерии оценивания онлайн ак-
тивности (участие в форумах, выполнение интерактив-
ных упражнений, качество совместных проектов), 
чтобы она влияла на итоговую оценку; 

• предусмотреть механизмы поддержки студен-
тов, испытывающих трудности с освоением цифровых 
инструментов, — создать инструкции, провести ввод-
ный вебинар или выделить время на консультации. 

Важный аспект — учёт специфики гуманитарных 
дисциплин, где ценятся глубина анализа, умение 

аргументировать свою позицию и работать с неодно-
значными источниками. Онлайн платформы не 
должны превращать обучение в набор стандартизиро-
ванных тестов. Напротив, их задача — расширить воз-
можности для творческой и исследовательской дея-
тельности. Например, при изучении обществознания 
студенты могут создавать мини проекты в виде блогов 
или подкастов на актуальные социальные темы, а на 
занятиях по деловой коммуникации — записывать ви-
деопрезентации и получать обратную связь от одно-
группников. 

Преимущества использования онлайн плат-
форм в смешанном обучении гуманитарным дисци-
плинам очевидны. Во первых, повышается доступ-
ность образования: студенты могут возвращаться к ма-
териалам в любое время, пересматривать лекции, 
углубляться в темы, которые вызвали особый интерес. 
Во вторых, развивается самостоятельность и ответ-
ственность за собственное обучение — навыки, крити-
чески важные для будущей профессиональной дея-
тельности. В третьих, цифровые инструменты позво-
ляют индивидуализировать траекторию: сильные сту-
денты получают дополнительные задания повышен-
ной сложности, а тем, кто испытывает затруднения, 
преподаватель может предложить вспомогательные 
ресурсы. 

Однако существуют и вызовы. Не все студенты 
одинаково мотивированы к самостоятельной работе в 
онлайн среде, что требует от педагога дополнитель-
ных усилий по вовлечению. Технические проблемы 
(нестабильный интернет, несовместимость устройств) 
могут создавать барьеры, особенно в регионах с недо-
статочно развитой инфраструктурой. Кроме того, пере-
ход на смешанный формат требует от преподавателей 
освоения новых компетенций — не только владения 
цифровыми инструментами, но и умения проектиро-
вать гибридные учебные сценарии, где онлайн  и 
офлайн этапы органично дополняют друг друга. 

Модель «Перевёрнутый класс»: 

− До очного занятия: студенты изучают теорию онлайн 
(видеолекция о философских концепциях Просвеще-
ния), выполняют тест и оставляют вопросы на форуме. 

− На очном занятии: разбор сложных моментов, дебаты 
(«Идеи Руссо в современном обществе»), работа в 
группах над проектом (создание презентации о влия-
нии Просвещения на культуру). 

Модель «Смена рабочих зон»: 

− Зона 1 (работа с преподавателем): разбор ошибок в 
письменных работах по литературе. 

− Зона 2 (групповая работа): анализ отрывка из произве-
дения с использованием онлайн доски (Miro или 
Jamboard). 

− Зона 3 (индивидуальная онлайн работа): прохождение 
интерактивного тренажёра по орфографии и пунктуа-
ции. 

Пример календарного плана (модуль «Культура Серебряного века», 8 часов) 
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Не-
деля 

Онлайн-работа Очное занятие 

1 Просмотр видеолекции о направлениях в 
поэзии Серебряного века, тест на термины 

Разбор стихотворений А. Блока: групповая 
работа с онлайн доской 

2 Создание ментальной карты «Представи-
тели акмеизма» в Miro 

Ролевая игра «Литературный салон»: сту-
денты выступают от лица поэтов, обсуждают 
манифесты 

3 Запись аудиокомментария к картине К. 
Малевича (через VoiceThread) 

Экскурсия в виртуальный музей русского 
авангарда, обсуждение связей живописи и 
поэзии 

4 Подготовка презентации «Вклад Серебря-
ного века в мировую культуру» 

Защита проектов, рефлексия, викторина на 
платформе Kahoot!  

Перспективы развития смешанного обучения в 
СПО связаны с интеграцией более сложных техноло-
гий: элементов искусственного интеллекта для персо-
нализации рекомендаций, виртуальной реальности 
для погружения в исторические контексты, больших 
данных для анализа образовательных траекторий. 
Уже сейчас онлайн платформы способны собирать ста-
тистику по активности студентов — сколько времени 
потрачено на изучение материалов, какие задания вы-
зывают наибольшие трудности, как распределяются 
оценки. Эти данные помогают преподавателю опера-
тивно корректировать методику и уделять больше 
внимания темам, требующим дополнительного раз-
бора. 

Таким образом, использование онлайн плат-
форм для смешанного обучения гуманитарным дисци-
плинам в СПО — это не просто дань технологическому 
прогрессу, а стратегический шаг к повышению каче-
ства образования. Грамотно выстроенный гибридный 
формат сохраняет ценность живого общения и одно-
временно открывает новые возможности для 

глубокого изучения гуманитарных наук, делая процесс 
обучения более гибким, интерактивным и ориентиро-
ванным на потребности современного общества. 
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Аннотация. В статье рассматриваются педа-

гогические механизмы формирования профессио-
нальных компетенций у студентов фармацевтиче-
ских специальностей в системе среднего профессио-
нального образования (СПО), описывается поэтап-
ная модель их реализации. Представлены конкрет-
ные методы и формы обучения, способствующие 
развитию практических навыков будущих фармацев-
тов, а также критерии оценки сформированности 
компетенций. 

Ключевые слова: профессиональные компетен-
ции, фармацевтическое образование, СПО, педагоги-
ческие механизмы, практико‑ориентированное обу-
чение, поэтапная реализация. 

Современный этап развития фармацевтической 
отрасли предъявляет высокие требования к квалифи-
кации специалистов среднего звена. В условиях посто-
янного обновления нормативной базы, появления но-
вых лекарственных препаратов и технологий работы 
аптек особую актуальность приобретает проблема 
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формирования профессиональных компетенций сту-
дентов фармацевтических отделений СПО. 

Высшим компонентом личности является про-
фессиональная компетентность. Под профессиональ-
ной компетентностью понимают интегральную харак-
теристику деловых и личностных качеств специали-
стов, отражающую уровень знаний, умений и навыков, 
опыта, или способность субъекта профессиональной 
деятельности выполнять работу в соответствии с 
должностными требованиями, в соответствии с зада-
чами и стандартами их выполнения, принятыми в от-
расли. Настоящее время характеризуется открытостью 
образования, возрастанием значения коммуникаций.  

Согласно ФГОС СПО по специальности 33.02.01 
«Фармация», выпускник должен обладать комплек-
сом профессиональных компетенций (ПК), включаю-
щих: 

ПК 1.1 — осуществлять приёмку товаров аптеч-
ного ассортимента; 

ПК 1.2 — вести учёт и отчётность по товарным 
запасам; 

ПК 2.1 — консультировать потребителей по вы-
бору лекарственных средств; 

ПК 3.1 — изготавливать лекарственные формы в 
условиях аптеки; 

ПК 4.1 — участвовать в организации хранения 
лекарственных средств и т. д. 

Педагогические механизмы формирования этих 
компетенций представляют собой систему взаимосвя-
занных методов, форм и средств обучения, направлен-
ных на: 

− развитие профессионального мышления; 

− формирование практических навыков работы 
с лекарственными средствами; 

− освоение нормативной документации; 

− развитие коммуникативных навыков для взаи-
модействия с пациентами; 

− воспитание ответственности и этических норм 
фармацевта. 

Обществу необходимы специалисты, аккумули-
рующие новые качества теории и практики, принципы 
научного мышления. От качества выпускаемых вузами 
специалистов зависят темпы и эффективность многих 
преобразований, рост культуры. В связи с этим необ-
ходима разработка и четкая формулировка позиций, 
отражающих механизм формирования и этапы форми-
рования компетенций будущего специалиста.  

Будущему специалисту необходимо уметь осу-
ществлять поиск и переработку информации, уметь ее 
применять на практике, быть направленным на само-
совершенствование, самообразование, самовоспита-
ние. На этом пути основополагающими являются го-
товность студента к самообразовательной деятельно-
сти, наличие умений учиться, внутренняя мотивация 
учения. 

Следовательно, ориентация на повышение кон-
курентоспособности выпускников должна подгото-
вить студентов к эффективному осуществлению ими 

самообразования. В связи с этим встает вопрос реше-
ния проблемы развития профессиональной компе-
тентности и профессионально значимых качеств лич-
ности у будущих специалистов в процессе формирова-
ния готовности к самообразовательной деятельности 
студентов.  

Компетенция специалиста в плане деятельности 
опирается на личные качества специалиста, такие как 
решительность, исполнительность, инициативность, 
умение мотивировать и способность к мотивации, спо-
собность выдерживать нагрузки, находчивость, после-
довательность, воля, умение доводить дело до конца.  

Профессионально-методическая компетенция 
базируется на профессиональных знаниях специали-
ста, на его аналитических способностях, на умении 
разрабатывать концепции и планировать свою дея-
тельность, на осознании последствий своей деятель-
ности. [1].  

В ЧУПОО Техникум «Бизнес и Право» реализу-
ется системный подход в формировании и развитии 
компетенций у будущих специалистов в области фар-
мации. Провизор – это специалист в области фарма-
ции – научно-практической отрасли, занимающейся 
вопросами изыскания, получения, исследования, хра-
нения, изготовления и отпуска лекарственных средств.  

Реализация педагогических механизмов форми-
рования профессиональных компетенций у студентов 
фармацевтических специальностей СПО осуществля-
ется в рамках трёх последовательных этапов. 

На первом этапе, который охватывает 1–2 курсы 
обучения и носит мотивационно теоретический харак-
тер, ставится задача сформировать у студентов базо-
вую теоретическую подготовку и мотивацию к профес-
сии фармацевта. В этот период обучение строится на 
проведении лекций с активным использованием эле-
ментов визуализации — например, схем и инфогра-
фики по фармакологии, что помогает наглядно пред-
ставить сложные взаимосвязи и процессы. Дополня-
ются лекции интерактивными семинарами по основам 
фармацевтического дела, где студенты не просто вос-
принимают информацию, но и участвуют в обсужде-
нии, задают вопросы, разбирают типовые ситуации. 
Важную роль играют экскурсии в аптеки и на склады: 
они позволяют студентам познакомиться с профес-
сией «изнутри», увидеть реальные условия работы, 
понять специфику взаимодействия различных подраз-
делений и осознать практическую значимость изучае-
мых дисциплин. По итогам этого этапа студенты 
должны овладеть знаниями основ фармакологии, 
ознакомиться с нормативной базой, регулирующей 
фармацевтическую деятельность, а также усвоить эти-
ческие принципы работы фармацевта — такие как от-
ветственность, конфиденциальность и забота о здоро-
вье пациента. 

Второй этап, реализуемый на 2–3 курсах и опре-
деляемый как практико аналитический, нацелен на от-
работку базовых профессиональных навыков в смоде-
лированных условиях. Здесь акцент смещается с 
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теоретического освоения материала на практическое 
применение знаний. Студенты участвуют в лаборатор-
ных практикумах, где учатся изготавливать и контроли-
ровать качество лекарственных форм, соблюдая все 
необходимые технологические требования. Для раз-
вития коммуникативных навыков активно использу-
ются ролевые игры, например, ситуация «Фармацевт 
— пациент»: в ходе таких игр студенты отрабатывают 
алгоритмы консультирования, учатся корректно и 
полно отвечать на вопросы, объяснять особенности 
применения препаратов. Кроме того, на этом этапе 
проводится разбор кейсов, посвящённых взаимодей-
ствию лекарств и возможным побочным эффектам — 
это помогает будущим фармацевтам научиться анали-
зировать информацию, выявлять потенциальные 
риски и принимать обоснованные решения. Результа-
том прохождения данного этапа становится владение 
навыками работы с рецептурой, способность грамотно 
консультировать пациентов и изготавливать простые 
лекарственные формы, соблюдая все нормативные 
требования. 

Третий этап, охватывающий 3–4 курсы и имену-
емый профессионально интегративным, ориентиро-
ван на закрепление компетенций в реальных условиях 
и подготовку студентов к самостоятельной профессио-
нальной деятельности. Ключевым элементом этого 
этапа выступает производственная практика в аптеках, 
где студенты выполняют должностные обязанности 
под руководством опытных наставников. Такая прак-
тика позволяет применить на деле полученные ранее 
знания и навыки, адаптироваться к ритму работы ап-
теки, освоить специфику взаимодействия с коллегами 
и клиентами. Параллельно реализуется система 
наставничества: каждый студент закреплён за опыт-
ным фармацевтом, который не только контролирует 
выполнение задач, но и даёт обратную связь, помогает 
разобраться в сложных ситуациях, делится профессио-
нальными секретами. Завершается этап защитой порт-
фолио профессиональных достижений, в которое 
включаются выполненные задания, отчёты о практике, 
отзывы наставников и примеры успешно решённых 
профессиональных задач. Итогом прохождения этого 
этапа становится готовность студента к самостоятель-
ной работе в качестве фармацевта и соответствие его 
компетенций требованиям профессионального стан-
дарта. 

Для контроля эффективности педагогических 
механизмов на всех этапах применяются различные 
формы оценки сформированности компетенций. На 
текущем уровне проводится тестирование по теорети-
ческим модулям и оценивается выполнение лабора-
торных работ — это позволяет оперативно выявлять 
пробелы в знаниях и корректировать учебный про-
цесс. Промежуточная аттестация включает демонстра-
ционные экзамены по стандартам WorldSkills в компе-
тенции «Фармацевтика», а также защиту курсовых ра-
бот, что даёт возможность оценить не только уровень 
освоения отдельных навыков, но и способность 

интегрировать знания из разных областей. Итоговая 
оценка осуществляется посредством квалификацион-
ного экзамена, в ходе которого студенты решают ком-
плексные профессиональные задачи: например, вы-
полняют приёмку товара, консультируют «пациента» 
по выбору лекарственного средства или изготавли-
вают лекарственную форму с соблюдением всех тех-
нологических норм. 

Показатели сформированности компетенций 
включают несколько ключевых параметров. Во-пер-
вых, оценивается точность выполнения технологиче-
ских операций: допустимый уровень ошибок не дол-
жен превышать 5 %. Во-вторых, учитывается скорость 
выполнения стандартных процедур — например, 
оформление рецепта должно укладываться в 3–5 ми-
нут. В-третьих, анализируется качество коммуникации 
с «пациентом»: оценивается корректность и полнота 
предоставляемой информации, умение выстроить 
диалог и ответить на сложные вопросы. Наконец, про-
веряется знание нормативной базы — студенты 
должны уверенно ориентироваться в положениях Фе-
дерального закона «Об обращении лекарственных 
средств» и актуальных приказах Минздрава, аргумен-
тированно применять их на практике. 

Обучение студентов в ЧУПОО Техникум «Бизнес 
и Право» предполагает, что специалист в области фар-
мации в процессе формирования своих профессио-
нальных компетенций не должен останавливаться на 
исполнительском уровне. Уровень планирования, ко-
торый следует за исполнительским, предполагает вза-
имосвязь профессиональной деятельности и новых 
требований, которые к специалисту начинает прояв-
лять сама жизнь. На уровне проектирования происхо-
дит переход к целостной системе знаний умений и 
навыков, складывается системное представление о 
профессиональной деятельности.  

Перспективным направлением дальнейшего со-
вершенствования образовательного процесса может 
стать расширение использования цифровых техноло-
гий (виртуальные тренажёры, электронные базы дан-
ных), углубление сетевого взаимодействия с аптеч-
ными организациями и актуализация учебных про-
грамм с учётом последних изменений в фармацевти-
ческой отрасли. 
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Челикова Наталья Борисовна 
преподаватель фармацевтических дисциплин 

ЧУПОО Техникум «Бизнес и Право» 
 

Аннотация. В статье рассматривается при-
менение конструкторов тестов как инструмента 
повышения эффективности учебного процесса при 
преподавании фармацевтических дисциплин. Описы-
ваются преимущества использования тестового 
контроля, приводятся рекомендации по выбору кон-
структоров тестов и разработке тестовых зада-
ний, а также анализируются результаты внедрения 
данного подхода в образовательный процесс. 

Ключевые слова: конструктор тестов, те-
стовый контроль, фармацевтическое образование, 
организация учебного процесса, оценка знаний, циф-
ровые образовательные инструменты. 

Современное фармацевтическое образование 
требует внедрения инновационных педагогических 
технологий, обеспечивающих высокое качество подго-
товки специалистов. Одним из эффективных инстру-
ментов организации учебного процесса выступает ис-
пользование конструкторов тестов — программных 
средств для создания, проведения и анализа тестовых 
заданий. 

Актуальность применения конструкторов тестов 
обусловлена необходимостью объективного и стан-
дартизированного контроля знаний, потребностью в 
индивидуализации обучения, ростом объёма инфор-
мации в фармацевтических дисциплинах, требовани-
ями ФГОС к результатам освоения образовательных 
программ, а также возможностью автоматизации про-
верки результатов. 

Преимущества использования конструкторов 
тестов. Применение конструкторов тестов в препода-
вании фармацевтических дисциплин даёт целый ряд 
преимуществ. Прежде всего, повышается объектив-
ность оценки за счёт минимизации субъективного вли-
яния преподавателя на результаты контроля. Кроме 
того, обеспечивается стандартизация: все студенты 
выполняют задания одинакового уровня сложности. 
Существенно экономится время благодаря автомати-
зации проверки и анализа результатов. 

Конструктор тестов позволяет индивидуализи-
ровать обучение — создавать разные варианты тестов 
и адаптировать сложность заданий под уровень под-
готовки студентов. Оперативность обратной связи 
также возрастает: студенты получают результаты сразу 
после прохождения теста. Возможность дистанцион-
ного обучения расширяется — тесты могут быть разме-
щены в электронных образовательных средах. 

Ещё одно важное преимущество — накопление 
и анализ данных: статистика результатов помогает 
корректировать учебный процесс. Наконец, использо-
вание интерактивных и игровых элементов в тестах 
способствует повышению мотивации студентов. 

Выбор конструктора тестов и разработка зада-
ний 

При выборе программного обеспечения для со-
здания тестов важно учитывать его функциональность, 
включая типы вопросов и возможность добавления 
мультимедиа, удобство интерфейса для преподава-
теля и студента, совместимость с LMS (например, 
Moodle, Blackboard), возможности анализа результа-
тов, поддержку разных форматов экспорта и импорта, 
а также стоимость лицензии или наличие бесплатной 
версии. Среди популярных конструкторов можно вы-
делить Moodle с встроенной системой тестирования, 
Google Forms, Testograf, MyTestX и iSpring QuizMaker. 

Разработка тестовых заданий по фармацевтиче-
ским дисциплинам требует учёта специфики пред-
мета. Чёткая формулировка вопросов без двусмыслен-
ности — обязательное условие. Для закрытых вопро-
сов оптимально предлагать 4–5 вариантов ответов, что 
снижает вероятность угадывания до 20–25 %. Важно 
включать практические сценарии из профессиональ-
ной деятельности и обеспечивать соответствие зада-
ний рабочей программе дисциплины. Усложнение за-
даний должно происходить постепенно — от базового 
к продвинутому уровню. 

В обучении фармацевтов целесообразно ис-
пользовать разные типы заданий. Например, закры-
тые вопросы с выбором одного правильного ответа 
подходят для проверки базовых знаний — номенкла-
туры лекарственных средств и фармакологических 
групп. Вопросы на соответствие помогают установить 
связь между препаратом и его фармакологическим 
действием. Задания на установление последователь-
ности эффективны для отработки этапов технологиче-
ского процесса производства лекарств. Открытые во-
просы позволяют проверить умение рассчитывать до-
зировки и составлять рецептурные прописи. Кейс за-
дания дают возможность решать практические задачи, 
такие как фармацевтическая экспертиза рецептов или 
консультирование пациентов. 

Практическое применение и результаты внед-
рения. Конструктор тестов может быть задействован 
на разных этапах обучения. На старте целесообразно 
проводить входное тестирование для определения 
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уровня подготовки студентов. В ходе изучения дисци-
плины тесты помогают осуществлять текущий кон-
троль — например, проверять усвоение темы «Фарма-
кодинамика сердечно сосудистых средств». Промежу-
точная аттестация может включать модульные тесты 
по разделам дисциплины, а итоговая проверка знаний 
реализуется через экзамены и зачёты. Кроме того, те-
сты полезны для самостоятельной работы: трениро-
вочные варианты помогают студентам готовиться к 
контрольным мероприятиям. 

Опыт использования конструкторов тестов пока-
зал заметные положительные результаты. Объектив-
ность оценки повысилась на 25–30 % по сравнению с 
традиционными формами контроля. Время на про-
верку работ сократилось в 2–3 раза, что освободило 
ресурсы преподавателя для других задач. Вовлечён-
ность студентов в учебный процесс выросла на 15–20 
%, а результаты итоговой аттестации улучшились на 
10–15 %. Благодаря накоплению статистики стало воз-
можным оперативно выявлять проблемные темы и 
уделять им дополнительное внимание. 

Типы тестовых заданий и примеры 
В работе с фармацевтическими дисциплинами 

эффективно показали себя следующие типы заданий: 
Закрытые вопросы с выбором одного правиль-

ного ответа. Проверяют базовые знания номенкла-
туры препаратов и фармакологических групп. 

Пример: «Какой препарат относится к группе 
бета адреноблокаторов? 

а) Лизиноприл; 
б) Метопролол; 
в) Амлодипин; 
г) Лозартан». 
Задания на соответствие. Устанавливают связь 

между препаратом и его фармакологическим дей-
ствием. 

Пример: Соотнесите препарат и основное пока-
зание к применению: 

1. Парацетамол; 
2. Лоратадин; 
3. Омепразол. 
А) Аллергия; 
Б) Боль и лихорадка; 
В) Язвенная болезнь. 
Задания на установление последовательности. 

Отрабатывают этапы технологических процессов. 

Пример: Расположите этапы приготовления суп-
позиториев методом выливания в правильном по-
рядке: 

а) расплавление основы; 
б) введение лекарственного вещества; 
в) разлив в формы; 
г) охлаждение. 
 Открытые вопросы. Проверяют умение рас-

считывать дозировки и составлять рецептурные про-
писи. 

Пример: Рассчитайте количество действующего 
вещества в 10 мл 0,1 % раствора атропина сульфата. 

Кейс задания. Решают практические задачи: 
фармацевтическая экспертиза рецептов, консультиро-
вание пациентов. 

Пример: Пациент обратился с жалобами на го-
ловную боль и попросил порекомендовать препарат. 
У него артериальная гипертензия, принимает 
эналаприл. Какие безрецептурные анальгетики можно 
рекомендовать? Обоснуйте ответ. 

Использование конструкторов тестов — эффек-
тивный инструмент для организации учебного про-
цесса при преподавании фармацевтических дисци-
плин. Такой подход позволяет повысить объектив-
ность и стандартизированность контроля знаний, сэко-
номить время преподавателя на проверку работ, обес-
печить оперативную обратную связь для студентов, 
адаптировать обучение под индивидуальные потреб-
ности обучающихся и интегрировать современные тех-
нологии в образовательный процесс. 

Перспективным направлением развития пред-
ставляется разработка специализированных банков 
тестовых заданий по всем разделам фармацевтиче-
ского образования. При этом важно учитывать требо-
вания профессиональных стандартов и актуальные 
тенденции отрасли, чтобы обеспечить максимальную 
практическую ценность обучения и подготовить высо-
коквалифицированных специалистов. 
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Воспитание основ здорового образа жизни у дошкольников через игровые ситуации 
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Аннотация. Статья посвящена формирова-

нию здорового образа жизни (ЗОЖ) у старших до-
школьников — важному направлению воспитатель-
ной работы в условиях ухудшения здоровья детей. В 
рамках требований ФГОС ДО представлена методи-
ческая разработка с игровыми образовательными 
ситуациями («Кто я?», «Человек и его здоровье»). Че-
рез игры дети знакомятся с устройством тела, эмо-
циями, полезными и вредными привычками, осваи-
вают правила гигиены и основы ЗОЖ. Акцент сделан 
на взаимодействии в триаде «ребёнок — педагог — 
родитель», что помогает эффективно прививать 
привычки заботы о здоровье: гигиену, физическую ак-
тивность, правильное питание и закаливание. 

Ключевые слова: здоровый образ жизни, до-
школьники, охрана здоровья, игровые ситуации, 
ФГОС ДО. 

В современных условиях развития общества 
проблема здоровья детей является как никогда ранее 
актуальной.  Состояние здоровья детей на сегодняш-
ний день заставляет задуматься о проведении профи-
лактических мероприятий, предусматривающих фор-
мирование здорового образа жизни. 

Именно в дошкольном возрасте в результате це-
ленаправленного воздействия формируется здоровье, 
привычка к здоровому образу жизни, общая выносли-
вость, работоспособность организма и другие каче-
ства, необходимые для полноценного развития лично-
сти.  

Успешное формирование основ ЗОЖ у дошколь-
ников во многом зависит от целенаправленной систе-
матической воспитательно–образовательной работы в 
дошкольном образовательном учреждении и семье, 
создания условий для осуществления педагогического 
процесса, согласованного взаимодействия в триаде 
ребенок – педагог – родитель, инициатором и коорди-
натором которого должен выступать педагогический 
коллектив дошкольного учреждения. 

В соответствии с ФГОС предлагаемая методиче-
ская разработка направлена на достижение целей 
охраны здоровья путем решения следующих задач: 

- сохранение и укрепление физического и психи-
ческого здоровья детей; 

-воспитание культурно –гигиенических навыков; 
- формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни; 
- знание правил гигиены и ухода за своим телом; 
- знание наиболее опасных факторов риска для 

здоровья и жизни; 
- знание о том, как устроен человек, какие ор-

ганы нуждаются в особой защите; 

- знание о своем физическом развитии, уровне 
физической подготовленности. 

Для реализации этих задач разработана серия 
игровых образовательных ситуаций, которые помо-
гают в увлекательной форме донести до детей важные 
идеи о здоровье и ЗОЖ. 

Игровая образовательная ситуация «Кто я?» 
Цели: 
• дать детям представление о внешнем виде че-

ловека, о его особенностях как живого организма; 
• учить замечать индивидуальные черты у себя 

и у других людей (я – такой, а он – другой); 
• знать полезные и вредные привычки. 
1. - Ребята, скажите, пожалуйста, с каким настро-

ением вы сегодня пришли в группу? (Ответы детей). 
- Скажите, а как можно определить настроение 

человека? (По выражению лица.) 
- Окружающие нас люди всегда видят наше 

лицо. 
2. Если черты лица даны нам природой и роди-

телями, выражение лица – это то, что мы создаем 
сами. Лицом нужно уметь владеть, совсем не обяза-
тельно всем вокруг знать, что у нас на душе. Иногда о 
человеке говорят: «У него такое доброе лицо!» А бы-
вают злые люди с добрыми лицами? Как правило, нет. 
Ведь лицо способно накапливать чувства, которые ему 
чаще всего приходится выражать. Какое у вас лицо? 

Человеку надо следить за своими эмоциями и 
думать, всегда ли правильно он их выражает. Главное, 
чтобы наши эмоции были приятны и нам, и окружаю-
щим. 

• Каких добрых сказочных героев вы знаете? 
• Каких злых сказочных героев вы знаете? 
• Кто из вас может прочесть веселое стихотворе-

ние? 
• Кто из вас знает грустное стихотворение? 
Задания детям: 
• Улыбнитесь, как солнышко; 
• Нахмурьтесь, как тучка; 
• Рассердитесь, как упрямые бараны на мосту; 
• Изобразите хитрую лису; 
• Изобразите испуганного зайчика. 
Задание «Опиши друга». 
Дети становятся спиной друг к другу и по оче-

реди описывают прическу, лицо, одежду стоящего за 
спиной ребенка. Побеждает тот, кто оказался более 
точным в описании друга. 

3. - Ребята, скажите, пожалуйста, вы знаете, из 
чего состоит тело человека? Покажите части тела и 
назовите их. (Голова, лоб, глаза, ресницы, уши, рот, 
нос, щеки, подбородок, шея, грудь, спина, живот, ноги, 
колени, ступни, руки, пальцы.) 



97  |                                                 «Мудрец. Педагогический навигатор» * № 04 * Март 2026 г.  

 
- Зачем нужны человеку глаза, ресницы, уши, 

сердце, ноги, желудок? 
4. - Скажите, должны ли дети заботиться о своем 

здоровье? И что для этого необходимо делать? 
Хочу я по всей прокатиться планете, 
Разведать, что делают дети на свете. 
Как их зовут? 
Хорошо ли живут? 
Выяснить надо, кто учится в школе. 
Справиться, школа у них далеко ли. 
Как их здоровье, сколько им лет? 
Есть ли работа у папы, иль нет? 
Кто поправляет на них одеяльце, 
Кто им лекарство с вареньем даёт? 
Д.Родари 
- Каждый из вас знает, чтобы сохранить здоро-

вье, необходимо гулять на свежем воздухе, делать 
утреннюю гимнастику, заниматься спортом, пра-
вильно питаться, закаляться. 

Игровая образовательная ситуация «Человек 
и его здоровье» 

Цели: 
• рассказать дошкольникам о детском орга-

низме; 
• сформировать стремление к здоровому об-

разу жизни и осознанное отношение к собственному 
здоровью. 

1. - Ребята, что нужно знать, чтобы научиться чи-
тать и писать? Надо хорошо знать азбуку. А есть ещё 
одна, более важная и интересная азбука -АЗБУКА ЗДО-
РОВЬЯ. Её необходимо знать, чтобы быть здоровым, 
ловким, выносливым. Сегодня мы поговорим о том, 
как устроен организм человека, что надо делать, 
чтобы не болеть и быть всегда здоровым. 

Много веков назад люди поняли насколько 
важно заботиться о своем здоровье, содержать в чи-
стоте и закалять тело. Чтобы оно всегда было крепким 
и сильным. Нужно быть осторожным, не подвергать 
опасности свою жизнь, правильно питаться и дружить 
со спортом. 

2. Плакат «Строение тела человека» 
- Ребята, посмотрите на плакат и назовите части 

тела, которые вы знаете. 
- Всё наше тело покрыто кожей. Она надежно 

предохраняет внутренние органы от повреждений и 
сообщает нам, что происходит вокруг. Жарко нам или 
холодно. Под горячими лучами солнца кожа загорает, 
делается более плотной и смуглой, чтобы не перегре-
вались внутренние органы. Ногти и волосы – тоже 
кожа. Но только ороговевшая. 

Если бы каждый из вас увидел, какое множество 
микробов кишит на руках и прячется под ногтями, вы 
никогда бы не забывали мыть руки перед едой, стричь 
и чистить ногти: от простой воды и мыла у  микробов 
тает сила. 

3. Кто знает, что такое микробы? 
Микробы являются причиной многих болезней. 

Они попадают в наш организм с пищей или воздухом 

и быстро размножаются. Защитные силы организма 
вступают с ним в борьбу, у человека поднимается тем-
пература. Вот почему врач в первую очередь спраши-
вает у больного о его температуре. 

Если вы заболели, например, гриппом, то окру-
жающие люди тоже могут заразиться, так как при чи-
хании и кашле разбрызгиваются капельки слюны, 
опускаются на пищу, предметы, летают в воздухе. Их 
могут вдохнуть находящиеся рядом люди и тоже забо-
леть. Поэтому, когда вы чихаете и кашляете, надо обя-
зательно прикрывать рот и нос носовым платком. 

4. - Кто может объяснить, зачем чистят зубы? 
- Кто может ответить, когда надо посещать зуб-

ного врача? 
Если в зубе образовалась маленькая дырочка, 

человек ленится или боится пойти к стоматологу, он 
как будто предоставляет удобную квартиру бакте-
риям, где они быстро размножаются. Но даже если все 
зубы здоровы, то в щелочках между ними могут за-
стрять остатки еды, это пища для бактерий. Вот почему 
необходимо чистить зубы после еды. 

Чистить зубы надо часто. 
Друг зубов – зубная паста. 
Чтоб десны были крепкими, 
Грызи морковку с репою. 
Чтобы зубы не болели, 
Вместо пряников, конфет 
Ешьте яблоки, морковку – 
Вот вам, дети, мой совет! 
В организме человека всё взаимосвязано. 

Например, у человека больные зубы - тогда может за-
болеть и желудок, так как пищу нужно тщательно пе-
режёвывать, а больным зубам это сделать тяжело. 

5. Знаете ли вы, какая пища полезна, а какая 
вредна для здоровья человека? 

Каждый из вас знает, чтобы сохранить здоровье, 
необходимо гулять на свежем воздухе, делать утрен-
нюю гимнастику, заниматься спортом, правильно пи-
таться, закаляться. Когда человек не болеет, он редко 
задумывается над тем, что такое здоровье. Кажется, 
что ты здоров и всегда будешь таким. 

Постарайтесь не лениться: 
Каждый раз перед едой, 
Прежде, чем за стол садиться, 
Руки вымойте водой. 
И зарядкой занимайтесь 
Ежедневно по утрам 
И, конечно, закаляйтесь – 
Это так поможет вам! 
Свежим воздухом дышите 
По возможности всегда, 
На прогулки в лес ходите, 
Он вам силы даст, друзья! 
Я открыла вам секреты 
Как здоровье сохранить, 
Выполняйте все советы 
И легко вам будет жить! 
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Таким образом, в условиях роста числа функци-

ональных отклонений и хронических заболеваний 
среди детей особую значимость приобретает форми-
рование здорового образа жизни (ЗОЖ) с раннего воз-
раста. Дошкольный период — ключевой этап, когда за-
кладываются основы физического здоровья, куль-
турно‑гигиенические навыки и осознанное отношение 
к собственному самочувствию. 

Систематическая воспитательно‑образователь-
ная работа в ДОУ и семье позволяет выработать у ре-
бёнка устойчивые привычки, способствующие укреп-
лению здоровья: соблюдение гигиены, физическая ак-
тивность, правильное питание и закаливание. Реали-
зация таких задач соответствует требованиям ФГОС ДО 
и помогает заложить фундамент для полноценного 

развития личности. Игровые образовательные ситуа-
ции, адаптированные под возрастные особенности 
старших дошкольников, делают процесс освоения 
идей ЗОЖ увлекательным и эффективным. 
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Аннотация. Статья посвящена особенностям 

речевого развития у детей дошкольного возраста с 
расстройствами аутистического спектра (РАС) и 
методам коррекционной работы. Описывается воз-
растная динамика речевых нарушений и приводятся 
рекомендации по логопедической коррекции — в т. ч. 
использование альтернативных средств коммуника-
ции (карточки PECS), игровых методов и визуальной 
поддержки. В качестве практического примера пред-
ставлено логопедическое занятие «Путешествие в 
осенний лес» для детей 5–6 лет с РАС: подробно из-
ложен ход занятия, задачи, используемые матери-
алы и приёмы работы. 

Ключевые слова: РАС, речевое развитие, дети 
дошкольного возраста, логопедическая коррекция, 
альтернативные средства коммуникации. 

Расстройства аутистического спектра (РАС) 
представляют собой комплекс неврологических состо-
яний, связанных с особенностями развития головного 
мозга. Они проявляются в нарушении социального 
взаимодействия, коммуникации и стереотипности по-
ведения. Одним из наиболее значимых аспектов, стра-
дающих при РАС, выступает речевое развитие, которое 
у дошкольников с данным диагнозом имеет выражен-
ную специфику. 

Речевое развитие у детей с РАС отличается зна-
чительной неоднородностью: от полного отсутствия 
речи до формально правильного речевого развития с 
трудностями использования языка в социальном взаи-
модействии. При этом первые признаки речевых нару-
шений могут проявляться уже на ранних этапах разви-
тия. В норме первые слова появляются у ребёнка к 1–
1,5 годам, однако у детей с РАС этот процесс часто 

запаздывает либо требует целенаправленной коррек-
ционной работы. 

Одной из характерных черт речевого развития у 
дошкольников с РАС является эхолалия — автоматиче-
ское повторение чужих слов, фраз или целых предло-
жений. Она может проявляться как сразу после услы-
шанного (немедленная эхолалия), так и спустя некото-
рое время, иногда через несколько дней или недель 
(отсроченная эхолалия). Это явление отражает не 
столько коммуникативную потребность, сколько сте-
реотипное воспроизведение услышанного, что затруд-
няет формирование осмысленной речи. 

Существенные трудности наблюдаются и в про-
содической стороне речи. Дети с РАС нередко говорят 
монотонно, без эмоциональной окраски, с неесте-
ственными интонациями. Их речь может отличаться 
необычным ритмом и темпом, а также неправильным 
ударением в словах. Эти особенности делают комму-
никацию менее выразительной и затрудняют воспри-
ятие речи окружающими. 

Прагматические аспекты речи, то есть использо-
вание языка в социальных ситуациях, страдают осо-
бенно сильно. Дети с РАС испытывают сложности с 
инициированием и поддержанием диалога, с понима-
нием и использованием невербальных средств комму-
никации — жестов, мимики, зрительного контакта. 
Они склонны воспринимать речь буквально, что 
осложняет понимание метафор, идиом, иронии и дру-
гих форм непрямой коммуникации. 

Ещё одной особенностью является склонность к 
стереотипным высказываниям: ребёнок может много-
кратно повторять одни и те же фразы, вопросы или 
слова, не связанные с текущей ситуацией. Это связано 
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с общей тенденцией к стереотипному поведению, ха-
рактерной для РАС. Кроме того, у детей с аутизмом не-
редко наблюдаются семантические нарушения: огра-
ниченный словарный запас, использование слов в не-
обычном значении или создание собственных слов 
(неологизмов). 

Проблемы с местоименной речью также встре-
чаются достаточно часто. Ребёнок может путать место-
имения: например, называть себя «ты», а других лю-
дей — «я». Это отражает трудности с осознанием соб-
ственной идентичности и разграничением себя и окру-
жающих. При этом иногда наблюдается несоответ-
ствие между экспрессивной и импрессивной речью: 
ребёнок хорошо понимает обращённую к нему речь, 
но испытывает значительные трудности с выражением 
собственных мыслей. 

Коррекционная работа с детьми с РАС должна 
быть направлена на развитие коммуникативных навы-
ков, понимание и использование речи, а также на кор-
рекцию просодических нарушений. Особое значение 
имеет применение альтернативных средств коммуни-
кации, таких как карточки PECS, жесты и коммуника-
тивные доски, которые помогают ребёнку выразить 
свои потребности до формирования полноценной уст-
ной речи. Развитие понимания речи включает выпол-
нение инструкций разной сложности, соотнесение 
слов с предметами и действиями, а также тренировку 
понимания вопросов. 

Для развития экспрессивной речи используются 
упражнения на стимуляцию звукоподражания и ле-
пета, расширение активного словаря, формирование 
фразовой и связной речи. Коррекция просодических 
нарушений предполагает работу над интонацией, рит-
мом, темпом и эмоциональной окраской высказыва-
ний. Развитие социальных навыков коммуникации 
осуществляется через ролевые игры, социальные ис-
тории и видеомоделирование, что помогает ребёнку 
освоить правила взаимодействия в различных ситуа-
циях. 

Важным элементом коррекционного процесса 
является визуальная поддержка: расписания в картин-
ках, визуальные подсказки для структурирования речи 
и схемы построения фраз. Они помогают ребёнку 
лучше ориентироваться в речевых задачах и снижают 
тревожность, связанную с коммуникацией. 

Тема: «Путешествие в осенний лес» 
Цель: развитие речевых и коммуникативных 

навыков у детей с РАС (5-6 лет) 
Задачи: 

− активизировать и расширить словарный запас 
по теме «Осень»; 

− развивать понимание обращённой речи и вы-
полнение инструкций; 

− формировать навыки диалогической речи; 

− тренировать фонематическое восприятие и 
артикуляцию; 

− развивать мелкую моторику и координацию 
движений; 

− стимулировать речевую активность через иг-
ровые ситуации. 

Материалы: картинки с изображением осенних 
явлений (листья, дождь, грибы, ягоды, деревья); кор-
зина с настоящими осенними листьями разных цветов 
и размеров; пластилин коричневого, жёлтого, крас-
ного, оранжевого цветов; доски для лепки; влажные 
салфетки; аудиозапись звуков леса и осенней при-
роды; карточки PECS с изображениями действий и 
предметов; зеркало для артикуляционной гимна-
стики; поощрительные наклейки или значки. 

Ход занятия 
1. Организационный момент и артикуляционная 

гимнастика  
Создание комфортной атмосферы, настройка на 

занятие, подготовка артикуляционного аппарата. 
Логопед (включает аудиозапись звуков леса, го-

ворит спокойным, ровным голосом): 
— Здравствуйте, ребята! Сегодня мы отпра-

вимся в путешествие в осенний лес. Давайте подгото-
вим наши язычки к работе. Посмотрите в зеркало и по-
вторяйте за мной: 

• «Улыбка» — широко улыбнуться, показать 
зубы. 

Логопед: — Улыбнитесь, как солнышко! 
• «Трубочка» — вытянуть губы вперёд. 
Логопед: — А теперь сделаем трубочку, как 

будто будем пить чай. 
• «Лопатка» — положить широкий язык на ниж-

нюю губу. 
Логопед: — Язычок — лопатка, лежит спокойно. 
(Логопед выполняет упражнения вместе с 

детьми, помогает тем, кто затрудняется.) 
2. Основная часть (15 минут) 
Этап 1. Игра «Найди такой же» (развитие зри-

тельного восприятия, соотнесение цвета и образа, ак-
тивизация словаря) 

Логопед раскладывает на столе большие кар-
тинки с листьями разных цветов (жёлтый, красный, 
оранжевый, коричневый) и достаёт из корзины листья. 

Логопед: 
— Посмотрите на картинки. Найдите лист в кор-

зине такого же цвета, как на картинке. Саша, найди 
жёлтый лист. Молодец, положи сюда. Лиза, найди 
красный лист. Умница! А теперь скажи: «Это красный 
лист». 

(Если ребёнок не может произнести слово, лого-
пед предлагает выбрать карточку PECS с цветом или 
показать цвет пальцем. Поощряет любую речевую ак-
тивность.) 

Этап 2. Дыхательная гимнастика «Листопад» 
(развитие речевого дыхания) 

Логопед раздаёт детям по одному лёгкому ли-
сточку (можно бумажному). 

Логопед: 
— Представьте, что наши листочки падают с де-

ревьев. Положите листочек на ладошку. Глубоко 
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вдохните носом, а теперь медленно и плавно подуйте 
на листочек, чтобы он улетел. 

(Демонстрирует правильное выполнение.) 
— Раз, два, три — подули! 
(Повторяет упражнение 3–4 раза. Хвалит детей: 

«Отлично, у тебя получился сильный ветерок, Саша!») 
Этап 3. Пальчиковая гимнастика «Листочки» 

(развитие мелкой моторики, координации речи с дви-
жением, активизация словарного запаса) 

Логопед: 
— Давайте поиграем с листочками! Повторяйте 

за мной и говорите слова: 
Листья жёлтые кружатся, (плавные движения 

кистями) 
На ветру они качаются. (покачивания руками) 
Падают, летят, кружатся, (медленно опускаем 

руки) 
На землю тихо ложатся. (кладём ладони на стол) 
(Повторяем 2–3 раза, логопед выполняет дви-

жения вместе с детьми.) 
Этап 4. Лепка «Грибочки в лесу» (развитие мел-

кой моторики, сенсорного восприятия, закрепление 
цвета и формы, формирование фразовой речи) 

Логопед: 
— В лесу растут грибы. Давайте слепим их из 

пластилина! Сначала скатаем ножку — вот так (показы-
вает). Саша, скатай ножку. Молодец! Теперь сделаем 
шляпку — раскатаем шар и приплюснем. Лиза, помоги 
мне. 

(Раздаёт пластилин, помогает детям формиро-
вать детали. Стимулирует речевую активность вопро-
сами.) 

Логопед: 
— Какой цвет возьмём для шляпки? Красный? 

Хорошо. Скажи: «Я беру красный пластилин». А ножка 
какого цвета? Коричневая? Артём, покажи коричне-
вый пластилин. Скажи: «Коричневый». 

(Использует карточки PECS для выбора цвета, 
если ребёнок затрудняется назвать.) 

Логопед: 
— Соединяем ножку и шляпку. Вот какой гриб 

получился! Кто хочет положить свой гриб на полянку? 
(Дети ставят грибы на общий коврик.) Скажи: «Мой 
гриб стоит на полянке». 

3. Заключительная часть (5–10 минут) 
Рефлексия и поощрение (развитие диалогиче-

ской речи, закрепление пройденного материала) 
Логопед: 
— Ребята, какое у нас красивое лесное царство 

получилось! Сколько много грибов! Саша, какой гриб 
ты слепил? Красный? Молодец! Лиза, а твой гриб ка-
кого цвета? Коричневый? Отлично! 

(Подводит итог, хвалит каждого ребёнка, вру-
чает наклейку или значок.) 

Логопед: 
— Мы хорошо погуляли по лесу, собрали листья, 

слепили грибы. Теперь пора возвращаться в группу. 
Давайте скажем лесу «до свидания»! 

Дети (по возможности): 
— До свидания, лес! 
Логопед: 
— А теперь вытрите руки влажными салфет-

ками. Кто закончил, может пойти поиграть с игруш-
ками. 

Занятие следует выстраивать с опорой на чёткое 
расписание, дополненное визуальными подсказками 
— например, карточками с обозначениями этапов 
(«начало», «игра», «лепка», «конец»). Это помогает 
детям с РАС лучше ориентироваться в структуре заня-
тия, снижает тревожность и способствует более плав-
ному переходу от одного вида деятельности к дру-
гому. 

Темп проведения занятия должен быть медлен-
ным, с многократным повторением инструкций — это 
особенно важно для детей с РАС, которым требуется 
больше времени для восприятия и обработки инфор-
мации. Между заданиями необходимо делать корот-
кие паузы: они дают ребёнку возможность отдохнуть, 
переключить внимание и подготовиться к следую-
щему этапу. 

В процессе работы важно обеспечить достаточ-
ную поддержку каждому ребёнку. Для невербальных 
детей целесообразно использовать карточки PECS — 
они помогают выразить желания и потребности, даже 
если ребёнок пока не может сделать это словами. При 
необходимости следует оказывать физическую по-
мощь в выполнении действий: например, направлять 
руку ребёнка при лепке или помогать правильно рас-
положить пальцы во время пальчиковой гимнастики. 
Каждое действие и любая речевая попытка должны 
получать положительное подкрепление — похвалу, 
одобрение или символическое поощрение (напри-
мер, наклейку). Это мотивирует ребёнка проявлять ак-
тивность и укрепляет уверенность в своих силах. 
Опора на зрительное восприятие — показ и демон-
страция действий — также играет ключевую роль: 
наглядность помогает лучше понять задание и запом-
нить новые слова и понятия. 

Особое внимание нужно уделять сенсорным ас-
пектам занятия. Следует избегать резких звуков и яр-
кого света, которые могут вызвать дискомфорт или пе-
регрузку у детей с повышенной сенсорной чувстви-
тельностью. Важно дать возможность тактильно ис-
следовать материалы — потрогать листья, размять 
пластилин, ощутить текстуру разных поверхностей. Это 
не только развивает сенсорное восприятие, но и де-
лает процесс обучения более увлекательным. На слу-
чай сенсорной перегрузки полезно предусмотреть 
«уголок успокоения» с сенсорными игрушками: он 
позволит ребёнку на время отстраниться от активной 
деятельности, успокоиться и восстановить эмоцио-
нальное равновесие. 

Гибкость в проведении занятия — ещё один 
важный аспект. Логопед должен быть готов адаптиро-
вать план под актуальное состояние детей: например, 
сократить продолжительность какого либо этапа, если 
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дети устали, или заменить задание, если оно вызывает 
затруднения или негативную реакцию. Такой подход 
позволяет сохранить комфортную атмосферу и сде-
лать занятие максимально продуктивным. 

Кроме того, важно специально создавать ситуа-
ции, стимулирующие речевую активность: задавать 
вопросы, предлагать выбор («Какой лист возьмём — 
красный или жёлтый?»), побуждать к просьбам («По-
проси у меня пластилин»). Это способствует развитию 
коммуникативных навыков и мотивирует ребёнка ис-
пользовать речь в практической деятельности. 
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Особенности педагогического взаимодействия с представителями поколения "Альфа". Современное занятие для 
детей нового поколения 

Бескровная Елена Антоновна 
педагог-организатор, педагог дополнительного образования  

МБУДО «Городской центр профессиональной ориентации обучающихся» г. Воронеж 
 

Аннотация. Статья посвящена особенностям 
организации занятий по декоративно-прикладному 
творчеству для детей поколения «Альфа» в условиях 
дополнительного образования. Рассматриваются 
методы адаптации традиционных рукодельных 
практик (на примере пошива фетровой игрушки) к 
потребностям цифрового поколения: клиповому 
мышлению, потребности в быстрой визуализации и 
геймификации процесса. Предлагается пошаговая 
модель занятия с интеграцией цифровых инстру-
ментов и персонализированного подхода. Особое 
внимание уделяется развитию мелкой моторики, 
креативного мышления и эмоционального интел-
лекта через ручной труд в цифровую эпоху. 

Ключевые слова: поколение «Альфа», декора-
тивно-прикладное творчество, фетровая игрушка, 
геймификация обучения, дополнительное образова-
ние, цифровая педагогика. 

Поколение «Альфа» - термин, применяемый в 
мире для описания людей,  родившихся примерно с 
начала 2010-х годов по середину-конец 2020-х годов. 
«Альфа»   отличаются от предыдущих поколений не 
только технической грамотностью, но и поведением, 
восприятием мира и ценностями. Они – поколение ви-
зуалов, прагматиков и соавторов. Их мир — это мир 
мгновенного доступа к информации, коротких верти-
кальных видео, персонализированного контента и ин-
терактива. 

Поколение «Альфа», воспитанное в эпоху циф-
ровых технологий, демонстрирует парадоксальный за-
прос на тактильные виды деятельности при доминиро-
вании визуального восприятия информации . Занятия 
декоративно-прикладным творчеством (ДПТ) в цен-
трах дополнительного образования требуют пере-
осмысления методик преподавания, чтобы сохранить 

интерес детей к ручному труду. И наш вызов, как педа-
гогов дополнительного образования, — не просто 
научить их шить или лепить, а говорить с ними на од-
ном языке, создавая среду, где традиционное рукоде-
лие встречается с их цифровой реальностью. 

Каковы их ключевые особенности, которые мы 
должны учитывать? 

Клиповое мышление и высокий темп. Им 
сложно удерживать внимание на длинных монологах. 
Занятие должно быть структурировано как череда ко-
ротких, ярких, законченных блоков. 

Ориентация на результат и практическую 
пользу. Им важно не только «как сделать», но и «зачем 
мне это». Готовый продукт должен быть актуальным, 
стильным, пригодным для демонстрации (в соцсетях 
или среди друзей). 

Ценность соавторства и персонализации. Они 
не хотят слепо копировать образец. Им необхо-
димо внести своё: выбрать цвет, форму, добавить уни-
кальную деталь. Это их способ заявить «я есть». 

Восприятие через экран. Многие навыки 
(например, завязывание узелка) они впервые видят не 
вживую, а в формате короткого обучающего видео. 

Как же выглядит современное занятие по деко-
ративно-прикладному творчеству для поколения 
«Альфа»? 

Рассмотрим это на примере занятия, где дети 
создают брелок из фетра. Пошив фетровой игрушки – 
традиционная практика, которая при грамотной адап-
тации может решать актуальные задачи: разви-
тие мелкой моторики; формирование пространствен-
ного мышления через 3D-моделирование из ткани; 
эмоциональная разгрузка (арт-терапевтический эф-
фект). 
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Однако для «альф» необходимо: сократить этап 

монотонных операций; добавить цифровое 
сопровождение (видеоинструкции, AR-подсказки); 
внедрить игровые механики. 

Методика проведения занятия: «Мишка из фетра»: 
1.1. Структура занятия 

Этап Методы Инструменты 

Погружение и мотивация Сторителлинг: «История мишки Тэдди». Демон-
страция применения аксессуара 

Презентация с анимацией 

Инструктаж Видеоинструкция (пошаговый монтаж) Короткая анимация (или фото) 

Практика и персонализация Геймификация: 
«Уровни мастерства» (1 уровень = деталь мишки) 
Аудиоподсказки (подкаст с советами) 

Ссылки на выкройки  

Рефлексия и презентация Фотоотчет «Галерея друзей». «Оживление» 
мишки, создание видеоролика 

Размещение фото в родитель-
ском чате. Видео с помощью ИИ 

1.2. Адаптация для «альф» 
   Рассмотрим ключевые трудности педагога при 

работе с поколением Альфа: 
1. Клиповое мышление и дефицит концентра-

ции. 
Проявление: Ребёнок может бросить работу на 

середине, если не видит быстрого результата. Ин-
струкцию длиннее 2-3 минут «не слышит». Легко от-
влекается на любой внешний стимул (звук, движение). 

Вызов для педагога: Дробить занятие на мик-
роблоки по 5-7 минут, постоянно менять вид деятель-
ности (от объяснения к практике, от шитья к выбору де-
кора), использовать таймеры и динамичные пере-
ходы. 

2. Страх ошибки и сложности. 
Проявление: «У меня не получается шов!». Ре-

бенок бросает иглу и отказывается продолжать. Пер-
вая же неудача (нитка запуталась, деталь пришита 
криво) может привести к эмоциональному срыву и 
полному отказу от деятельности. 

Вызов: Создавать культуру «прототипа» и 
«пробы». Внедрять принцип «сначала попробуй на об-
резке». Преподносить ошибки как «крутой лайфхак». 
Максимально упрощать входной порог. 

3. Потребность в гиперперсонализации при де-
фиците базовых навыков. 

Проявление: Ребёнок хочет сразу создать слож-
ный, уникальный проект («хочу вышить дракона на 
спине»), но при этом не умеет держать иголку или за-
вязывать узелок. От стандартного образца («делаем 
все жучка») может демонстративно отказываться. 

Вызов: предлагать не один образец, а конструк-
тор: базовую простую форму + меню опций для персо-
нализации (выбор цвета, 3 варианта глаз, 5 простых 
узоров для вышивки). Это баланс между свободой вы-
бора и исполнительской возможностью. 

4. Сложность с линейными инструкциями и по-
этапным планированием. 

Проявление: Детям сложно удерживать в го-
лове план из 4-5 последовательных шагов. Могут пы-
таться сделать шаг 4, пропустив шаги 2 и 3. 

Вызов: Визуализировать план в виде пикто-
грамм на доске/экране. Использовать метод «готового 
промежуточного результата». 

Критерии эффективности занятия: повышение 
вовлечённости (снижение числа отвлечений); качество 
изделий (увеличение завершённых работ) эмоцио-
нальный отклик (положительные реакции в рефлек-
сии); 

Интеграция цифровых инструментов в ДПТ не 
заменяет ручной труд, но делает его соответствующим 
запросам поколения «Альфа». Предложенная модель: 
Сохраняет терапевтический эффект работы с тканью. 
Развивает цифровую грамотность через геймифика-
цию. 
Формирует устойчивую мотивацию к рукоделию. 

 Занятие проходит как динамичный творческий 
спринт, где традиционное рукоделие (вышивка, ши-
тьё) становится основой для цифрового самовыраже-
ния, а педагог выступает гидом между материальным 
и виртуальным мирами, где оба одинаково ценны.  

Суть не в том, чтобы раздавать планшеты вместо 
ножниц. Суть — в методологии. Мы берем вечные 
ценности ручного труда — тактильность, радость сози-
дания, умение доводить дело до конца — и оборачи-
ваем их в современную, понятную «Альфам» упаковку: 
формат лайфхаков, право на выбор, моментальную ви-
зуализацию результата и интеграцию в их цифровую 
среду. 
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Познаём,  играя: развитие познавательной активности через квест – игру у детей старшего дошкольного возраста 

Крышная Наталья Юрьевна 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад комбинированного  

вида № 14 города Крымска муниципального образования Крымский район 

 
Аннотация. Методика использования 

квест‑игр для развития познавательной активно-
сти у детей 5–6 лет на примере игры «Тайны кос-
моса: Помощь инопланетным путешественникам». 
Игра помогает закрепить знания о космосе, разви-
вает командную работу и коммуникацию, воспиты-
вает уважительное отношение друг к другу через 
выполнение разнообразных заданий (ребусы, строи-
тельство, рисование, сборка пазлов и др.). 

Ключевые слова: квест‑игра; познавательная 
активность; старший дошкольный возраст; ко-
мандная работа; космос. 

В переводе с английского (Quest) – «поиск, 
предмет поисков, поиск приключений» – это вид сю-
жета (литературного, компьютерного, игрового), в ко-
тором путешествие к намеченной цели проходит через 
преодоление ряда трудностей. 

Квест-игры представляют собой не просто раз-
влечение, а целый ряд задач, которые требуют от 
участников активности, логического мышления и ко-
мандной работы.  

Этот материал предназначен для педагогов, ра-
ботающих с детьми старшего дошкольного возраста, и 
призван помочь им использовать квест-игры для сти-
мулирования любознательности, развития критиче-
ского мышления и познавательной активности у детей 
старшего дошкольного возраста (5-6  лет).  

Конспект квест - игры для детей старшей группы 
компенсирующей направленности на тему: «Тайны 
космоса: Помощь инопланетным путешественникам». 

Цель: активизация и закрепление знаний и 
представлений детей о космосе, планетах Солнечной 
системы  через создание эмоциональной заинтересо-
ванности и организации совместной взросло-детской 
игровой деятельности. 

Задачи: 
Образовательные: 
обогащать и расширять кругозор посредством 

интеграции всех образовательных областей в ходе 
подготовки и проведения квест - игры,  

закреплять знания и представления о предме-
тах и явлениях окружающего мира по лексической 
теме: «Космос». 

Развивающие: 
развивать командную работу и коммуникацию 

среди детей, 
развивать разнообразные психические про-

цессы. 
Воспитательные: 
воспитывать в детях уважительное отношение 

друг к другу, чувство дружбы, вежливости, умение до-
говариваться, считаться друг с другом. 

Предварительная работа: просмотр иллюстра-
ций и энциклопедий по теме: «Загадочна Вселенная»; 
просмотр мультимедийной  презентации о космосе и 
космических кораблях, космонавтах; чтение энцикло-
педической информации, посвящённой полётам в кос-
мос, космической технике, космическим телам (Зани-
мательный атлас: наука и открытия, изобретения; Эн-
циклопедия дошкольника); изобразительная деятель-
ность по теме: «Космос»;  беседы - рассуждения по 
теме: «Космос».  

Материал и оборудование: контейнер, бросо-
вый материал, стенд, картинки с изображением пла-
нет Солнечной системы, конструктор, модули, каран-
даши, мелки, фломастеры, бумага для рисования, 
пазлы по теме: «Животный и растительный мир», сту-
лья, одноразовая посуда, картон, пластилин, цветная 
бумага  фетр, природный, бросовый материал, 
наклейки для украшения,  фигурные формочки для те-
ста. 

Ход деятельности. 
Дети находят в группе капсулу (в виде косми-

ческого контейнера с символами инопланетной тех-
нологии). На ней размещены кнопки, элементы, ими-
тирующие внешность пришельцев. 

Ситуация: «Космический SOS». 
Педагог совместно с детьми открывает коробку, 

и находят в ней сообщение -  сигнал «Космический 
SOS». В этом сигнале говорится о том, что инопланет-
ные путешественники потеряли свой  «Световой Кри-
сталл», который является источником энергии для их 
корабля. Без него они не смогут вернуться на свою пла-
нету. Они просят помощи у ребят. Инопланетяне оста-
вили  подсказки и коды, которые помогут найти источ-
ник энергии. 

Педагог. Ребята, мы поможем?  
Дети. Да! 
Педагог. Выручим?   
Дети. Да! 
Педагог. Необходимо найти подсказки. Давайте 

посмотрим, где искать первую подсказку. Отгадайте 
ребус.  

      
(ГРУППА) 
Педагог. Значит все подсказки в группе.  
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Обращает внимание детей к стенду.На 

стенде размещены картинки с изображениями раз-
личных планет. Каждая планета содержит под-
сказку с заданием. 

Задание - вопрос. Какую планету называют крас-
ной, огненной?  

Дети. МАРС. 
Педагог. Найдите её изображение, чтобы пе-

рейти дальше. 
Команда находят картинку с изображением пла-

неты и на обратной стороне картинки код – «Космиче-
ский мост». 

Педагог. Ваша задача построить  «Космический 
мост». 

Дети строят мост из доступных материалов - 
крупного конструктора или других предметов так, 
чтобы выдержал вес игрушечного пришельца. 

Педагог. Вы творите как настоящие архитек-
торы! А вот и первая часть «Светового Кристалла». 

Педагог. Но нам надо идти дальше. Готовы? 
Дети. Готовы. 
Педагог. Назови и найди планету с единствен-

ным женским именем. 
Дети. ВЕНЕРА. 
Дети находят  на стенде картинку с изображе-

нием планеты и на обратной стороне картинки код  - 
«Мир звёзд». 

Педагог. Ваше задание - нарисовать (на выбор – 
карандаши, мелки, фломастеры) и дать названия 
своим звёздам. При завершении работы вы  получаете  
ещё одну часть «Светового Кристалла». 

Педагог. Это не работа, а какое-то волшебство – 
очень впечатляет! Ваши звёзды будут сиять на небо-
своде. А вот и следующий  вопрос - назови и найди зна-
менитую планету с кольцами. 

Дети. САТУРН. 
Дети находят на стенде картинку с изображе-

нием планеты и на обратной стороне картинки код – 
«Космические пазлы». 

Педагог. Ваша миссия  - собрать пазлы по теме 
«Животный и растительный мир». Когда вы завершите 
складывать, получаете очередную часть «Светового 
Кристалла».  

Педагог. Я в полном восторге – вы собираете 
пазлы с поразительной лёгкостью! Вы настоящие ма-
стера пазлов, умеете работать в команде! Следующий 
вопрос - назови и найди самую крупную, могучую пла-
нету. 

Дети. ЮПИТЕР. 
Дети находят на стенде картинку с изображе-

нием планеты и на обратной стороне картинки код  - 
«Космический лабиринт». 

Педагог. Постройте  лабиринт из стульев или 
других предметов и пройдите через него. В конце ла-
биринта вы получите следующую часть «Светового 
Кристалла». 

Педагог. Это блестящая командная работа – вы 
молодцы! Продолжаем помогать инопланетным путе-
шественникам! 

Дети. Да!  
Педагог. Следующий вопрос -  назови и найди 

единственную красивую планету, на которой есть 
жизнь. 

Дети. ЗЕМЛЯ. 
Дети находят на стенде картинку с изображе-

нием планеты и на обратной стороне картинки код  - 
«Инопланетный шеф». 

Педагог. Суперкоманда готовит канапе для путе-
шественников «Галактические закуски». 

Дети по желанию выбирают материал, из кото-
рого будут делать угощение: основа – картон, пласти-
лин; начинка – цветная бумага  фетр, природный, бро-
совый материал, наклейки для украшения. Оформле-
ние красивой подачи канапе на подносе.  

Педагог. Вы настоящие кулинарные волшеб-
ники! Ваше канапе точно понравится даже самым ка-
призным  пришельцам. Вот получите последнюю часть 
«Светового Кристалла».  

Команда собирает все части «Светового Кри-
сталла». 

Педагог. Вот вы и справились со всеми препят-
ствиями, помогли инопланетным путешественникам 
найти и собрать источник энергии для  корабля.  Вы ре-
бята молодцы! Вот что значит настоящая командная 
работа! 

Дети. Мы ребята класс! Мы не просто команда – 
мы супергерои! 

Ребята с помощью педагога сложили «Космиче-
ский Кристалл» в капсулу и поставили на то место, где 
её нашли.  

В конце игры поговорили о важности помощи 
другим, сотрудничества в команде и возможности 
проявления творчества. Каждый участник команды по-
лучил  награду -  наклейку «Лучший помощник».  

Используемая литература. 
1. Ребусы. Загадки. Стихи. И.К.Боровская, С.В.Бо-
ровский (издательство АСТ,2024) 
2. Ребусы для детей младшего возраста. А. В. 
Рыбников 
3. Моя первая книга о космосе. К. А. Порцевский 
4. Солнечная система. Космические сказки. 
Елена Ульева 
5. Космос. Д. В. Кошевар

 


